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Статья посвящена известному ученому-гидрохимику, биогеохимику и байкаловеду, 

кандидату химических наук Евгении Николаевне Тарасовой (1938–2017), ее мно-

голетним исследованиям и их результатам. На протяжении 56 лет своей творче-

ской жизни она изучала органическое вещество Байкала – состав, распределение, 

преобразование, сезонную изменчивость, баланс и биогеохимический круговорот 

органического углерода, кремния, минеральных и органических форм азота и фос-

фора как во взвешенной, так и растворенной фракции, взвешенного вещества и 

хлорофилла а. В 1990-х годах Е. Н. Тарасова организовала и возглавила работы по 

изучению биогеохимии стойких органических загрязняющих веществ в водных и 

наземных экосистемах оз. Байкал и Байкальского региона. Объекты исследования 

Е. Н. Тарасовой: вода, донные отложения и биота озер Байкал, Хубсугул, Телецкое, 

их притоков, рек Лена и Ангара, Ангарских водохранилищ и др. водоемов При-

байкалья и Монголии, а также атмосферный воздух, атмосферные осадки, почвы, 

наземная растительность, продукты питания и биосубстраты жителей Байкальско-

го региона, отдельных районов азиатской территории России, Монголии и Белару-

си. Результаты исследований Е. Н. Тарасовой представлены в 487 печатных и руко-

писных работах, включая 4 монографии.
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This article pays tribute to Evgeniya Nikolaevna Tarasova (1938–2017), a renowned 

hydrochemist, biogeochemist, and Baikal scientist. It sheds light on her research findings 

and contributions to the field. Over her 56-year professional life, E. N. Tarasova studied 

the organic matter of Lake Baikal: its composition, distribution, transformation, seasonal 

variability, balance, and biogeochemical circulation of organic carbon, silicon, mineral 

and organic forms of nitrogen and phosphorus in both suspended and dissolved fractions, 

suspended matter and chlorophyll а. In the 1990s, E. N. Tarasova emerged as the leader 

of a group of researchers investigating the biogeochemistry of persistent organic pollu-

tants in the aquatic and terrestrial ecosystems of Lake Baikal and the Lake Baikal region. 

E. N. Tarasova’s research encompasses a wider range of objects, including the waters, 

sediments, and biota of Lakes Baikal, Hovsgol, and Teletskoye. She also examined their 

tributaries such as the Lena and Angara Rivers, as well as the Angara reservoirs and 

other waterbodies of the Lake Baikal region and Mongolia. Additionally E. N. Tarasova 

investigated atmospheric air, atmospheric precipitation, soil, terrestrial vegetation, food 

and bio-substrates of residents in the Lake Baikal region, as well as some areas of the 

Asian territory of Russia, Mongolia, and Belarus. E. N. Tarasova’s research findings are 

presented in 487 printed and handwritten works, including 4 monographs.
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Евгения Николаевна Тарасова (рис. 1) – кан-

дидат химических наук, известный байкало-

вед, специалист в области гидрохимии и био-

геохимии органического вещества. Родилась 

15 октября 1938 года в г. Енакиево Донец-

кой области УССР, среднюю школу окончила 

в 1956 году в г. Петровск-Забайкальский [Ма-

монтова и др., 2018]. После окончания химиче-

ского факультета Иркутского государственного 

университета в 1961 г. Е. Н. Тарасова получила 

распределение в Лимнологический институт 

(ЛИН) СО АН СССР, созданный в том же году 

на базе Байкальской лимнологической стан-

ции Постановлением Президиума АН СССР 

№ 49 от 20.01.1961 г. За 30 лет работы в ЛИНе 

она прошла путь от старшего лаборанта, млад-

шего и старшего научного сотрудника до заве-

дующей лабораторией гидрохимии. В 1991 г. 

в связи с реорганизацией ЛИНа Е. Н. Тарасо-

ва переходит в Байкальский экологический 

музей (БЭМ) Иркутского научного центра СО 

РАН на должность старшего научного сотруд-

ника в сектор экологии животных, а в 1993-м 

становится заведующей сектором экологии жи-

вотных в Отделе экологических исследований 

Прибайкалья. С 1995 по 2017 г. Е. Н. Тарасова – 

старший научный сотрудник Института геохи-

мии им. А. П. Виноградова СО РАН.

В 1964 г. Евгения Николаевна участвовала в 

первой кругобайкальской экспедиции на только 

что построенном НИС «Г. Ю. Верещагин», кото-

рый называли «плавучим институтом». «С 1964 

года ежемесячно «Верещагин» с отрядами из 

каждой лаборатории круглосуточно проводил 

комплексные исследования. Только на таком 

корабле возможно было проведение отбора 

проб воды с анализом взвешенных веществ, 

химического состава вод по глубинам по аква-

тории всего озера с одновременным отбором 

проб и в реках в течение 10–15 дней… Работа 

шла непрерывно: отбор, анализы, снова отбор 

и снова анализы, из экспедиции приезжали уже 

с результатами» [Тарасова, 2004].

Во время аспирантуры Евгения Николаев-

на работала в районе Селенгинского мелко-

водья, на станциях по нескольким разрезам 
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(от одного берега до другого) в Южном Байка-

ле, а также в ежемесячных экспедициях на глу-

боководных точках в 12 км от м. Половинный и 

7 км от м. Березовый (рис. 2). По результатам 

этих исследований было выявлено изменение 

концентраций органического вещества (ОВ) 

по глубине. Установлено, что сезонная дина-

мика взвешенных и растворенных веществ в 

трофогенном слое глубоководных и мелко-

водных районов озера обусловлена развити-

ем планктона и характеризуется двумя выра-

женными максимумами (весенним и осенним) 

и двумя минимумами (летним и зимним), при 

обратном ходе сезонных изменений мине-

ральных форм азота и фосфора [Тарасова, 

1975]. Дана характеристика распределения 

минеральных, органических взвесей и раство-

ренного ОВ в южной котловине, выявлено вли-

яние р. Селенги на состав вод Южного Байка-

ла. Показана количественная и качественная 

неоднородность в горизонтальном распре-

делении взвеси и ОВ. Выявлено уменьшение 

содержания взвешенного вещества, общего 

количества С
орг

, Р
орг

 и N
орг

, а также величины 

окисляемости воды по мере удаления от дель-

ты р. Селенги к центру озера [Тарасова, Во-

тинцев, 1971; Тарасова, 1972].

Первая научная статья Е. Н. Тарасовой «Ди-

намика органических соединений азота и фос-

фора как показатель биотического круговоро-

та веществ в Байкале» вышла в соавторстве с 

К. К. Вотинцевым в 1971 г. [Тарасова, Вотин-

цев, 1971]. В ней установлена прямая зависи-

мость содержания органических форм азота 

и фосфора от величин первичной продукции 

фитопланктона.

В 1974 г. Евгения Николаевна защитила кан-

дидатскую диссертацию на тему «Органическое 

вещество в водах Южного Байкала» [Тарасова, 

1973]. А через год была опубликована ее пер-

вая монография [Тарасова, 1975], в которой 

представлены изменения ОВ во взвеси и в рас-

творе по С
орг

, N
орг

 и Р
орг 

по сезонам и глубинам. 

Рис. 1. Е. Н. Тарасова – выпускница Иркутского 

государственного университета. 1961 г. (фото из 

семейного архива Е. Н. Тарасовой)

Fig. 1. E. N. Tarasova is a graduate of Irkutsk State 

University. 1961 (photo from the family archive of 

E. N. Tarasova)

Рис. 2. Во время экспедиции на корабле. 1970-е 

годы (фото из личного архива Е. Н. Тарасовой)

Fig. 2. E. N. Tarasova during an expedition on a 

ship. The 1970s (photo from the personal archive of 

E. N. Tarasova)
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Организатор изучения органической химии в 

СССР профессор Б. А. Скопинцев высоко оце-

нил эти исследования, «...поскольку изучение 

ОВ по столь широкой программе проводилось 

впервые» [Личное…].

До 1975 г. Евгения Николаевна участвовала 

в темах Госкомитета и являлась ответственным 

исполнителем по разделам «Скорость распада 

органического вещества в воде пруда-аэрато-

ра Байкальского целлюлозного завода и в раз-

бавлении ее байкальской водой в соотношении 

1:1» и «Закономерности пространственного 

распределения и сезонных изменений обще-

го количества взвешенного материала и С
орг

 в 

нем в толще вод Селенгинского мелководья». 

В ходе этой работы изучены суточные измене-

ния содержания взвешенных веществ и эле-

ментного состава ОВ во взвешенном и раство-

ренном состоянии в водах Байкала [Тарасова, 

1975]. Впервые ОВ было оценено в грунтовых 

растворах донных отложений Байкала по орга-

ническим формам углерода, азота и фосфора 

[Тарасова, Мещерякова, 1992].

Со второй половины 1970-х годов Евгения Ни-

колаевна исследовала трансформацию компо-

нентного состава ОВ у доминирующих планктон-

ных организмов (Sinedra, Aulocaseira (Melosira), 

Gymnodinium) в экспериментальных условиях и 

изучала последствия этого процесса в озере [Та-

расова, 1979]. Также оценивалась внутренняя и 

внешняя нагрузка биогенных элементов на водо-

ем, были изучены основные элементы круговоро-

та ОВ и биогенных элементов в водах оз. Байкал 

и определены лимитирующие компоненты в раз-

витии планктона [Тарасова, Мещерякова, 1992].

В середине 1980-х годов начинается новый 

этап в творческой жизни Евгении Николаевны, 

связанный с изучением влияния хозяйственной 

деятельности на оз. Байкал.

Е. Н. Тарасова проводит оценку многолетней 

изменчивости химического состава вод озе-

ра Байкал и его притоков [Галазий, Тарасова, 

1991; Тарасова, 1998]. По итогам работ 1980–

1985 гг. отмечено значительное изменение 

их химического состава, а также химического 

баланса в 1970–1980-е годы по сравнению с 

1950-ми в связи с антропогенным воздействи-

ем на водоем [Тарасова, Мещерякова, 1992]. 

В рамках выполненных Е. Н. Тарасовой иссле-

дований во второй половине 1980-х годов была 

обнаружена обратная корреляция между зим-

ним содержанием азота и весенней концент-

рацией хлорофилла а [Tarasova et al., 1998]1. 

1 Известно, что в естественных условиях при отсутствии 

загрязнения водоемов наблюдается прямая корреляция 

между содержанием биогенных элементов и концентраци-

ей хлорофилла а. 

Это позволило сделать вывод о наличии токси-

кантов в водах Байкала. Именно тогда впервые 

высказаны предположения, что такими веще-

ствами могли быть хлорорганические соеди-

нения, а одним из их источников – Байкаль-

ский целлюлозно-бумажный комбинат (БЦБК), 

в технологии которого применялась хлорная 

отбелка целлюлозы. С 1989 г. Е. Н. Тарасова 

начала совместные с НПО «Тайфун» Госкомгид-

ромета (г. Обнинск) исследования полихло-

рированных бифенилов (ПХБ) в поверхност-

ных водах и донных отложениях озера и его 

притоков, а также в биоте Байкала (планктон, 

рыба и нерпа) [Тарасова и др., 1995]. Сов-

местно с Башкортостанским региональным 

экологическим центром были расширены ис-

следования по диоксинам и родственным со-

единениям в биоте озера Байкал, в продуктах 

производства и сточных водах БЦБК [Tarasova 

et al., 1999].

В начале 1990-х годов Евгения Николаев-

на начинает изучать параметры устойчивости 

экосистемы озера Байкал по состоянию вод-

ного гумуса озерного и речного происхож-

дения; участвует в разработке и проведении 

комплексного изучения хлорорганических со-

единений в системе «атмосфера – растения – 

почва – вода – биота – донные отложения»; 

определяет критическую биогенную нагрузку 

как основу экотуризма на Байкале [Тарасова 

и др., 1995].

Изменение химического состава вод Байка-

ла [Тарасова и др., 2006] в дальнейшем приве-

ло к количественным и качественным измене-

ниям и в его биоте [Афанасьева, 1992; Насто-

ящее…, 1996; Кожова и др., 1999; Watanabe, 

Drucker, 1999].

В последнее десятилетие произошедшие 

в литорали Байкала значительные изменения, 

включая развитие бентосных водорослей, ги-

бель улиток и эндемичных губок, цветение 

бентосных цианобактерий, продуцирующих 

токсины, связывают с поступлением неочи-

щенных сточных вод и токсичных промышлен-

ных загрязняющих веществ [Timoshkin et al., 

2016].

В 1992 г. результаты многолетних исследо-

ваний были обобщены во второй монографии 

«Современное состояние гидрохимического 

режима оз. Байкал» [Тарасова, Мещерякова, 

1992], в которой проведена оценка изменений, 

произошедших в гидрохимическом режиме 

озера за период с 1950 по 1989 г.

В Институте геохимии им. А. П. Виноградо-

ва СО РАН Е. Н. Тарасова возглавляла группу 

по изучению биогеохимии хлорорганических 

соединений в системе «атмосферный воздух – 
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атмосферные осадки – вода поверхност-

ных водоемов – почва – донные отложения – 

биота наземных и водных экосистем Бай-

кальского региона – биосубстраты челове-

ка». Она была ответственным исполнителем 

региональной программы «Диоксины». Эту 

работу Е. Н. Тарасова совмещала с изучени-

ем биогенных элементов и компонентов тро-

фического статуса в воде ряда водных объ-

ектов (озера Байкал, Хубсугул, реки Ангара, 

Лена и др.) и макрокомпонентов ОВ (C, N, P) 

в почвах, торфяниках, донных отложениях и 

растениях [Тарасова, 1998; Tarasova et al., 

1998; Тарасова и др., 2006, 2015–2018; Кузь-

мин и др., 2009, 2014 и др.]. Это дало воз-

можность исследовать взаимосвязь распре-

деления хлорорганических соединений и 

биогенных элементов [Tarasova et al., 1997a, 

Мамонтов и др., 2018].

Исследования хлорорганических соедине-

ний (полихлорированных дибензо-пара-ди-

оксинов и дибензофуранов (ПХДД/Ф) и ПХБ) 

в 1990–2000-х годах проводились с учеными 

одной из ведущих в мире лабораторий по ис-

следованию ПХДД/Ф (Университета г. Байрой-

та, Германия). Впервые были получены данные 

о содержании ПХДД/Ф в жире байкальской 

нерпы, показавшие концентрации, сравнимые 

с таковыми в тюленях Балтийского моря [Tara-

sova et al., 1997b]. В рамках этой работы впер-

вые проведены масштабные исследования 

ПХДД/Ф и ПХБ в биоте оз. Байкал, объектах 

окружающей среды (почвах, донных отложе-

ниях, твердом осадке снега и др.), продуктах 

питания и биосубстратах жителей Байкальско-

го региона [Мамонтова и др., 2000; Mamontov 

et al., 2000; Полихлорированные…, 2005 и др.]. 

Большое внимание уделено биоаккумуляции 

стойких органических загрязнителей (СОЗ) 

(persistent organic pollutants) в пищевых цепях 

[Полихлорированные…, 2005]. Установлены 

уровни ПХБ и хлорорганических пестицидов 

в Байкале и на окружающей его территории и 

проведена оценка их негативного влияния на 

экосистему озера и на здоровье людей [По-

лихлорированные…, 2005]. 

В 2000–2010-х годах исследования СОЗ 

проводились совместно с учеными из инсти-

тутов Иркутска, Москвы, Владивостока, Ха-

баровска, Якутска, Анадыря, Петропавлов-

ска-Камчатского, Магадана, а также Германии, 

Швеции, Финляндии, Монголии, Китая, Бела-

руси и др. [Mamontov et al., 2000; Полихлориро-

ванные…, 2005; Мамонтова и др., 2012 и др.]. 

При помощи глубоководных аппаратов «Мир» 

изучены донные отложения Байкала [Кузьмин и 

др., 2013]. 

Особо следует отметить грант РФФИ 

№ 04-05-64870 «Геохимия органического веще-

ства на стадии седиментогенеза в пелагиали 

Байкала», который Евгения Николаевна выпол-

няла в 2004–2006 гг. Возобновившиеся гидрохи-

мические исследования на глубоководной стан-

ции в 12 км от м. Половинный показали, что за 

последние 20 лет в Южном Байкале не восста-

новились естественные гидрохимические зако-

номерности, нарушенные антропогенным влия-

нием 80-х годов [Тарасова и др., 2006]. 

Таким образом, основное направление 

исследований Е. Н. Тарасовой с 1960-х и до 

1980-х годов можно охарактеризовать так: 

гидрохимия биогенных элементов и органи-

ческого вещества воды оз. Байкал и его при-

токов, определение суммарного содержания 

и химического состава взвешенных веществ, 

хлорофилла а, косвенных показателей ОВ – 

цветности, перманганатной и бихроматной 

окисляемости, молекулярного состава ОВ 

(белки, липиды и углеводы) (рис. 3). С середи-

ны 1980-х гг. область ее исследований расши-

ряется, она начинает изучать биогеохимию ОВ 

в природных и антропогенно измененных вод-

ных и наземных экосистемах (рис. 3) [Тарасо-

ва и др., 2012].

Е. Н. Тарасова на протяжении всей жизни 

изучала Байкал и доказывала, что, по гидро-

химическим показателям и содержанию СОЗ 

в биоте, антропогенное влияние является ре-

альным и несет опасность для экосистемы 

уникального водоема нашей планеты.

Общее число печатных и рукописных работ 

Е. Н. Тарасовой составляет 487, в него входят 

4 монографии, 112 статей в журналах и глав 

в книгах, 41 карта в «Атласе Байкала» [1993]. 

Результаты ее исследований нашли примене-

ние при подготовке рекомендаций по охране 

природных ресурсов Байкала и его бассейна. 

Евгения Николаевна неоднократно предостав-

ляла информацию для подготовки Государ-

ственного доклада «О состоянии и об охране 

окружающей среды Иркутской области» и Го-

сударственного доклада «О состоянии озера 

Байкал и мерах по его охране».

Биогеохимические исследования макро- и 

микрокомпонентов ОВ в Байкале и Байкаль-

ском регионе, выполненные Е. Н. Тарасовой, 

находят свое продолжение в работах ученых 

разного профиля и используются для срав-

нения с современным состоянием природной 

среды не только Байкальского региона [Moore 

et al., 2009; Domysheva et al., 2019 и др.]. 

Научное наследие Е. Н. Тарасовой – фунда-

ментальный вклад в изучение природы Байкала 

и охрану его экосистемы. 
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