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Фауна водных макробеспозвоночных верховых болот рассматривается как со-
вокупность фаун разных типов внутриболотных водоемов. Исследование вы-
полнялось в 2012–2014 гг. на двух крупных водно-болотных угодьях: Шиченгское 
и Алексеевское-1 (Вологодская область). Пробы отбирались с мая по сентябрь 
в болотных озерках, межкочьях проточной топи, болотном ручье, двух внутриболот-
ных озерах. Всего в составе зоофитоса и зообентоса обнаружено 116 видов и так-
сонов более высокого ранга (71 таксон определен до вида, 25 – до рода) из 5 типов, 
7 классов. Преобладают насекомые (88 видов, в том числе 55 – двукрылые, 14 – 
стрекозы, 8 – жуки, 5 – ручейники), остальные группы малочисленны (в том числе 
олигохеты – 12 видов, пиявки – 6, моллюски – 5). Наибольшее количество видов 
зарегистрировано в пределах Шиченгского водно-болотного угодья – 104, из кото-
рых 81 отмечены в границах ландшафтного заказника «Шиченгский». Состав фауны 
и ее структура зависят от типа болотного водного объекта. В ручье преобладают 
амфибиотические насекомые, в топи основную роль играют олигохеты и хирономи-
ды. В озерах доминируют моллюски и пиявки. Наиболее специфичны сообщества 
болотных озерков, в которых преобладают стрекозы и хирономиды. Сходство фаун 
разнотипных водоемов между собой минимально (Ksc = 0,07–0,36). При анализе 
трофической структуры наибольшую численность имеют мирные полифаги, наи-
большую биомассу – хищники. Последние широко представлены в большинстве 
изученных водных объектов, что отличает их от неболотных. Наиболее благоприят-
ные условия для водных беспозвоночных складываются во внутриболотных озерах.

К л ю ч е в ы е  с л о в а: бентос; зоофитос; болотные водоемы; верховое болото; 
Вологодская область.

K. N. Ivicheva, D. A. Philippov. AQUATIC MACROINVERTEBRATES OF 

RAISED BOGS IN THE CENTRAL PART OF THE VOLOGDA REGION, RUSSIA

The aquatic macroinvertebrates fauna of raised bogs is considered as a complex of fau-
nas of diff erent types of within-bog waterbodies. This study was conducted in 2012–2014 
at two large wetlands, Shichengskoe and Alekseevskoe-1 (Vologda Region, Russia). 
Samples were collected from May to September from pools, spaces between hummocks 
of water tracks, a mire stream and two within-bog lakes. In total, 120 taxa were found 
(71 taxa identifi ed to species, 25 – to genus), belonging to 5 phyla, 8 classes. Insects 
were prevalent (91 species, among them 55 – Diptera, 14 – Odonata, 11 – Coleoptera, 5 – 
Trichoptera), other groups were scarce (including 12 species of Oligochaeta, 6 Hirudinea, 
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Введение

Верховые болота на территории России по 
площади и запасам торфа превалируют над 
всеми другими типами болот [Кац, 1948; Юр-
ковская, 1992]. По сложности структуры, харак-
теру образования и условиям залегания в ланд-
шафте они наиболее разнообразны. Общим 
для всех верховых болот является превышение 
центральной части болота над окраиной, бед-
ность и специфичность флоры, преобладание 
залежей с мощной толщей сфагновых верховых 
торфов, атмосферный тип водно-минерально-
го питания, низкая минерализация и высокая 
кислотность вод и торфов. Верховые болота 
сосредоточены главным образом в тайге, но 
выходят и за ее пределы [Юрковская, 1992].

Для верховых болот характерна хорошо 
развитая поверхностная гидрографическая 
сеть, которая может быть представлена моча-
жинами, вторичными озерками, топями, пер-
вичными озерами, реками и ручьями [Романо-
ва, 1961].

Значительная часть гидробиологических 
работ на верховых болотах выполнена пре-
имущественно на первичных или остаточных 
озерах [Meriläinen, Hynynen, 1990; Лазарева 
и др., 2003; Скальская, Жгарева, 2007; Шара-
пова, 2007; Лоскутова и др., 2010; и др.], тогда 
как для познания всей водной фауны болота 
и выявления ее закономерностей необходимо 
исследовать и другие типы болотных водных 
объектов. Подобных исследований доволь-
но мало [Boyce, 2004; Прокин, 2005; Силина, 
Прокин, 2008; Hannigan et al., 2011; Baars et al., 
2014; Oyague Passuni, Maldonado Fonken, 2015; 
Kangasniemi et al., 2016]. На территории Воло-
годской области такие работы ранее не прово-
дились [Филиппов, 2010].

Целью настоящей работы было определе-
ние видового состава и анализ количественных 
показателей и трофической структуры фауны 

макробеспозвоночных верховых болот цент-
ральной части Вологодской области с учетом 
разнообразия разнотипных болотных водоемов 
и водотоков, входящих в их состав.

Материалы и методы

Изучение животного населения разнотип-
ных болотных водных объектов проводили на 
двух модельных водно-болотных угодьях Воло-
годской области на границе южной и средней 
подзон тайги.

Болото Алексеевское-1 расположено 
в окрестностях г. Кадников (Сокольский район) 
и имеет площадь 1503 га. Оно формировалось 
в бессточной котловине на водоразделе р. Су-
хона и ее притоков путем зарастания первично-
го водоема. В настоящее время это типичный 
олиготрофный болотный массив с выражен-
ными грядово-мочажинными и грядово-озер-
ковыми комплексами и с мезоолиготрофными 
окрайками [Филиппов, 2007]. Болото являет-
ся охраняемым (согласно решению Вологод-
ского областного Совета народных депутатов 
№ 479 от 14.08.1978), однако с 2005 г. в юго-
западной части на площади в 150 га разреше-
на торфодобыча.

Шиченгское водно-болотное угодье – круп-
ный водно-болотный объект, расположенный 
в Сямженском районе и включающий в себя бо-
лото Шиченгское (15,9 тыс. га), внутриболотные 
озера Шиченгское (1,02 тыс. га), Плакуновское 
и Полянок (4 и 3,7 га соответственно), а также 
болотные реки и ручьи. Болото сформировалось 
в озерно-ледниковой котловине и имеет пре-
имущественно лимногенное происхождение. 
В настоящее время оно находится на олигот-
рофной стадии развития. Значительные участ-
ки заняты сосново-кустарничково-сфагновыми, 
кустарничково-сфагновыми и пушицево-кустар-
ничково-сфагновыми сообществами в составе 
грядово-мочажинных, кочковато-мочажинных 

5 Mollusca). The greatest number of species was registered from Shichengskoe wet-
land – 109 species, 80 of which were found within the Shichengskiy Landscape Reserve. 
The fauna was specifi c in each of the studied types of waterbodies. In the stream, am-
phibiotic insects were prevalent. In the water track, the main role belonged to oligo-
chaetes and chironomids. In the lakes, mollusks and hirudineas were dominant. The most 
specifi c were the communities of pools, where odonates and chironomids were preva-
lent. The similarity between the faunas of the studied wetland waterbodies was minimal 
(Ksc = 0.07–0.36). Analysis of the trophic structure showed that detritophagous insects 
were the most abundant, while predators prevailed in terms of biomass. The latter were 
well represented in most of the studied waterbodies, and this was a distinctive feature of 
within-wetland waterbodies as compared to non-mire ones. The most favourable condi-
tions for aquatic invertebrates were found in within-bog lakes.

K e y w o r d s: benthos; zoophytes; mire waterbodies; raised bog; Vologda Region.
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и коврово-мочажинных болотных комплексов 
[Филиппов, 2015б]. Все три озера являются ос-
таточными по происхождению, дистрофными 
и слабо заросшими. С 1987 г. Шиченгское озеро 
и болото входят в состав одноименного регио-
нального комплексного заказника.

Исследования проводились на следующих 
станциях: 1) три вторичных болотных озерка 
на болоте Алексеевское-1 (59°27′07–11� с. ш., 
40°30′57–59� в. д.; май–сентябрь 2014 г.); 
2) болотный ручей на облесенной эвтрофной 
окрайке Шиченгского болота (59°56′25.5� с. ш., 
41°16′05.8� в. д.; май–сентябрь 2012–2014 гг.); 
3) межкочья мезоолиготрофной проточной 
топи (59°56′42.5� с. ш., 41°17′07.5� в. д.; май–
сентябрь 2012–2014 гг.); 4) оз. Шиченгское 
(юго-западная часть озера; 59°56′59.5� с. ш., 
41°19′14.5� в. д.; июль 2012 и 2014 гг.); 
5) оз. Полянок (59°55′58� с. ш., 41°31′41� в. д.; 
июль 2014 г.). Общая характеристика изучен-
ных водных объектов верховых болот приведе-
на в таблице 1. Пробы зоофитоса отбирались 
в зарослях макрофитов: Nuphar lutea (L.) Smith; 
Potamogeton natans L.; Fontinalis antipyretica 
Hedw.; Calliergon megalophyllum Mikut.; Sphag-
num cuspidatum Ehrh. ex Hoff m.

Отбор проб осуществлялся при помощи гид-
робиологического скребка (бентос) (20 × 20 см) 
и путем сбора отдельных растений (зоофитос). 
Все пробы фиксировались 40%-м формали-
ном. В лаборатории грунт и растения промыва-
лись через газ № 33, что позволяло учитывать 
организмы не только макро-, но и мейобенто-
са. Учитывались численность и биомасса орга-
низмов. Таксономический состав идентифици-
ровался нами до наименьшего определяемого 
таксона [Панкратова, 1970, 1977, 1983; Опре-
делитель…, 1977, 1999, 2001]. Расчет индексов 
видового разнообразия (индекс доминирова-
ния, индекс Шеннона, индекс Маргалефа) осу-
ществлялся в программе Past.

При анализе трофической структуры 
ориентировались на работу А. Е. Силиной 

и А. А. Прокина [2008]. При описании трофи-
ческих групп и гильдий рассчитывалась их чис-
ленность и биомасса в сообществе, показатель 
конкуренции (отношение хищных видов к мир-
ным) и трофического разнообразия на 1 гиль-
дию, выявлено число трофических уровней. 
Данные по пищевой специализации видов взя-
ты в основном из работ Э. И. Извековой [1975], 
А. И. Шиловой [1976], А. В. Монакова [1998].

Результаты и обсуждение

Общее видовое богатство

В результате изучения животного населения 
разнотипных болотных водных объектов двух 
водно-болотных угодий в составе зоофитоса 
и зообентоса выявлено 116 видов и таксонов 
более высокого ранга (71 таксон определен до 
вида, 25 – до рода) из 5 типов, 7 классов, 17 от-
рядов, 36 семейств (табл. 2). Больше всего ви-
дов (88) принадлежит к классу насекомых, из 
них двукрылых – 55 видов (в том числе хироно-
мид – 35), стрекоз – 14, жуков – 8, ручейников – 
5, полужесткокрылых – 2, по 1 – поденок, вис-
локрылок. Также зафиксировано 12 видов оли-
гохет, 6 – пиявок, 5 – моллюсков, 1 – гаммарид. 
На болоте Алексеевское-1 обнаружено 30 ви-
дов беспозвоночных, а на Шиченгском водно-
болотном угодье – 104 (из которых 81 – в гра-
ницах ландшафтного заказника «Шиченгский»).

Макробеспозвоночные разнотипных водных 
объектов

Разные типы болотных водоемов и водотоков 
отличаются друг от друга по гидрологическому 
режиму и физико-химическим условиям вод 
и грунтов, что отражается и на видовом соста-
ве, количественных характеристиках и структу-
ре сообществ водных макробеспозвоночных.

В болотном ручье зафиксировано 43 вида 
водных макробеспозвоночных (в отдельные 

Таблица 1. Общая характеристика исследованных болотных водоемов
Водный 
объект

Размер, м2 Средняя 
глубина, м

Грунты pH воды Зарастание, % Хл а, мкг/л Троф. 
статус

n проб

болото Шиченгское
Р 3·102 0,1–0,8 торф 6,4 2–10 0,1–5,4 О – М 16/1
Т 2·104 0,1–0,2 торф 5,4 80–90 3,0–165,0 М – ГЕ 16/0
Ш 10,2·106 1,2–2,3 ил 6,8 1 12,0–22,0 М – Е 6/3
П 3,7·104 3,0–7,0 ил 7,2 1 0,5 О 3/2

болото Алексеевское-1
А 1–5·102 1,0–2,0 торф 4,7 2–3 1,0–25,0 О – М 9/1

Примечание. Здесь и далее – болотные водные объекты: Р – ручей, Т – топь, Ш – оз. Шиченгское, П – оз. Полянок, А – бо-
лотные озерки болота Алексеевское-1. Трофический статус: О – олиготрофный, М – мезотрофный, Е – эвтрофный, ГЕ – ги-
перэвтрофный. Пробы: зообентос/зоофитос.
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Таблица 2. Водные макробеспозвоночные внутриболотных водоемов и водотоков

Таксон

Бентос Зоофитос

Р
 –

 2
0

1
2

Р
 –

 2
0

1
3

Р
 –

 2
0

1
4

Т
 –

 2
0

1
2

Т
 –

 2
0

1
3

Т
 –

 2
0

1
4

Ш
 –

 2
0

1
2

Ш
 –

 2
0

1
4

П
 –

 2
0

1
4

А
 –

 2
0

1
4

N
. 

lu
t.

P
. 

n
a

t.

F
. 

a
n

t.
 –

 Р

F
. 

a
n

t.
 –

 П

C
. 

m
e

g
.

S
. 

c
u

s
p

.

NEMATODA sp. indet. – – + – – + – – + – + – – + – –

TURBELLARIA sp. indet. – – – – – – – – – – – – – – + –

MOLLUSCA

Luciniformes sp. indet. – – + + – – + – + – – – – – – –

Gasrtopoda sp. indet. + – – + + – + – – – – – – – – –

Lymnaea ovata (Draparnaud, 1805) – – – – + – – – – – – – – + – –

L. stagnalis (Linnaeus, 1758) – – – – – – – – – – – – – + – –

Lymnaea sp. – – – – – – – – – – – – – – + –

Planorbis sp. – – + – – – – – – + – – – – + –

OLIGOCHAETA

Oligochaeta spp. – – + – – – + – – – + + – + – –

Lumbriculus variegatus (Muller, 1774) – – – – – + – + – – – – – – – –

Enchytraeidae spp. – – – + + + – – – + – – – – – +

Nais barbata Muller, 1774 – – – – – – – – – – – – – – + –

N. communis Piguet, 1906 – – – – – – + – – – – + – – – –

Ripistes parasita (Schmidt, 1847) – – – – – – + – – – – – – – – –

Stylaria lacustris (Linnaeus, 1767) – – – – – – – – – – – – – + + –

Tubifi cidae spp. – + – + + – – + – – – – – – – –

Aulodrilus limnobius Bretscher, 1899 – – + – – – – – – – – – – – – –

Tubifex newaensis (Michaelsen, 1903) – – – – – + – – – – – – + – – –

T. tubifex (Muller, 1774) – – + – – – – – – – – – – – – –

Spirosperma ferox Eisen, 1879 – + – – – – – – – – – – – – – –

HIRUDINEA

Erpobdella octoculata (Linnaeus, 1758) + – + – – – + + – – + + + + + –

Haemopis sanguisuga (Linnaeus, 1758) + – – – – – + – – – – – – – – –

Glossiphonia complanata (Linnaeus, 1758) + – – – – – – – + – + – + + + –

Alboglossiphonia heteroclita (Linnaeus, 
1761) – – – – – – – – – – – – + – – –

Theromyzon tessulatum (O. F. Muller, 1774) – – – – – – + – – – – – – – – –

Helobdella stagnalis (Linnaeus, 1758) + + + – – – – + – – – – + – – –

Gammarus pulex Linnaeus, 1758 – – – – – – – – + – – – – + – –

Hydracarina spp. indet. – – – – – – – – – + – – – + + –

EPHEMEROPTERA

Baetidae spp. + + – – – – – – – – – – + + + –

Cloeon dipterum (Linnaeus, 1761) – – + – – – – – – – – – – – – –

MEGALOPTERA

Sialis sp. – – – – – – – – – – – – + – – –

ODONATA

Odonata spp. – – – – – – – – – + – – + – + –

Aeshna juncea (Linnaeus, 1758) – – – – – + – – – – – – – – – –

Aeshna sp. + – – + – – – – – – – – – – – –

Anax imperator Leach, 1815 – – – – – – – – – – – – – – + –

Cordula aenea (Linnaeus, 1758) – – – – – – – – – + – – – – – +

Epitheca bimaculata (Charpentier, 1825) – – – – – – – + – – – – – – – –

Somatochlora metallica (Vander Linden, 
1825) – – – – – – – – – + – – – – – –

Gomphus sp. – – – – – – – – – – – – – + – –
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Таксон

Бентос Зоофитос
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Gomphus vulgatissimus (Linnaeus, 1758) – – – – – + – – – – – – – – – –

Onychogomphus forcipatus (Linnaeus, 
1758) – – – – – – – – – + – – – – – –

Leucorrhinia rubicunda (Linnaeus, 1758) – – – – – – – – – + – – – – – –

Orthetrum cancellatum (Linnaeus, 1758) – – – – – – – – – + – – – – – –

Nehalennia speciosa (Charpentier, 1840) – – – – – – – – – + – – – – – –

Lestes virens (Charpentier, 1825) – – – – – – – – – + – – – – – –

Plecoptera spp. + – + – – + – – – – – – – – – –

HEMIPTERA

Gerris sp. + – – – – – – – – – – – – – – –

Plea minutissima Leach, 1817 – – – – – – – – – – – – – – + –

COLEOPTERA

Coleoptera spp. + – – – + – – – – – – – + + – –

Donacia sp. – – – – – – – – – – + – – – – –

Plateumaris sp. – – – – – + – – – – – – – – – –

Dytiscus sp. – – – – – – – – – + – – – – – –

Platambus maculatus (Linnaeus, 1758) – – + – – – – – – – – – – – – –

Porhydrus lineatus (Fabricius, 1775) – – – – – – – – – – – – – + – –

Ochthebius sp. – – – – – – – – – – – – – – + –

Scirtidae spp. – – – – – – – – – + – – – – + +

TRICHOPTERA

Trichoptera spp. – – – – – – – – + – – – + – – –

Tricholeiochiton fagesii (Guinard, 1879) – – – – – – – – – – – – – + – –

Psychomyia pusilla (Fabricius, 1781) – – – – – – – – + + – – – – – –

Molanna angustata Curtis, 1834 – – – – – – – – – + – – – – – –

Rhyacophila nubila Zetterstedt, 1840 – – + – – – – – – – – – – – – –

DIPTERA

Diptera spp. – + – – – – – – – – – – – – – –

Ceratipogonidae spp. + – + + + – – – – – – – – + – –

Bezzia nigrita Clastrier, 1962 – – – – – + – – – + – – – – – +

Ceratopogon sp. – – – – – + – – – – – – – – – –

Clinohelea unimaculata (Macquart, 1826) – – – – – – – – – – – – – – + –

Culicoides gr. obsoletus – – – – – – – – – – – – – – + –

C. gr. pulicaris – – – – – – – – – – – – – – + –

C. stigma (Meigen, 1818) – – – – – + – – – – – – – – – –

Palpomyia lineata (Meigen, 1804) – – – – – + – – – + – – – – – –

P. rufi pes (Meigen, 1818) – – – – – – – + – – – – – – – –

Dolichopodidae spp. – – – + – – – – – – – – – – – –

Tipulidae spp. – – – – – – – – – – – – + + – –

Tabanidae spp. – – – + – – – – – – – – – – – –

Lispe sp. – – – – – + – – – – – – – – – –

Antocha vitripennis (Meigen, 1830) – – – – – + – – – – – – – – – –

Dicranomyia sp. – – – – – – – – – – – – – – + –

Pilaria sp. – – – – – + – – – – – – – – – –

Odontomyia sp. – – – – – – – – – – – – – – + –

Phalacrocera replicata (Linnaeus, 1758) – – – – – – – – – – – – + – – –

Triogma trisulcata (Schummel, 1829) – – – – – – – – – – – – + – – –

Продолжение табл. 2
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Chironomidae

Tanypodinae

Tanypodinae spp. + + – + – + + – – – – – + – – –
Ablabesmyia monilis (Linnaeus, 1758) – – – – – + – – – – – – – – – –
A. gr. annulata – – + – – – – – – – – – – – – –
Monopelopia tenuicalcar (Kieff er, 1918) – – – – – + – – – + – – – – – –
Procladius sp. – – – – – + – – + + – – – – – –
Telmatopelopia nemorum (Geotghebuer, 
1921) – – + – – + – – – + – – – – + –

Orthocladinae

Corynoneura scutellata Winnertz, 1846 + – – – – – + – – – – – – – – –
Cricotopus sp. – – – – – – + – – – – + – – – –
Chaetocladius vitellinus (Kieff er et 
Thienemann, 1908) + – – – – – – – – – – – – – – –

Diplocladius cultriger Kieff er, 1908 + – – – – – – – – – – – – – – –
Eukiefferiella sp. + – – – – + – – – – – – – – + –
Hydrobaenus sp. – – – – – + – – – + – – – – – –
Krenosmittia camptophleps (Edwards, 
1929) – – – – + – – – – – – – – – – –

Limnophyes minimus (Meigen, 1818) – – – – – + – – – – – – – – – –
Orthocladius sp. – – – – – – – – – – – – – – + –
Phaenopsectra fl avipes (Meigen, 1818) + – – – – – – – + – – – – – – –
Psectrocladius sp. – – – + + + – – – + – – + + + –

Chironominae

Chironomus sp. – – + – – – – – – + – – – – – –
Cladopelma viridula (Linnaeus, 1767) – – – + – – – – – – – – – – – –
Cladotanytarsus gr. mancus – – – + – – + – – – – – – + – –
Dicrotendipes nervosus (Staeger, 1839) – – – – – + + – + + – – – – – –
Cladopelma laccophila (Kieff er, 1922) – – – + + – – – – – – – – – – –
Endochironomus albipennis (Meigen, 1830) – – – – – – – – – – + + + + + –
Glyptotendipes cauliginellus (Kieff er, 1913) – – – – – – – + – + – – – + + –
Lauterborniella agrayloides (Kieff er, 1911) – – – – – – – – – + – – – – – –
Microtendipes pedellus (de Geer, 1776) – – – – – – – – + – – – – – – –
Parachironomus sp. – – – – – – + – – – – – – – – –
Paratanytarsus sp. – – – – + – – – – + – – – – – +
Paratendipes albimanus (Meigen, 1818) – – – + + – – – – – – – – – – –
Polypedilum exsectum (Kieff er, 1916) – – – + + – + – – – – – – – – –
P. scalaenum (Schrank, 1803) – – – + – + – – + – – – – – – –
Stenochironomus fascipennis (Zetterstedt, 
1838) – – – – – – – – – – – – – – + –

Tanytarsus sp. + – + + + + – – – + – – + – – –
Zavrelia pentatoma Kieff er et Bause in 
Bause, 1914 – + – – – – – – – – – – – – – –

Prodiamesinae

Monodiamesa bathyphila (Kieff er, 1918) – – – – – – – – – + – – – – – +

Всего таксонов 18 7 17 17 13 27 15 7 11 29 6 5 17 20 26 7

Примечание. Растения: N. lut. – Nuphar lutea; P. nat. – Potamogeton natans; F. ant. – Fontinalis antipyretica; C. meg. – Calliergon 
megalophyllum; S. cusp. – Sphagnum cuspidatum.

Окончание табл. 2
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годы в составе бентоса было обнаружено от 
7 до 19 видов за сезон (в среднем 14)). Пре-
обладают личинки насекомых, также отме-
чено наибольшее число видов олигохет (6) 
и пиявок (5). Только в болотных водных объ-
ектах данного типа обнаружены олигохеты 
Tubifex tubifex и Spirosperma ferox, поден-
ка Cloeon dipterum, двукрылые из семейства 
Cylindrotomidae и вислокрылки. Лишь в ручьях 
веснянки были вполне обычным таксоном. По 
структуре сообществ зообентоса ручьи сходны 
с речными сообществами таежной зоны (на-
пример, Вологодской области [Ивичева, 2016; 
и др.]) и характеризуются преобладанием ам-
фибиотических насекомых [Паньков, 2000; Ба-
рышев, 2001; Чертопруд, 2002; Баканов, 2003; 
Яныгина, 2013; и др.]. Сообщества зообенто-
са имеют относительно низкую численность 
(табл. 3), основу которой составляют поденки 

Cloeon dipterum и хирономиды (рис. 1, А). Бо-
лее половины биомассы приходится на кольча-
тых червей, среди которых доминирует пиявка 
Erpobdella octoculata (рис. 1, Б). В зоофитосе 
Fontinalis antipyretica отмечено 17 видов макро-
беспозвоночных [Ивичева, Филиппов, 2013]. По 
численности и биомассе преобладает Tubifex 
newaensis. Высокая численность отмечена для 
семейства Ceratopogonidae.

В проточной топи зафиксировано 43 вида 
водных макробеспозвоночных (в отдельные 
годы было обнаружено от 13 до 27 видов за 
сезон (в среднем 19)). В топи отмечено наи-
большее число видов насекомых (35), из кото-
рых 19 видов – хирономиды и 10 – другие виды 
двукрылых, а также 3 вида стрекоз, 2 – жуков, 
1 – веснянок. Пиявки для данного типа болот-
ных водоемов нехарактерны. Только здесь 
встречаются представители двукрылых из 

Рис. 1. Численность (А) и биомасса (Б) основных групп зообентоса (здесь и далее 
 условные обозначения – см. табл. 1)

Р Т Ш П А

Р Т Ш П А
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семейств Dolichopodidae, Tabanidae, Muscidae, 
а также лимонииды Antocha vitripennis и Pilaria 
sp. В топях зафиксирована высокая числен-
ность и низкая биомасса (табл. 3) сообществ 
беспозвоночных, что связано с преоблада-
нием в составе зообентоса в основном не-
больших по размерам видов. Более 70 % чис-
ленности составляют двукрылые, представ-
ленные преимущественно хирономидами 
и мокрецами. В 2012 и 2013 гг. весной и летом 
доминировали хирономиды Tanytarsus sp., осе-
нью – Polypedilum scalaenum. В 2014 г. весной 
преобладали представители подсемейства 
Tanypodinae, в остальные периоды – подсемей-
ства Orthocladinae. Олигохеты составили бо-
лее 40 % биомассы (преобладал крупный вид 
Lumbriculus variegatus).

Озеро Шиченгское является самым бедным 
в видовом отношении. Из 25 зафиксирован-
ных видов донных беспозвоночных 46 % при-
ходится на насекомых, а 38 % – на кольчатых 
червей. Только в этом озере встречены олиго-
хеты Nais communis и Ripistes parasita, хироно-
мида Cricotopus sp. Более 50 % численности 
и биомассы зообентоса составляют гомотоп-
ные виды (моллюски, кольчатые черви). Здесь 
отмечены максимальная численность и высо-
кая биомасса. Доминантов не выявлено, высо-
кую численность имеют виды Ripistes parasita, 
Lumbriculus variegatus, Erpobdella octoculata, 
Cricotopus sp. Зоофитосы Nuphar lutea и Pota-
mogeton natans отличаются бедным видовым 
составом (по 6 видов). Однако в сообществе 
Potamogeton natans отмечены более высокие 
количественные показатели. Также в отли-
чие от заросли Nuphar lutea, где абсолютным 
доминантом является Erpobdella octoculata, 
в ценозах Potamogeton natans, помимо доми-
нирующего Endochironomus albipennis, высо-
кую численность также имеют Cricotopus sp., 
Erpobdella octoculata, Nais communis.

В озере Полянок зафиксировано наиболь-
шее число видов водных макробеспозвоночных 

(46). По сравнению с другими водоемами для 
него характерно большее разнообразие жуков 
(4 вида) и ручейников (3). Только в этом озере 
встречаются олигохеты Nais barbata и Stylaria 
lacustris, львинки, реликтовый рачок Gammarus 
pulex, а также стрекоза Anax imperator [Иви-
чева, Филиппов, 2015], занесенная в Красную 
книгу России [2001]. Здесь отмечена наимень-
шая численность и наибольшая биомасса бен-
тосных организмов. Более 60 % численности 
составляют амфибиотические насекомые, поч-
ти 70 % биомассы составляют пиявки. В зоо-
фитосе Fontinalis antipyretica отмечен 21 вид 
водных макробеспозвоночных. Доминирует 
Endochironomus albipennis, субдоминантом 
выступает Stylaria lacustris. Для зоофитоса Cal-
liergon megalophyllum выявлено 28 видов. До-
минирования не выражено, субдоминантами 
выступают Orthocladius sp., Endochironomus al-
bipennis, Dicranomyia sp., Erpobdella octoculata, 
Stylaria lacustris.

Во вторичных болотных озерках на болоте 
Алексеевское-1 зафиксировано 29 видов вод-
ных макробеспозвоночных, из которых чуть бо-
лее 86 % (26 видов) – насекомые. Для данного 
типа водоемов характерно наибольшее число 
видов стрекоз (8), а также только здесь отмече-
ны хирономиды подсемейства Prodiamesinae – 
Monodiamesa bathyphila. Более 80 % численно-
сти составили двукрылые (рис. 1, А) – преобла-
дали хирономиды, среди которых наибольшую 
численность имели представители подсемей-
ства Tanypodinae и Psectrocladius sp. В данном 
типе водоемов отмечена наибольшая биомас-
са, почти 80 % от которой приходится на стре-
коз (рис. 1, Б). В озерках не были обнаружены 
пиявки, а олигохеты встречались лишь единич-
но. В зоофитосе Sphagnum cuspidatum отмече-
но 8 видов беспозвоночных, по численности до-
минировали Paratanytarsus sp. и Psectrocladius 
sp., по биомассе – Cordula aenea.

Анализируемые фауны разных типов вод-
ных объектов имеют низкие значения сходства 

Таблица 3. Численность и биомасса зообентоса, значения индексов видового разнообразия разных типов 
болотных водоемов и водотоков

Показатель
Водный объект

Р Т Ш П А
Среднесезонная численность, 
экз./м2 1187,5 ± 494,2 4184,3 ± 1230,6 4850 ± 2850 766,7 ± 88,2 1466,7 ± 668,3

Среднесезонная биомасса, г/м2 5,23 ± 1,97 2,22 ± 0,85 18,11 ± 3,95 22,41 ± 11,1 14,97 ± 6,22
S (среднее число видов в пробе)* 4,5 (2–15) 5,2 (2–11) 7,6 (5–15) 15,3 (4–28) 4,5 (2–11) 
Marg. (индекс Маргалефа) 1,31 (0,42–2,79) 1,29 (0,62–3,1) 1,73 (0,91–3,22) 3,45 (1,44–5,13) 1,42 (0,91–3,15) 
D (индекс доминирования) 0,35 (0,21–0,55) 0,41 (0,24–0,84) 0,25 (0,12–0,35) 0,17 (0,07–0,34) 0,35 (0,16–0,58) 
H (индекс Шеннона) 0,92 (0,67–2,0) 1,06 (0,31–1,77) 1,62 (1,77–2,35) 2,09 (1,2–2,89) 1,05 (0,69–2,11) 

Примечание. *В скобках приведен диапазон значений.
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(табл. 3). По индексу Съеренсена – Чекановско-
го наибольшие из них отмечены между оз. По-
лянок и ручьем (0,36), а также между оз. Ши-
ченгским и ручьем (0,35). Наименьшие – между 
озерками болота Алексеевское-1 и оз. Шиченг-
ское (0,07) и озерками и ручьем (0,17). Невы-
сокое сходство фаун во многом отражает уни-
кальность разных типов болотных водоемов 
и водотоков. Сходство не выявлено и при срав-
нении фауны водных макробеспозвоночных 
болота Алексеевское-1 и Шиченгского водно-
болотного угодья с фауной крупных озер Во-
логодской области (Белое, Воже, Кубенское) 
[Слепухина, 1977; Слепухина, Фадеева, 1978; 
Баканов, 2002]. Заметим, что совпадений так-
же не было обнаружено и при сравнении фауны 
различающихся по условиям малых болотных 
озер Дарвинского государственного заповед-
ника [Скальская, Жгарева, 2007].

Трофическая структура фауны

Беспозвоночные зообентоса и зоофитоса 
верховых болот представлены пятью трофи-
ческими группами (табл. 4): 1) облигатные хищ-
ники (гильдии хищников-хватателей (43 вида) 

и гемофагов-моллюсков (2)); 2) факультатив-
ные хищники (всеядные собиратели+хвататели 
(11); сапрозоофаги собиратели+хвататели (1); 
соскребатели (3)); 3) мирные полифаги (сесто-
но-фитодетритофаги+собиратели (17); фито-
детритофаги-собиратели (20)); 4) детритофаги 
(глотатели (8)); 5) фитофаги (жующие (6)). Для 
пяти таксонов, не определенных до рода или 
вида, установить трофические предпочтения 
не представлялось возможным. В разнотип-
ных болотных водоемах выявлены различия 
в распределении состава доминирующих тро-
фических групп (рис. 2, А, Б). Во всех водоемах 
отмечено по 7–8 гильдий (из 9 зафиксирован-
ных в водоеме). Исключение составляют озер-
ки болота Алексеевское-1, где найдено только 
5 гильдий.

Группа облигатных хищников во всех во-
доемах составляет от 16 до 34 % численности 
(рис. 2). Относительная биомасса этой груп-
пы минимальна в топях (24,5 %), в то время 
как в озере Шиченгское и в озерках болота 
Алексеевское-1 она составляет более 93 %. 
В топи, ручье и озерках это самая богатая ви-
дами группа (табл. 4). Из двух гильдий, вхо-
дящих в данную группу, отмечены в основном 

Таблица 4. Трофическая структура водных макробеспозвоночных разных типов болотных водоемов 
и водотоков

Показатель
Водный объект

Р Т Ш П А
Трофические группы и гильдии (количество видов) 

Облигатные хищники 15 15 8 12 17
– хищники-хвататели 13 15 7 11 17
– гемофаги моллюсков 2 0 1 1 0
Факультативные хищники 2 7 3 9 1
– всеядные собиратели+хвататели 2 5 3 6 1
– сапрозоофаги собиратели+хвататели 0 1 0 0 0
– соскребатели 0 1 0 3 0
Мирные полифаги 13 13 9 19 10
– сестоно-фитодетритофаги+собиратели 7 8 7 8 6
– фитодетритофаги-собиратели 6 5 2 11 4
Детритофаги 6 4 3 1 1
– глотатели 6 4 3 1 1
Фитофаги 3 1 1 2 0
– жующие 3 1 1 2 0

Трофическая структура

Число трофических уровней 4 4 5 5 4
Число трофических групп 5 5 5 5 4
Число гильдий 7 8 7 8 5
Трофическое разнообразие, бит/гил. 0,78 0,95 1,2 1,13 0,81
Число «мирных» видов 22 18 13 22 11
Число хищных видов, с учетом факультативных 17 22 11 21 18
Число верховных хищников 15 15 8 12 17
Соотношение хищных и «мирных» видов 0,8 1,2 0,8 1,0 1,6
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хищники-хвататели. Гильдия гемофагов мол-
люсков представлена родом Glossiphonia, от-
меченным в ручье и озерах. Группа облигатных 
хищников в разнотипных водоемах представле-
на разными таксонами. В ручье по численности 
преобладают мокрецы и таниподины, по био-
массе – пиявки (Helobdella stagnalis и Erpobdella 
octoculata). В озерах основным хищником яв-
ляется пиявка Erpobdella octoculata, стрекозы 
и таниподины встречаются значительно реже. 
В топи облигатные хищники представлены 
двукрылыми: таниподинами и мокрецами, еди-
нично встречаются стрекозы. В озерках болота 
Алексеевское-1 – хирономидами, имеющими 
наибольшую численность, и стрекозами, име-
ющими наибольшую биомассу; также широко 
представлены жуки.

Группа факультативных хищников менее 
разнообразна. В озерках болота Алексеев-
ское-1 ее численность максимальна и со-
ставляет 42 % от общей, биомасса этой груп-
пы во всех водоемах незначительна (рис. 2). 
Из трех гильдий во всех водотоках отмечены 

только сестоно-фитодетритофаги+собиратели 
(табл. 4), представленные двукрылыми (мок-
рецами Culicoides spp. и мелкими хирономи-
дами), а также отмеченным только в оз. Поля-
нок Gammarus pulex. В оз. Шиченгское преоб-
ладающим в составе группы видом является 
Cricotopus sp., в оз. Полянок, топи и озерках 
болота Алексеевское-1 – Psectrocladius sp. 
(в последних это единственный вид в данной 
группе), в ручье данная группа развита слабо. 
Гильдия сапрозоофаги собиратели+хвататели 
отмечена только в топи (табл. 4) (Tabanidae). 
Гильдия соскребателей представлена Lymnaea 
spp. и отмечена в топи и оз. Полянок.

Группа мирных полифагов в топи и озерах 
составляет около 50 % численности (рис. 2). 
Наибольшую биомассу она имеет в оз. Поля-
нок (32 %), наименьшую – в оз. Шиченгское. 
В озерах данная группа является наиболее бо-
гатой в видовом отношении (табл. 4). Мирные 
полифаги представлены двумя гильдиями, из 
которых большую численность имеет гиль-
дия сестоно-фитодетритофаги+собиратели. 

†

Рис. 2. Относительная численность (А) и биомасса (Б) трофических 
групп зообентоса

Р Т Ш П А

Р Т Ш П А
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Только в оз. Полянок обе гильдии имеют 
одинаковую численность. Гильдия сестоно-
фитодетритофаги+собиратели представлена 
двустворчатыми моллюсками и хирономидами, 
при этом в озерах по численности и биомассе 
преобладает Endochironomus albipennis, так-
же представлены Glyptotendipes gripekoveni 
и двустворчатые моллюски. В топи преобла-
дает Polypedilum spp., в ручье – Tanytarsus sp. 
и Chironomus sp., в озерках – Paratanytarsus 
sp. Гильдия фитодетритофагов-собирателей 
представлена наидидами, поденками, ручей-
никами, ортокладинами и некоторыми другими 
двукрылыми. В озере Полянок по численности 
преобладают Stylaria lacustris и Orthocladius 
sp., по биомассе – Dicranomyia sp. и Planorbis 
sp. В оз. Шиченгское данная гильдия пред-
ставлена только Nais communis и Ripistes 
parasita. В топи преобладали Limnophyes 
minimus и Eukiefferiella sp., в ручье – поден-
ки Cloeon dipterum, в озерках – ручейник 
Psychomyia pusilla.

Группа детритофагов в болотных водных 
объектах верховых болот представлена толь-
ко одной гильдией – глотатели. В ручье дан-
ная группа имеет наибольшую численность 
(37 %), в топи – наибольшую биомассу (50 %) 
(рис. 2). К данной группе относятся только оли-
гохеты семейств Enchytraeidae, Lumbriculidae 
и Tubifi cidae. Наибольшее число видов детрито-
фагов (6) (табл. 4) отмечено в ручье, за счет ту-
бифицид, среди которых по численности и био-
массе доминирует Tubifex newaensis. В топи 
абсолютным доминантом является Lumbriculus 
variegatus. В озере Полянок и озерках отмечено 
по одному виду из данной группы (табл. 2).

Группа фитофагов также представлена од-
ной группой – жующие. Она является наиболее 
бедной в количественном и видовом отноше-
нии (табл. 4; рис. 2), в озерках верхового боло-
та Алексеевское-1 вообще не отмечена. Наи-
большие численность и биомасса этой группы 
зафиксированы в ручье и оз. Полянок. В ручье 
данная группа представлена отмеченными 
только здесь цилиндроматидами, в оз. Поля-
нок – жуками семейства Chrysomelidae.

Число трофических уровней в ручье, топи 
и озерках составляло 4, в озерах – 5 (за счет 
присутствия рыб) (табл. 4). В озерках болота 
Алексеевское-1 отмечено 4 трофические груп-
пы и 5 гильдий, во всех остальных водоемах 
и водотоках – 5 групп и 7–8 гильдий. Трофичес-
кое разнообразие в ручье топи и озерках ниже, 
чем в озерах. Численность зообентоса в озерах 
распределена по трофическим гильдиям бо-
лее равномерно. В озерках отмечено наимень-
шее число «мирных» видов и наибольшее число 

хищников. Наибольший уровень конкуренции 
(соотношение хищных и «мирных» видов) от-
мечен также во вторичных озерках. В целом ко-
личество трофических групп и гильдий сходно 
с таковым в болотных водоемах лесостепной 
зоны Среднерусской возвышенности [Прокин, 
2005; Силина, Прокин, 2008].

Особенности фауны разных типов водных 
объектов верховых болот

Наибольшее видовое разнообразие (индекс 
Шеннона) и видовое богатство (индекс Мар-
галефа) отмечено для оз. Полянок (табл. 3). 
Также здесь выявлено наименьшее домини-
рование. Таким образом, в этом озере зафик-
сировано наибольшее число видов и распре-
деление общей численности по видам отно-
сительно равномерное. В ручье и проточной 
топи болота Шиченгское и озерках болота 
Алексеевское-1, напротив, отмечены наимень-
шие значения индексов видового богатства 
и разнообразия и наибольшее доминирование. 
Несмотря на достаточно высокое количество 
видов, распределены они неравномерно и от-
мечается высокое доминирование отдельных 
из них. В оз. Шиченгское (в котором отме-
чено меньше всего таксонов) виды распре-
делены в общей численности относитель-
но равномерно.

Озера Шиченгское и Полянок являются ос-
таточными по происхождению и, соответствен-
но, более древними среди всех изученных ти-
пов болотных водоемов. Они характеризуются 
большим объемом водной массы, илистыми 
грунтами, низкой степенью зарастания, ней-
тральными значениями pH. Гидрологические 
условия здесь наиболее стабильные – отсут-
ствует промерзание в зимний и пересыхание 
в летний периоды. В зообентосе преобладают 
моллюски, кольчатые черви и хирономиды, что 
в целом характерно для озер региона. Доля 
численности и биомассы гомотопных организ-
мов здесь наибольшие. Доля хищников состав-
ляет менее половины численности, однако они 
преобладают по биомассе. В оз. Полянок име-
ется больший диапазон глубин, оно менее дис-
трофное (по сравнению с Шиченгским), поэто-
му условия для существования водных макро-
беспозвоночных здесь более благоприятные, 
что и выражается в более высоких значениях 
видового разнообразия и биомассы. Состав 
макрофитов, являющихся субстратом для оби-
тания беспозвоночных, также зависит от усло-
вий в водоеме.

Менее благоприятные условия для существо-
вания донных сообществ складываются в ручье 
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и проточных топях Шиченгского болота и во вто-
ричных озерках болота Алексеевское-1. Пере-
численные водоемы характеризуются неболь-
шими площадями и объемами воды, а единст-
венным субстратом для обитания служит торф 
разной зольности и степени разложения.

Ручей и проточная топь имеют эвтрофный 
или мезотрофный облик, характеризуются не-
постоянством гидрохимического режима [Фи-
липпов, 2014] и уровня и объема воды. Послед-
нее способствует как промерзанию, так и пере-
сыханию водоемов, что приводит к частичной 
гибели донных беспозвоночных. В обоих водо-
емах зафиксированы низкие значения биомас-
сы. В топи общая численность и количествен-
ные показатели гомотопных видов выше, чем 
в ручье. Только в ручье хищники составляют 
менее 50 % численности и биомассы и широко 
представлены детритофаги. Наибольшие скоп-
ления макробеспозвоночных в ручье отмечены 
в зарослях Fontinalis antipyretica, что, по-види-
мому, связано с привлекательностью данного 
субстрата с трофической точки зрения (наличие 
эпифитных, планктонно-эпифитных, бентосных 
водорослей и зарослевых зоопланктеров).

Озерки являются ультраолиготрофными 
и относительно молодыми по происхождению 
(вторичными по отношению к болоту) водными 
объектами [Филиппов, 2015а], с весьма пос-
тоянным в течение сезона уровнем воды и ее 
физико-химическим составом. Структура сооб-
ществ зообентоса здесь наиболее специфична, 
а представители гомотопного бентоса встре-
чаются лишь единично. Трофическая структура 
упрощена (отмечено всего пять гильдий, пре-
обладающей группой являются хищники).

Заключение

Исследования водных макробеспозвоноч-
ных верховых болот Вологодской области были 
проведены впервые. Они позволили выявить 
в четырех типах болотных водных объектов 
(озеро, вторичное озерко, ручей, топь) 116 ви-
дов и таксонов более высокого ранга. Каждый 
тип болотных водоемов/водотоков характе-
ризовался определенным составом фауны, ее 
структурой, а также количественными показа-
телями. В разных водных объектах зафиксиро-
вано от 25 до 46 видов, но сходство фаун между 
собой минимально (Ksc = 0,07–0,36). В ручье 
преобладают амфибиотические насекомые, 
в топи – олигохеты и хирономиды, в озерах – 
моллюски и пиявки, в озерках – стрекозы и хи-
рономиды. При анализе трофической структу-
ры наибольшую численность имеют мирные 
полифаги, а наибольшую биомассу – хищники. 

Последние широко представлены в большинст-
ве изученных водных объектов, что отличает их 
от неболотных. Зафиксированные различия во 
многом обусловлены абиотическими особен-
ностями, присущими каждому типу болотных 
водоемов/водотоков. К лимитирующим воз-
можность обитания водных макробеспозвоноч-
ных факторам следует отнести глубину водо-
ема и колебания его уровня в течение сезона, 
наличие течения/волнения, характер и тип суб-
страта, а также характер и степень зарастания, 
физико-химические свойства вод.

Работа выполнена при финансовой под-
держке РНФ (грант № 14-14-01134).
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