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ЮБИЛЕИ И ДАТЫ

Dates and Anniversaries

НИКОЛАЙ ВИКТОРОВИЧ ИЛЬМАСТ
(к 60-летию со дня рождения)

19 апреля 2025 г. исполнилось 60 лет Нико-

лаю Викторовичу Ильмасту, доктору биологи-

ческих наук, доценту, заместителю генераль-

ного директора по научно-организационной 

работе КарНЦ РАН, директору Института био-

логии КарНЦ РАН, главному научному сотруд-

нику и руководителю лаборатории экологии 

рыб и водных беспозвоночных ИБ КарНЦ РАН. 

Николай Викторович родился в 1965 году 

в г. Кондопоге. Закончив учебу в школе в 1982 

году, он поступил на биологический факультет 

Петрозаводского государственного универси-

тета, где выбрал специализацию «ихтиология». 

После окончания университета началось его 

профессиональное становление в Институте 

биологии КарНЦ РАН, где за многолетний пе-

риод работы он прошел путь от лаборантской 

должности до директора института. В 1999 г. 

Н. В. Ильмастом была успешно защищена кан-

дидатская диссертация на тему «Сиговые рыбы 

некоторых водоемов Карелии и Финляндии», 

а в 2012 г. – докторская диссертация на тему 

«Рыбное население пресноводных экосистем 

Карелии в условиях их хозяйственного осво-

ения», защита которой прошла в ИПЭЭ РАН 

(г. Москва). 

Н. В. Ильмаст – высококвалифицированный 

специалист в области ихтиологии и экологии, 

знающий современные научные проблемы, 

умеющий ставить четкие научные цели и за-

дачи и успешно решать их. Под руководством 

Николая Викторовича и при непосредственном 

его участии выполнен большой объем научных 

исследований лаборатории экологии рыб и 

водных беспозвоночных. В частности, прове-

ден сравнительный анализ оригинальных ма-

териалов по вселению различных видов рыб в 

водоемы Карелии. Дана оценка результатив-

ности работ по акклиматизации новых видов 

рыб, выявлены факторы, способствующие их 

выживанию в озерных экосистемах. В послед-

ние годы Николай Викторович активно зани-

мается изучением влияния техногенного за-

грязнения и товарного форелеводства на со-

стояние водных экосистем Республики Каре-

лия. Проведенный сотрудниками лаборатории 

анализ полученных данных позволил выявить, 

что в водоемах с высоким уровнем антропоген-

ной нагрузки происходит упрощение структу-

ры водных сообществ, изменение популяцион-

ных параметров рыб и выпадение отдельных их 

видов. Н. В. Ильмастом совместно с коллега-

ми предложена оригинальная методика оцен-

ки степени воздействия форелевых хозяйств 
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на водные экосистемы Карелии, которая при-

меняется для экспертной оценки в других по-

добных хозяйствах Северо-Запада России.

Ихтиологические исследования предпола-

гают многочисленные полевые выезды и ко-

мандировки. На протяжении ряда лет Николай 

Викторович является организатором и участ-

ником многочисленных экспедиционных ихтио-

логических исследований на территории Рес-

публики Карелия (РК), Мурманской области, а 

ранее и за рубежом. 

Исследования, проводимые Н. В. Ильма-

стом, поддерживались российскими науч-

ными фондами (РФФИ, РГНФ, РНФ), феде-

ральными программами ФЦНТП и ФЦП, про-

граммами фундаментальных исследований 

Президиума РАН и Отделения биологических 

наук РАН, региональными программами Ми-

нистерства сельского, рыбного и охотничьего 

хозяйства РК, Министерства экономического 

развития РК и др. Результаты выполненных 

работ широко используются рыбохозяйствен-

ными учреждениями и организациями Каре-

лии при прогнозировании возможных измене-

ний в составе рыбного населения водоемов с 

различными антропогенными воздействиями, 

при составлении региональных программ по 

рациональному использованию рыбных запа-

сов внутренних водоемов, для оценки рыбо-

продуктивности озер и оптимизации режимов 

промысла, для расчета объемов выращивания 

форели в садках. Материалы исследований 

учитываются при подготовке предложений по 

организации особо охраняемых природных 

территорий РК.

Николай Викторович – автор более 350 на-

учных работ, в том числе семи коллективных 

монографий, а также четырех учебных посо-

бий. Его работы опубликованы в таких отече-

ственных журналах, как «Вопросы ихтиологии», 

«Экология», «Паразитология», «Известия РАН», 

«Биология внутренних вод», «Рыбоводство и 

рыбное хозяйство», «Вопросы рыболовства», а 

также в высокорейтинговых зарубежных изда-

ниях. Совместно с коллегами им получены во-

семь свидетельств на регистрацию баз данных. 

Результаты своих исследований Н. В. Ильмаст 

регулярно представляет на многочисленных 

зарубежных, международных и всероссийских 

научных конференциях, симпозиумах, съездах, 

активно сотрудничает со многими отечествен-

ными и зарубежными специалистами. 

Научно-исследовательскую работу Н. В. Иль-

маст успешно совмещает с преподавательской 

деятельностью, подготовкой научных кадров. 

Он читает курсы лекций «Ихтиология», «Фи-

зиология рыб», «Гидрология» для студентов 

II–IV курсов ПетрГУ. Большое внимание в этой 

работе Николай Викторович уделяет обуче-

нию студентов новым современным методам 

исследований, обработке и обобщению по-

лученной информации. Осуществляет руко-

водство практикой, подготовкой курсовых и 

дипломных работ, оказывает консультативную 

помощь при проведении исследований, всег-

да стремится увлечь молодых исследователей 

актуальными научными проблемами. 

Н. В. Ильмаст является экспертом по лосо-

севым рыбам Межведомственной ихтиологи-

ческой комиссии при Росрыболовстве, Пред-

седателем Карельского отделения Гидробио-

логического общества при РАН, заместителем 

ответственного редактора серии «Экологи-

ческие исследования» «Трудов Карельского 

научного центра РАН», был председателем 

ГЭК агротехнического факультета ПетрГУ. Он 

регулярно выступает в качестве официаль-

ного оппонента при защите кандидатских и 

докторских диссертаций. За последние 5 лет 

Н. В. Ильмаст являлся руководителем и от-

ветственным исполнителем 15 хозяйственных 

договоров с предприятиями рыбохозяйствен-

ной отрасли, а также участвовал в проведении 

более 200 ихтиологических судебных экспер-

тиз для сотрудников правоохранительных ве-

домств. Эта работа активно продолжается и в 

настоящее время.

Помимо большой научной деятельности Ни-

колай Викторович ведет активную научно-орга-

низационную работу, с 2023 года занимая пост 

директора института. Необходимо отметить, 

что во всех видах деятельности Н. В. Ильмаст 

заявил о себе как умелый организатор и руко-

водитель науки, обладающий такими ценными 

качествами, как высокая работоспособность, 

организованность, глубокая заинтересован-

ность в работе.

Многолетняя научная и организационная 

деятельность Николая Викторовича отмече-

на Почетными грамотами Российской акаде-

мии наук и Профсоюза работников РАН, Пре-

зидиума Карельского научного центра РАН. 

В 2016 г. ему присвоено звание «Заслуженный 

деятель науки Республики Карелия», в 2021 г. 

он награжден медалью «За вклад в реализа-

цию государственной политики в области на-

учно-технологического развития», а в 2025 г. – 

медалью «За заслуги перед Республикой 

Карелия».

Сотрудники института поздравляют Николая 

Викторовича с юбилеем! Желаем неиссякае-

мой энергии, успехов во всех начинаниях, уда-

чи в достижении поставленных целей и крепко-

го здоровья!
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лиговой.)

Состояние заливов Онежского озера при 

товарном выращивании радужной форели 

// Поволжский экологический журнал. № 3. 

С. 386–393. (Совместно с О. П. Стерлиговой, 

С. П. Китаевым и др.)

Сравнительная биологическая характери-

стика судака Sander lucioperca озер Сямозера и 

Суоярви в связи с акклиматизацией // Вопросы 

рыболовства. Т. 12, № 3(47). С. 447–456. (Сов-

местно с О. П. Стерлиговой, А. А. Рюкшиевым.)

2012. Байкальский бокоплав Gmelinoides 

fasciatus как кормовой объект литоральной 

зоны Онежского озера // Вопросы рыболов-

ства. Т. 13, № 1(49). С. 35–40. (Совместно 

с Я. А. Кучко.)

Биота северных озер в условиях антро-

погенного воздействия. Петрозаводск: КарНЦ 

РАН. С. 12–26, 41–47, 55–58. (Совместно с 

П. А. Лозовиком, Я. А. Кучко, С. А. Павловским, 

О. П. Стерлиговой).

Особенности популяционной биологии 

цестод рода Triaenophorus в естественных 

и техногенно трансформированных водое-

мах // Паразитология. Т. 46, № 6. С. 434–443. 

(Совместно с Е. П. Иешко, Л. В. Аникиевой, 

Д. И. Лебедевой.)

Особенности численности и структуры по-

пуляции Proteocephalus longigolis (Zeder 1800) 

(Cestoda: Proteocephalidae) – массового па-

разита сигов Coregonus lavaretus L. в условиях 

техногенного загрязнения водоема // Известия 

РАН. Сер. биол. № 4. С. 446–452. (Совместно с 

Л. В. Аникиевой, Е. П. Иешко и др.)

Рыбное население пресноводных экосистем 

Карелии в условиях их хозяйственного освое-

ния: Автореф. дис. … докт. биол. наук. М.: ИПЭЭ 

РАН. 44 с.

Свидетельство о государственной реги-

страции базы данных № 2012620647 «Редкие 

и охраняемые виды рыб в водоемах Карелии». 

Авторы: Первозванский В. Я., Савосин Д. С., 

Стерлигова О. П., Ильмаст Н. В. Дата гос. реги-

страции 29.06.2012. 

Сиг Костомукшского хвостохранилища в 

условиях техногенного загрязнения // Эколо-

гия. № 4. С. 298–303. (Совместно с Н. Н. Немо-

вой, Е. П. Иешко, О. В. Мещеряковой и др.)

Состояние некоторых водоемов северной 

Карелии и их использование для товарного вы-

ращивания форели // Труды Кольского научно-

го центра РАН. Прикладная экология Севера. 

Вып. 2. С. 39–45. (Совместно с О. П. Стерлиго-

вой, С. П. Китаевым.)
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Состояние популяций корюшки Osmerus 

eperlanus Выгозера и Сямозера, сформировав-

шихся в процессе саморасселения // Вопросы 

ихтиологии. Т. 52, № 3. С. 358–364. (Совместно 

с О. П. Стерлиговой.)

Сравнительная биологическая характери-

стика судака Sander lucioperca (L.) в Онеж-

ском озере и Выгозере // Биология вну-

тренних вод. Т. 5, № 2. С. 55–60. (Совместно 

с О. П. Стерлиговой, А. А. Рюкшиевым.)

2013. Гидробиоценозы Костомукшского 

водохранилища (бассейн Белого моря) в усло-

виях техногенного загрязнения // Известия Са-

марского научного центра РАН. Т. 15, № 3(3). 

С. 916–920. (Совместно с О. П. Стерлиговой, 

Я. А. Кучко, С. А. Павловским.)

Свидетельство о государственной реги-

страции базы данных № 2013621294 «Ком-

плекс морфометрических и биохимических по-

казателей некоторых пресноводных видов рыб 

из техногенного водоема (модельный объект: 

водохранилище Костомукшского горно-обога-

тительного комбината, Республика Карелия». 

Авторы: Суховская И. В., Борвинская Е. В., 

Васильева О. Б., Вдовиченко Е. А., Высоц-

кая Р. У., Ильмаст Н. В., Канцерова Н. П., Круп-

нова М. Ю., Кяйвяряйнен Е. И., Лысенко Л. А., 

Мещерякова О. В., Немова Н. Н., Рипатти П. О., 

Смирнов Л. П., Стерлигова О. П., Чурова М. В., 

Назарова М. А. Дата гос. регистрации 

03.10.2013. 

2014. Зеленый пояс Фенноскандии. 

Рыбы. Петрозаводск: КарНЦ РАН. (Совместно 

с О. П. Стерлиговой.)

Зоопланктон как показатель состояния эко-

системы озера Каменное // Ученые записки Пе-

трозаводского госуниверситета. № 6. С. 2–26. 

(Совместно с Я. А. Кучко, Т. Ю. Кучко.)

Разнообразие водных экосистем Зелено-

го пояса Фенноскандии (Республика Карелия) 

// Труды Карельского научного центра РАН. № 6. 

С. 115–121. (Совместно с О. П. Стерлиговой.)

Рыбное население особо охраняемых тер-

риторий Республики Карелия // Вопросы их-

тиологии. Т. 54, № 6. С. 717–725. (Совместно 

с О. П. Стерлиговой, В. Я. Первозванским.)

Состояние биоты озера Каменное (север-

ная Карелия) // Известия Самарского науч-

ного центра РАН. Т. 16, № 1(4). С. 972–977. 

(Совместно с О. П. Стерлиговой, Я. А. Кучко, 

С. А. Павловским.)

Состояние пресноводной экосистемы при 

товарном выращивании радужной форели 

в озере Верхнее Пулонгское (северная Ка-

релия) // Вопросы рыболовства. Т. 16, № 1. 

С. 126–132. (Совместно с О. П. Стерлиговой, 

Я. А. Кучко, Е. С. Савосиным.)

2015. Водные экосистемы особо охраняе-

мых территорий Карелии // Известия Самар-

ского научного центра РАН. Т. 17, № 6. С. 299–

303. (Совместно с Я. А. Кучко, Н. П. Милянчуком.)

Жизненный цикл рыб. Учебное пособие. 

Петрозаводск: ПетрГУ. 35 с.

Зоопланктон водоемов верхнего течения си-

стемы реки Кенти (северная Карелия) в усло-

виях длительного промышленного загрязне-

ния // Известия РАН. Сер. биол. № 5. С. 552–

560. (Совместно Я. А. Кучко, Т. Ю. Кучко.)

Зоопланктон озера Каменного (Республи-

ка Карелия) // Труды государственного при-

родного заповедника «Костомукшский». Пет-

розаводск: КарНЦ РАН. С. 80–85. (Совместно 

с Я. А. Кучко, Т. Ю. Кучко.)

Особенности воспроизводства пресновод-

ной формы атлантического лосося в озерно-

речной системе реки Шуя // Известия Самар-

ского научного центра РАН. Т. 17, № 6. С. 87–90. 

(Совместно с С. И. Ивановым, И. Л. Щуровым, 

В. А. Широковым, И. А. Тыркиным.)

Паразиты плотвы Rutilus rutilus (Linnaeus, 

1758) в условиях техногенной трансформа-

ции водоема // Паразитология. Т. 79, № 5. 

С. 352–364. (Совместно с Е. П. Иешко,  Д. И. Ле-

бедевой, Л. В. Аникиевой, Г. А. Яковлевой.)

Питание рыб. Учебное пособие. Петроза-

водск: ПетрГУ. 17 с. (Совместно с Д. С. Савоси-

ным, Я. А. Кучко.)

Результаты вселения сиговых видов рыб 

в водоемы Карелии // Вода: химия и экология. 

№ 12. С. 83–88. (Совместно с О. П. Стерлиговой.)

Случаи инфекционного заболевания щук 

(Esox lucius) в озере Каменное (бассейн Бе-

лого моря) // Актуальные вопросы ветеринар-

ной биологии. № 3(27). С. 26–33. (Совместно 

с А. Н. Паршуковым, Е. П. Иешко, Л. Н. Юхимен-

ко, А. А. Дружининой, С. В. Тарховым.)

Эффективность выращивания радужной 

форели в условиях садкового хозяйства // Уче-

ные записки Петрозаводского государствен-

ного университета. № 8(153). С. 42–45. (Сов-

местно с С. В. Матросовой, М. Э. Хуобонен, 

М. С. Бомбиной.)

2016. Динамика популяции европейской 

ряпушки Coregonus albula Сямозера (Рес-

публика Карелия) // Сибирский экологиче-

ский журнал. № 2. С. 177–183. (Совместно 

с О. П. Стерлиговой.)

К вопросу о дифференциации экологических 

форм/подвидов сига Coregonus lavaretus озера 

Каменного // Ученые записки Петрозаводско-

го государственного университета. № 4(157). 

С. 42–53. (Совместно с Д. С. Сендеком, 

А. Ф. Титовым, С. А. Абрамовым, Е. И. Зуйко-

вой, Н. А. Бочкаревым.)
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Круглоротые и рыбы пресных вод Карелии. 

Петрозаводск: КарНЦ РАН. 224 с. (Совместно 

с О. П. Стерлиговой, Д. С. Савосиным.)

Методы сбора и обработки проб зооплан-

ктона на пресноводных водоемах. Учебное по-

собие. Петрозаводск: ПетрГУ. 26 с. (Совместно 

с Я. А. Кучко, Т. Ю. Кучко.)

Окунь Perca fluviatilis (Percidae) разнотипных 

водоемов Карелии // Ученые записки Петро-

заводского государственного университета. 

№ 2(155). С. 57–62. (Совместно с О. П. Стерли-

говой, Д. С. Савосиным.)

Популяционные показатели сиговых рыб 

озера Гимольского (Карелия) // Вестник рыбо-

хозяйственной науки. Т. 3, № 4(12). С. 35–44. 

(Совместно с Д. С. Савосиным, О. П. Стер-

лиговой, Я. А. Кучко, Н. П. Милянчуком, 

Д. С. Беляевым.)

Распространение и условия обитания мно-

готычинкового сига Coregonus lavaretus (L.) 

водоемов Карелии // Труды Карельского на-

учного центра РАН. № 4. С. 48–58. (Совместно 

с Д. С. Савосиным, О. П. Стерлиговой.)

Результаты вселения новых видов рыб в озе-

ро Мунозеро (южная Карелия) // Российский 

журнал биологических инвазий. № 3. С. 39–46. 

(Совместно с О. П. Стерлиговой.)

Садковое форелеводство Республики Ка-

релия (современная ситуация и перспективы 

развития) // Рыбоводство и рыбное хозяйство. 

№ 9(129). С. 8–13. (Совместно с Т. Ю. Кучко.)

Свидетельство о государственной регистра-

ции базы данных № 2016620963 «Промысло-

вые рыбы пресноводных водоемов Карелии». 

Авторы: Стерлигова О. П., Ильмаст Н. В., Саво-

син Д. С. Дата гос. регистрации 19.07.2016. 

2017. Геохимическая специфика процесса 

современного осадконакопления в условиях 

техногенеза (на примере оз. Ламба, Петроза-

водск, Карелия) // Труды Карельского науч-

ного центра РАН. № 10. С. 45–63. (Совместно 

с З. И. Слуковским, И. В. Суховской, Е. В. Бор-

винской, М. А. Гоголевым.)

Динамика популяции инвазийного вида ко-

рюшки Osmerus eperlanus в Сямозере (южная 

Карелия) // Вопросы ихтиологии. 2017. Т. 57, 

№ 5. С. 576–584. (Совместно с О. П. Стерлиго-

вой.)

Зоопланктон как кормовая база европей-

ской ряпушки шхерного района северной части 

Ладожского озера // Ученые записки Петро-

заводского государственного университета. 

№ 2(163). С. 39–45. (Совместно с Я. А. Кучко, 

Т. Ю. Кучко, Н. П. Милянчуком.)

Мониторинг экосистемы озера Гимольского 

(Республика Карелия) // Ученые записки Петро-

заводского государственного университета. 

№ 4(165). С. 34–38. (Совместно с Я. А. Кучко, 

Т. Ю. Кучко, Д. С. Беляевым, Н. П. Милянчуком.)

2018. Биогеохимические аспекты загряз-

нения водоемов урбанизированных террито-

рий в Республике Карелия на примере окуня 

(Perca fluviatilis) // Ученые записки Петро-

заводского государственного университета. 

№ 3(172). С. 42–51. (Совместно с Д. Г. Новиц-

ким, З. И. Слуковским, И. В. Суховской.)

Биологические показатели сиговых видов 

рыб озера Тулос (западная Карелия) // Ученые 

записки Петрозаводского государственного 

университета. № 8(177). С. 27–32. (Совместно 

с О. П. Стерлиговой, Н. П. Милянчуком.)

Гидробиоценозы озера Пандозеро (за-

поведник «Кивач», Карелия) // Вода: химия 

и экология. № 7–9. С. 119–126. (Совместно 

с Я. А. Кучко, Т. Ю. Кучко.)

Липиды тканей рыб из акваторий Онежского 

озера с разной степенью антропогенного за-

грязнения // Труды Карельского научного цен-

тра РАН. № 6. С. 95–102. (Совместно с О. Б. Ва-

сильевой, М. А. Назаровой, Н. Н. Немовой.)

Питание молоди атлантического лосося 

Salmo salar L. и ее пищевые отношения с дру-

гими видами рыб в реках бассейна Баренцева 

и Белого морей (Кольский полуостров) // Тру-

ды Карельского научного центра РАН. № 5. 

С. 65–78. (Совместно с М. Ю. Алексеевым, 

А. М. Николаевым, А. В. Зубченко, Е. Н. Распу-

тиной, А. Г. Легун, Ю. А. Шустовым.)

Планктонные сообщества озера Охтанъ-

ярви (северо-западная Карелия) // Ученые 

записки Петрозаводского государственного 

университета. № 8(177). С. 33–37. (Совместно 

с Т. Ю. Кучко, Я. А. Кучко.)

Рыбное население малых водоемов бассей-

на Онежского озера и перспективы их исполь-

зования // Труды Карельского научного центра 

РАН. № 10. С. 96–104. (Совместно с О. П. Стер-

лиговой, Н. П. Милянчуком.)

Современное состояние популяции ря-

пушки Coregonus albula Гимольского озера 

(западная Карелия) // Ученые записки Петро-

заводского государственного университета. 

№ 3(172). С. 52–57. (Совместно с Д. С. Саво-

синым, О. П. Стерлиговой, Е. С. Савосиным, 

Н. П. Милянчуком.)

Состояние пресноводных водоемов Ка-

релии с товарным выращиванием радужной 

форели в садках. Петрозаводск: КарНЦ РАН. 

127 с. (Совместно с О. П. Стерлиговой, 

Я. А. Кучко, С. Ф. Комулайненом, Е. С. Савоси-

ным, И. А. Барышевым.)

Характеристика зоопланктона Сямозера 

(южная Карелия) по результатам многолетне-

го мониторинга // Известия РАН. Сер. биол. 
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№ 5. С. 557–564. (Совместно с Я. А. Кучко, 

Т. Ю. Кучко.)

Экосистема Урозера и результаты вселе-

ния в водоем новых видов рыб // Российский 

журнал биологических инвазий. № 3. С. 62–69. 

(Совместно с О. П. Стерлиговой, Я. А. Кучко.)

2019. Гидробиоценозы озера Тулос (юго-

западная Карелия) // Самарский научный 

вестник. Т. 8, № 1(26). С. 54–58. (Совместно 

с Я. А. Кучко, Т. Ю. Кучко.)

Перспективы выращивания объектов ак-

вакультуры в озерах Карелии // Вопросы ры-

боловства. Т. 20, № 2. С. 216–224. (Совместно 

с О. П. Стерлиговой, Я. А. Кучко, Е. С. Савоси-

ным.)

Плотва Rutilus rutilis (L.) озерно-речной 

системы реки Кенти (бассейн Белого моря) 

// Труды Карельского научного центра РАН. 

№ 5. С. 73–82. (Совместно с О. П. Стерлиго-

вой, Д. С. Савосиным.)

Рыбное население Сямозера в районе фо-

релевого хозяйства // Труды Карельского науч-

ного центра РАН. № 11. С. 42–49. (Совместно с 

Н. П. Милянчуком, О. П. Стерлиговой, Е. Н. Рас-

путиной, И. В. Филатовым.)

Ecological state of aquatic biocenoses in the 

streams of the Kola basin, Barents Sea // IOP Conf. 

Ceries: Earth and Environmental Science. Vol. 302. 

Art. 012022. (Совместно с M. Ya. Alekseev, 

N. A. Bochkarev, D. S. Sendek.)

2020. Валаамский сиг – глубоководная эко-

форма Coregonus lavaretus в Ладожском озе-

ре: морфологический и паразитологический 

аспекты исследования // Успехи современной 

биологии. Т. 140, № 3. С. 306–312. (Совместно 

с Л. В. Аникиевой, Е. П. Иешко, С. Г. Соколовым.)

Красная книга Республики Карелия. Прес-

новодный лосось Salmo salar m. sebago (Girard, 

1853). Обыкновенная (балтийская) кумжа Salmo 

trutta m. lacustris Linnaeus, 1758. Белгород: Кон-

станта, 2020. С. 356, 357.

Первые данные о рыбном населении озе-

ра Толпанъярви (западная Карелия) // Тру-
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