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Приведены результаты мониторинга дупелиного тока в  угодьях агроландшафта  
Карелии в 2021–2025 гг. Обсуждена реакция птиц на изменения токовой террито-
рии в ходе сельскохозяйственной мелиорации заброшенных полей, зарастающих 
древесно-кустарниковой растительностью. На току, известном с 1996 г., в 2021–
2022 гг. скапливались 8–15 самцов. С  осени 2022 до  лета 2023 г. на  токовище 
и в его окрестностях вели интенсивные работы по удалению деревьев и кустар-
ников, прокладке новых мелиоративных канав, выравниванию и  перепахиванию  
полей. Проведение этих работ совпало с  периодом токовой активности птиц, 
и весной 2023 г. дупеля не собирались на токовище. Мелиоративные работы су-
щественно изменили облик ландшафта. На месте тока через 25–30 м были выко-
паны новые мелиоративные канавы, исчезли деревья и кустарники, изменились  
состав и  плотность травяного покрова. Несмотря на  это, в  последующие годы 
птицы вернулись на место тока, а их численность осталась на уровне прежних лет. 
Этому способствовал довольно высокий уровень филопатрии птиц: 24 % от  по-
меченных в  2021–2024 гг. самцов вернулись на  токовище в  последующие годы. 
По уровню численности птиц в течение последних 5 лет этот ток можно отнести 
к стабильным ключевым токовым участкам (key lek area), нуждающимся в охране  
и  ведении ежегодного мониторинга. В  перспективе возможно сокращение чис-
ленности птиц в связи с изменением гидрологического режима и снижения увлаж-
ненности почвы на этой территории.
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We present the results of monitoring Great Snipe lekking in an agricultural landscape 
of Karelia during 2021–2025. The response of birds to the landscape alteration during  
agricultural reclamation of abandoned fields overgrown with trees and shrubs is dis-
cussed. In 2021–2022, 8–15 males gathered at the lek site known since 1996.  
From the autumn of 2022 to the summer of 2023, intensive work was carried out in and 
around the lek site to remove trees and shrubs, dig new drainage ditches, and level  
and plow the fields. These activities coincided with the lekking period, so in the spring 
of 2023, no Great Snipes assembled at the lek site. The reclamation work significantly 
altered the landscape. New drainage ditches were excavated at 25–30 m intervals across 
the lek site, trees and shrubs disappeared, and the composition and density of the ground 
vegetation changed. Despite this, the birds returned to the lek site in subsequent years, 
and their numbers remained comparable to those observed in previous years. This return 
was facilitated by a relatively high level of philopatry among the birds: 24 % of the males 
ringed in 2021–2024 returned to the same lek site in subsequent years. Based on the bird 
numbers recorded over the past five years, this site can be classified as a stable key lek 
area, which requires protection and annual monitoring. In the long term, there is a risk  
of a decline in the bird numbers due to changes in the hydrological regime and reduced 
soil moisture at the site.

K e y w o rd s: Great Snipe; Republic of Karelia; lek site; landscape alteration
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Введение

Дупель (Gallinago media L.) – вид, сокраща-
ющий численность на  большей части своего  
ареала, состояние мировой популя-
ции которого МСОП оценивает как близ-
кое к  угрожаемому  – NT [Bird..., 2021].  
К числу наиболее значимых угроз относят утра-
ту местообитаний в  результате антропогенной 
деятельности и  в  первую очередь из-за осу-
шения заболоченных территорий и преобразо-
вания земель в  ходе интенсивного сельского  
хозяйства [Kålås, 2004; Монгин, Давыденок, 
2021; Bird..., 2021; Buckley, 2022].

На территории Карелии в настоящее время  
дупель очень редок, спорадично встречается 
только в ее южной половине и внесен в регио
нальную Красную книгу как редкий уязвимый 
вид (3 VU) [Артемьев, 2022]. С 2021 г. на полях 
Олонецкого района под контролем находится  
один из  немногих известных в  настоящее  
время токов, который сохранился с 1996 г. Про-
веденная там в  последние годы масштабная  
рекультивация сельскохозяйственных угодий 
кардинальным образом изменила обстановку  

на  окружающих полях, включая место токови-
ща. Цель данного сообщения  – охарактеризо-
вать влияние на  дупелей сельскохозяйствен-
ной мелиорации, существенно изменившей  
их токовую территорию, а  также оценить воз-
можные последствия таких преобразований 
в условиях Карелии, что важно для планирова-
ния природоохранных мероприятий по  сохра-
нению вида.

Материалы и методы

Дупелиный ток, на  котором проводили ис-
следования, находится в Олонецком районе Ре-
спублики Карелия в  угодьях агроландшафта 
близ поймы р. Кукас на восстанавливаемых по-
лях АО «Племсовхоз „Мегрега“» [Артемьев, Хох-
лова, 2022]. В 2021–2025 гг. в середине – конце 
мая здесь ежегодно учитывали токующих птиц, 
отлавливали их паутинными сетями и  метили  
стандартными кольцами. Для отлова в  центре 
и  по  периферии тока к  19–21 часу выставля-
ли от 4 до 8 сетей с ячеей 28 мм и размерами  
8 × 2,5  м и  экспонировали их от  2 до  7 часов. 
Сети проверяли каждые 30–40 минут, пойманных 
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птиц обрабатывали и выпускали в 400 м от ме-
ста отлова. У  пойманных дупелей визуально 
оценивали жировые запасы, мышечный индекс, 
размеры клоакального выступа и  брали обыч-
ные промеры, используемые при работе с этим 
видом [Höglund et al., 1990; Devort, 2000]. Для 
определения пола использовали промер от за-
тылка до кончика клюва (голова + клюв); особей 
с длиной головы более 96 мм относили к сам-
кам, 95 мм и менее – к самцам [Debayle et al., 
2017]. Помимо этого, при определении пола 
обращали внимание на  их вес, степень раз-
вития клоакального выступа и  размер белых  
пятен на рулевых перьях.

Результаты и обсуждение

В мае 2021 и  2023 гг. мы провели целена-
правленный поиск дупелиных токов, во  время 
которого была обследована значительная часть 
полей в окрестностях г. Олонца, в том числе про-
верены 5 участков, на которых финские коллеги 
регистрировали токующих птиц в 1996–2003 гг. 
[Kontiokorpi, 2006]. В  ходе этих поисков выяс-
нилось, что до настоящего времени сохранился 
только ток, найденный в  1996 г. на  полях с  по-
севами многолетних трав близ поймы р. Кукас  
[Артемьев, Хохлова, 2022]. При первом посе-
щении 5  мая 1996 г. на  нем нашли 3 токующих 
самцов, а при повторных проверках 9 и 10 мая 
2003 г. наблюдали 3 и  4 самцов [Kontiokorpi, 
2006]. Точное местоположение тока фин-
ские коллеги не  зафиксировали, но  позд-
нее Я. Контиокорпи любезно указал участок  

полей, на  котором он располагался. При об-
следовании этого участка полей в  дневное 
время 2 мая 2006 г. А. В. Кондратьев и Х. Крю-
кенберг зарегистрировали 3 токующих самцов 
[Iljinsky et al., 2006].

Мы впервые посетили эти угодья вечером 
14 мая 2021 г. На участке, указанном А. В. Кон-
дратьевым, птиц не  нашли, но  примерно 
в 200 м от него обнаружили не менее 7 активно  
токующих самцов. Отлов птиц был организо-
ван при теплой и  ясной погоде 25  мая. В  тот 
день первые дупеля начали токовать еще за-
светло, при этом некоторые из  них, вылетев 
с окрестных полей, поодиночке подавали голоса  
около участка, указанного А. В. Кондратьевым, 
но  в  сумерках все переместились на  ток, най-
денный 10 дней назад.

Токовище находилось на  поле с  вырождаю-
щимися посевами многолетних трав, большая 
часть которого долгое время не  эксплуатиро-
валась и  заросла деревьями и  кустарниками. 
По полю через каждые 230 м были проложены 
мелиоративные канавы глубиной около 1,4  м, 
окаймленные кустами ивы, березами и  оси-
нами. Ток располагался в  наименее заросшей  
деревьями части поля, где еще 4–5 лет назад 
вели выборочную заготовку сена. Он занимал 
сильно закочкованный луговой участок, площа-
дью около 0,15 га, и  был покрыт довольно вы-
сокой для весны травяной растительностью 
(20–25  см) с  небольшими рединами и  вытоп-
танными пятнами. По периферии ток окаймляли 
редкие кусты ивы и  неплотные заросли моло-
дых берез высотой до 5–6 м (рис. 1).

Рис. 1. Токовая территория 25 мая 2021 г.

Fig. 1. Lekking site on May 25, 2021
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В таком состоянии токовище оставалось 
и  весной 2022 г., тогда как на  соседних полях 
началось восстановление сельскохозяйствен-
ных угодий, все кусты и деревья там были уда-
лены, и  в  1–2  км от  тока до  темноты работала 
техника. На поле с дупелиным током мелиора-
тивные работы начались осенью 2022 г. и  про-
должались до  лета 2023 г. В  ходе работ были 
обновлены старые дренажные канавы, а через  
каждые 25–30  м выкопаны новые, глубиной 
около 1,5 м. Поля выровняли, засыпали слоем  
торфа и  распахали. Во  время их обследова-
ния 15  мая 2023 г. территория тока представ
ляла собой грубо вспаханное поле без какой-
либо растительности, а рядом с ним даже ночью  
интенсивно работали тракторы и  экскаваторы.  
Из-за беспокойства дупелей на  месте тока 
не  было, но  в  его окрестностях мы слышали  
голоса 2 одиночных самцов. Весной 2024 г.  
на  месте тока поднялась невысокая травяная 
растительность, чередующаяся с незаросшими 
участками почвы (рис.  2). К  осени поле вновь 
перепахали, но  сельскохозяйственных куль-
тур высевать не стали, поэтому к весне 2025 г.  
состояние токовой площадки мало изменилось, 
лишь растительность стала менее плотной.

Число токующих дупелей на контролируемом 
поле в  период стремительной трансформации 
угодий варьировало по  годам от  2 до  15 осо-
бей (табл.). Но на их численности и активности 
сказывались не  столько изменения обстановки,  
сколько деятельность людей и  техники в  не-
посредственной близости от  тока и  погодные  

условия. В 2021 г. при отсутствии беспокойства 
здесь собиралось до  15 самцов, половина  
которых была отловлена и помечена стандарт-
ными кольцами. В 2022 г., когда поблизости на-
чалась масштабная восстановительная мели-
орация и  техника на  соседних полях работала  
даже ночью, на  току наблюдали до  10 птиц. 
Весной 2023 г. работы шли на  поле с  токови-
щем, и на токовой арене птицы не собирались, 
но в 200–300 м от нее изредка подавали голоса 
2 одиночных самца. При этом других токующих 
дупелей не  удалось обнаружить и  на  прилега-
ющих участках полей, как не  затронутых, так  
и  ранее пройденных мелиорацией. В  2024 г., 
несмотря на  кардинальное преобразование 
ландшафта, птицы вернулись на прежнюю тер-
риторию: до  15 самцов собирались практиче-
ски на том же участке полей, переместившись 
всего на несколько метров (рис. 3, 4). В 2025 г. 
ток был проверен 25  мая при крайне неблаго-
приятной ветреной и дождливой погоде, что от-
разилось на активности птиц. Пока шел дождь, 
дупеля молчали, а  после его прекращения 
в 19:30 иногда подавали голоса 3 самца, хотя, 
как показал отлов, на току их было не менее 8.

За 5 лет наблюдений на  данном току было 
отловлено и  помечено кольцами 29 дупелей 
(см. табл.). Среди них преобладали самцы, что от-
мечали и при отловах на токах в других частях аре-
ала [Карпович, 1962; Höglund, Robertson, 1990; 
Sviridova et al., 2018; Бажанова и др., 2019 и др.]. 
Ни  одна из  окольцованных нами самок на  кон-
тролируемой территории больше не  встречена,  

Рис. 2. Токовая территория 28 мая 2024 г.

Fig. 2. Lekking site on May 28, 2024
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Рис. 3. Местоположение тока в 2021–2022 гг. (карта Google от 6.08.2020)

Fig. 3. Lek location in 2021–2022 (Google map as of August 6, 2020)

Рис. 4. Местоположение тока в 2024–2025 гг. (карта Google от 16.05.2025)

Fig. 4. Lek location in 2024–2025 (Google map as of May 16, 2025)

тогда как у  самцов отмечен довольно высокий 
уровень филопатрии: около четверти околь-
цованных в  2021–2024 гг. самцов (24 %; n = 21) 
ловили здесь и  в  последующие годы. Четы-
ре из них были пойманы через год после мече-
ния, один, окольцованный 25 мая 2021 г., – через 
3 года – 21 мая 2025 г., еще один, окольцованный 
в 2021 г., попадался в сети в 2022 и 2024 гг. Такие 
самцы-резиденты составили 27 % среди сам-
цов, отловленных в 2022–2025 гг. (n = 22).

Показатель возврата дупелей на  место ме-
чения во многом зависит от выживаемости птиц 
и полноты их контроля отловами. Помимо этого,  
на его величину влияют и другие факторы, в том 
числе присутствие самцов пролетных популяций  
на  токовище и  доля птиц локальной популя-
ции со  слабыми территориальными связя-
ми, меняющих место тока как в течение сезона, 
так и  в  разные годы [Панченко, 1971; Höglund, 
Robertson, 1990; Korniluk, Chylarecki, 2023; 
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Sviridova et al., 2026]. Доля птиц, вернувшихся 
на  наш ток в  Карелии, оказалась близкой к  по-
казателям, полученным в  других частях ареала. 
В Швеции на места прежнего токования возвра-
щалось около 30 % самцов [Höglund, Robertson, 
1990], в  Беларуси в  долине р. Припяти  – око-
ло 23 % [Witkowska et al., 2024], а на территории  
Окского заповедника – не более 20 % [Панченко, 
1971]. Привязанность значительной части птиц 
к  определенным токовищам во  многом обеспе-
чивает их длительное существование. На контро-
лируемых полях в Карелии связь дупелей с токо-
вым участком не ослабла даже после серьезной 
трансформации угодий и пропуска весеннего се-
зона 2023 г. При этом данный ток остался при-
влекательным и  для особей со  слабыми тер-
риториальными связями, о чем свидетельствует 
преобладание в отловах новых птиц.

Известно, что при выборе мест токования 
и  гнездования для дупеля большое значение 
имеет структура растительного покрова и увлаж-
ненность почвы [Korniluk, Piec, 2016; Sviridova et 
al., 2018; Свиридова и др., 2019 и др.]. Тем не ме-
нее места токования дупелей очень постоянны  
и  долго сохраняются даже при значитель-
ной трансформации местообитаний. В  Ленин
градской области был известен ток, который су-
ществовал более 20 лет, несмотря на изменения  
растительного покрова и  хозяйственного ис-
пользования земель, и  исчез только после  
полного осушения этих угодий [Мальчевский,  
Пукинский, 1983]. Наряду с постоянными, дупеля  
могут образовывать и  временные тока, неста-
бильность которых во  времени и  пространстве 
особенно хорошо заметна в  пойменных место
обитаниях, где даже постоянные токовища мо-
гут смещаться на сотни метров [Карпович, 1962; 
Никифоров и др., 1986; Korniluk, Piec, 2016; Мон-
гин, Давыденок, 2021]. Лесная и  сельскохозяй-
ственная мелиорация, как и деградация луговых  

угодий из-за зарастания древесно-кустарни
ковой растительностью, входят в  число основ-
ных причин утраты местообитаний дупеля 
на  всем пространстве видового ареала [Kålås, 
2004; Bird..., 2021; Buckley, 2022]. На  негатив-
ные последствия восстановительной мелио-
рации, ведущие к  исчезновению постоянных  
токов дупеля, указывали и коллеги, исследовав-
шие этих птиц на  территории Беларуси [Мон-
гин, Давыденок, 2021]. Однако в  Карелии после  
мелиоративных работ, остановивших лесную 
сукцессию и  предотвративших зарастание по-
лей в  районе тока, сохранился «луговой» облик 
местообитания. Несмотря на пропуск одного се-
зона и существенные изменения токовища и его 
ближайших окрестностей, оно не  потеряло сво-
ей привлекательности для птиц, и благодаря вы-
сокому уровню филопатрии самцы продолжили  
токовать на прежнем участке.

Заключение

Контролируемый ток, обнаруженный еще 
в 1996 г., сохранялся на одном и том же участ-
ке полей не  менее 30 лет, несмотря на  транс-
формацию угодий, вызванную неоднократным 
изменением форм и  интенсивности их хозяй-
ственного использования. Работы, проведен-
ные в последние пять лет, показали, что он под-
держивался за  счет довольно высокого уров-
ня филопатрии самцов и  постоянного притока  
новых птиц. При этом даже рекультивация  
сельскохозяйственных угодий, в  том числе  
на  месте токовища, не  повлияла на  тесную 
связь дупелей с токовой территорией.

Судя по  уровню численности птиц на  току, 
не  показавшей заметного падения даже после  
проведения мелиорации, его можно отнести 
к стабильным ключевым токовым участкам (key 
lek area), на  которых, в  соответствии с  планом 

Динамика численности дупелей на току в Олонецком районе Карелии в 2021–2025 гг.

Abundance dynamics of great snipes at the lekking site in the Olonetsky District, Karelia in 2021–2025

Год
Year

Дата отлова
Date of capture

Число токую-
щих самцов
Number of 

lekking males

Отловлено
Caught

самцов
males

самок
females

новых
new

вернувшихся
returning

всего
total

2021 25 и 27.05 14–15 8 8 –

2022 23.05 8–10 2 3 5 1

2023 15.05 2 – – – –

2024 14 и 26.05 13–15 11 1 12 2

2025 21.05 8 3 2 5 2

Всего
Total

24 6 30 5



143
Труды Карельского научного центра Российской академии наук. 2026. № 7

сохранения вида, рекомендовано проведение 
ежегодного мониторинга и  специальные меры 
охраны [Buckley, 2022]. Однако пока неизвестно, 
насколько сильно повлияет на  птиц изменение  
гидрологического режима почвы из-за проклад-
ки новых мелиоративных канав, а  также даль-
нейшая эксплуатация полей. В настоящее время  
обширные угодья, окружающие место тока, 
заняты многолетними травами, и  существует  
вероятность, что при негативных изменениях 
обстановки на  месте токовища птицы просто 
переместятся на соседние поля. Мы планируем 
продолжить мониторинг и  проследить реакцию 
птиц на дальнейшее изменение местообитаний 
в ходе сельскохозяйственных работ.
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