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ЮБИЛЕИ И ДАТЫ

Dates and Anniversaries

НАТАЛЬЯ МСТИСЛАВОВНА КАЗНИНА
(к 60-летию со дня рождения)

28 сентября 2025 года исполнилось 60 лет 

заместителю директора по научной работе и 

ведущему научному сотруднику лаборатории 

экологической физиологии растений Институ-

та биологии Карельского научного центра РАН, 

доктору биологических наук Наталье Мсти-

славовне Казниной. 

Наталья Мстиславовна родилась в г. Пет-

розаводске, где в 1982 году закончила учебу 

в школе № 27 и поступила на биологический 

факультет Петрозаводского государственного 

университета (ПетрГУ). В период обучения про-

ходила специализацию на кафедре ботаники и 

физиологии растений, где под руководством 

профессора А. В. Штанько занималась изуче-

нием сортов рапса с целью выявления наибо-

лее перспективных для выращивания в усло-

виях Республики Карелия. После окончания 

университета в 1987 году Наталья Мстисла-

вовна была направлена по распределению в 

Суоярвскую среднюю школу учителем химии, 

где успешно проработала в течение двух лет и 

заслужила уважение как со стороны препода-

вателей, так и учеников школы. 

В 1990 г. Н. М. Казнина поступает на рабо-

ту в Институт биологии Карельского филиала 

Академии наук СССР в лабораторию геобота-

ники и растительных ресурсов в группу к. б. н. 

С. И. Калининой, которая занималась изуче-

нием биологии многолетних злаковых трав 

при их возделывании в условиях Европейского 

Севера России. После расформирования ла-

боратории в 1996 г. Н. М. Казнина в составе 

группы, которой руководила к. б. н. Г. Ф. Лай-

динен, переходит в лабораторию стресс-фи-

зиологии растений, возглавляемую д. б. н. 

А. Ф. Титовым. В это время в лаборатории 

начинает быстро развиваться новое направ-

ление, связанное с изучением влияния на 

растения тяжелых металлов, и Наталья Мсти-

славовна активно включается в эту работу. 

С 1997 по 2001 г. она проходит аспирантскую 

подготовку по специальности «физиология и 

биохимия растений», а в 2003 г. успешно за-

щищает кандидатскую диссертацию на тему 

«Влияние свинца и кадмия на рост, развитие 

и некоторые другие физиологические процес-

сы однолетних злаков (ранние этапы онтоге-

неза)». В диссертации, а также в публикациях 

этого периода ею был использован онтогене-

тический подход к изучению влияния на расте-

ния стресс-факторов, что позволило получить 

новую информацию о механизмах адаптации 

растений к тяжелым металлам, действующих 

на разных этапах их жизненного цикла. 

Одновременно с этим Наталья Мстиславов-

на участвовала в осуществлении целого ряда 

проектов, в том числе международного INTAS-

проекта, в рамках которого сотрудниками 
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лаборатории стресс-физиологии растений сов-

местно с коллегами из Казахстана проводилось 

изучение фиторемедиационного потенциала 

дикорастущих злаков, а также работала в про-

граммах фундаментальных исследований Пре-

зидиума РАН, связанных с изучением вопросов 

загрязнения окружающей среды тяжелыми ме-

таллами и оценкой металлоустойчивости ви-

дов растений, произрастающих на территории 

Карелии. 

Накопленный в ходе исследований ценный 

научный материал был затем обобщен в мо-

нографии, написанной совместно с А. Ф. Ти-

товым, В. В. Талановой и Г. Ф. Лайдинен 

«Устойчивость растений к тяжелым металлам» 

(2007), которая является одной из наиболее 

часто цитируемых публикаций сотрудников 

КарНЦ РАН.

В последующие годы научный интерес 

Н. М. Казниной связан с использованием но-

вых молекулярно-генетических подходов к 

изучению механизмов металлоустойчивости 

растений, которые становятся важной частью 

ее исследований. В частности, в это время 

выходит целый ряд публикаций, посвященных 

выявлению роли транспортных белков, а так-

же некоторых антиоксидантов и кодирующих 

их генов в адаптации растений к избытку тя-

желых металлов в окружающей среде. Резуль-

таты, полученные Натальей Мстиславовной, 

позволили углубить и детализировать пони-

мание физиолого-биохимических и молеку-

лярно-генетических механизмов устойчивости 

растений к таким токсикантам. Эти результа-

ты, наряду с данными, полученными коллега-

ми по лаборатории, нашли свое отражение в 

написанной в соавторстве с А. Ф. Титовым и 

В. В. Талановой монографии «Тяжелые метал-

лы и растения» (2014), в которой на основе 

анализа имеющихся в литературе данных и ре-

зультатов собственных исследований рассмо-

трены основные механизмы металлоустойчи-

вости растений, в том числе связанные с ре-

гуляцией поглощения ионов тяжелых металлов 

и их транспорта по растению, детоксикацией 

ионов в клетке, участием антиоксидантной си-

стемы в обеспечении устойчивости растений к 

тяжелым металлам, восприятием и передачей 

сигнала о воздействии тяжелых металлов в ра-

стительных клетках.

Одновременно с лабораторными исследо-

ваниями важной частью научных интересов 

Н. М. Казниной оставалось изучение фито-

ремедиационного потенциала растений. Ею 

изучен целый ряд видов многолетних злаков 

местной флоры, оценена их способность про-

израстать на почвах с высоким содержанием 

тяжелых металлов и накапливать их в различ-

ных органах. На основании полученных резуль-

татов выявлены наиболее металлоустойчивые 

виды злаков южной и северной Карелии, ко-

торые рекомендованы для использования при 

восстановлении почв, загрязненных тяжелыми 

металлами.

 Все эти результаты обобщены в докторской 

диссертации на тему «Механизмы устойчиво-

сти растений семейства Poaceae к тяжелым 

металлам», успешно защищенной Н. М. Каз-

ниной в 2016 г. в Ботаническом институте РАН 

им. В. Л. Комарова в г. Санкт-Петербурге.

Сфера интересов Н. М. Казниной в послед-

ние годы постоянно расширяется и включает 

все новые вопросы. Так, в исследованиях, на-

правленных на изучение роли отдельных ми-

кроэлементов в жизнедеятельности растений, 

ею выявлены черты сходства и различия в ре-

акции растений на избыток и дефицит необхо-

димых для растений элементов, таких как цинк 

и медь. Установлено также, что предпосевная 

обработка семян салициловой кислотой мо-

жет повышать устойчивость растений к недо-

статку микроэлементов в почве, что актуально 

для северных территорий, почвы которых, как 

правило, характеризуются низким содержани-

ем целого ряда микроэлементов. С 2023 года 

под руководством Н. М. Казниной началось из-

учение устойчивости растений местной фло-

ры к засолению. Такого рода исследования, в 

частности, важны для определения состояния 

растительности на прибрежных территориях 

Белого моря и оценки продуктивности сущест-

вующих там фитоценозов.

Являясь высококвалифицированным спе-

циалистом в области экологической физио-

логии растений, Н. М. Казнина ведет активную 

педагогическую деятельность. Ею разработа-

ны и ведутся со студентами ПетрГУ практиче-

ские и лабораторные занятия по дисциплинам 

«Физиология растений» и «Экологическая фи-

зиология растений». Она является руководи-

телем курсовых и дипломных работ студентов. 

На протяжении последних пяти лет Наталья 

Мстиславовна является неизменным предсе-

дателем Государственной экзаменационной 

комиссии по защите выпускных квалификаци-

онных работ.

Исследования, проводимые Н. М. Каз-

ниной, постоянно поддерживаются россий-

скими и международными научными фон-

дами. В разные годы она участвовала в осу-

ществлении проектов INTAS, РФФИ_север, 

программ фундаментальных исследований 

Президиума РАН, являлась руководителем 

грантов РФФИ (2020–2022) и РНФ (2022–2023). 
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С 2016 по 2023 год она была членом диссер-

тационного совета по защите кандидатских и 

докторских диссертаций Д002.211.02 при Бо-

таническом институте им. В. Л. Комарова РАН 

(г. Санкт-Петербург). Кроме того, Н. М. Казни-

на осуществляет большую экспертную работу, 

регулярно выступает в качестве официально-

го оппонента на защитах кандидатских и до-

кторских диссертаций, является членом про-

граммных комитетов научных конференций 

и съездов Общества физиологов растений 

России.

Нельзя не отметить, что Наталью Мстисла-

вовну отличает не только высокий профессио-

нализм, но и такие важные человеческие ка-

чества, как необычайная работоспособность, 

ответственность, доброжелательность, готов-

ность всегда помочь и поддержать в сложной 

ситуации и умение искренне радоваться успе-

хам коллег. 

За годы работы Натальей Мстиславовной 

опубликовано более 200 научных трудов, в 

том числе две монографии, три учебных посо-

бия для студентов вузов и аспирантов, более 

100 статей в различных российских и между-

народных научных журналах, включая такие 

авторитетные, как «Успехи современной био-

логии», «Журнал общей биологии», «Физио-

логия растений», «Доклады Российской ака-

демии наук», «Онтогенез», «Physiologia Plan-

tarum», «Plants», «Agronomy». Она с большим 

желанием и интересом выступает с научными 

докладами и сообщениями на конференциях 

различного уровня.

Многолетняя успешная работа Н. М. Казни-

ной отмечена Почетной грамотой РАН и про-

фсоюза работников РАН (2013 г.), Почетной 

грамотой Министерства науки и высшего об-

разования Российской Федерации (2023 г.), 

грамотами Карельского научного центра РАН 

(2015, 2016 гг.). В 2025 г. она удостоена почет-

ного звания «Заслуженный деятель науки Ре-

спублики Карелия».

В настоящее время Н. М. Казнина успешно 

совмещает научную деятельность с научно-ор-

ганизационной работой в качестве заместите-

ля директора по научной работе Института био-

логии КарНЦ РАН. 

От всей души поздравляем Наталью Мсти-

славовну с юбилеем! Желаем и дальше сохра-

нять неиссякаемый оптимизм и увлеченность 

своим делом! Крепкого здоровья и успехов 

на пути к новым достижениям и открытиям! 

Коллектив лаборатории экологической 

физиологии растений
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