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На  основе проведенных авторами в  2000‑х годах исследований в  заказнике 
«Кургальский» и анализа опубликованных ранее сведений о растительном покрове 
территории выявлены наиболее ценные в  природоохранном отношении примор-
ские, водные и прибрежно-водные биотопы, дана их краткая характеристика. При 
выделении этих биотопов во внимание принимались флористические, геобота-
нические, географические и  экотопические критерии. По  материалам, представ-
ленным в настоящей и ранее опубликованных статьях данной серии, сделан вывод 
о том, что территория заказника «Кургальский» отвечает всем трем критериям клю-
чевых ботанических территорий (КБТ) и заслуживает включения в список КБТ ев-
ропейского масштаба. Даны рекомендации по режиму охраны уязвимых биотопов. 
Результаты проведенных исследований позволяют сделать вывод об уникальности 
заказника в ботаническом и природоохранном отношении.

К л ю ч е в ы е  с л о в а: приморские, водные и  прибрежно-водные биотопы; ред-
кие растительные сообщества; охраняемые виды; охрана окружающей среды; 
ключевые ботанические территории; местообитания европейского значения; 
Изумрудная сеть.

E. A. Glazkova, N. S. Liksakova, A. Yu. Doronina, D. E. Himelbrant, 
I. S. Stepanchikova, E. G. Ginzburg, A. D. Potemkin. VALUABLE 
BOTANICAL OBJECTS OF THE KURGALSKY NATURE RESERVE 
(LENINGRAD REGION). 3. COASTAL, AQUATIC AND SEMIAQUATIC 
BIOTOPES OF HIGH CONSERVATION VALUE. THE KURGALSKY RESERVE 
AS AN IMPORTANT PLANT AREA

Based on the research carried out by the authors in the 2000’s in the Kurgalsky Nature 
Reserve and analysis of all previously published information on the plant cover of the pro-
tected area, the most valuable coastal, aquatic and semiaquatic biotopes were revealed. 
To identify the biotopes of high conservation value floristic, geobotanical, geographical 
and ecotopic criteria were taken into account. The biotopes were characterized based 
on the occurrence of rare plant communities and rare vascular plant species, including 
those of European importance. Recommendations for conservation of vulnerable biotopes 
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Введение

Данная статья является продолжени-
ем cерии публикаций, посвященных ценным 
в  природоохранном отношении ботаническим 
комплексам и объектам государственного при-
родного заказника регионального значения 
«Кургальский» [Глазкова и  др., 2018, 2019]. 
Первая из  них [Глазкова и  др., 2018] содер-
жит краткую характеристику района исследо-
вания, историю изучения флоры, новые дан-
ные о местонахождениях редких и охраняемых 
видов сосудистых растений, мохообразных 
и  лишайников, карты распространения редких 
и охраняемых видов, а также анализ простран-
ственного распределения редких и охраняемых 
видов в  заказнике. Во второй части [Глазкова 
и  др., 2019] рассматриваются редкие и  уяз-
вимые лесные, болотные и  луговые биотопы, 
имеющие большое значение для сохранения 
биоразнообразия не  только заказника «Кур-
гальский», но  и  всего Северо-Западного ре-
гиона европейской части России, а  некоторые 
из них – и всей Европы. Настоящая публикация 
посвящена ценным в  природоохранном отно-
шении приморским, водным и прибрежно-вод-
ным биотопам.

Территория Кургальского полуострова 
имеет двойной международный статус  – вод-
но-болотное угодье международного значе-
ния «Кургальский полуостров Финского за-
лива Балтийского моря» [Водно-болотные…, 
1998] и  морская охраняемая территория Бал-
тийского моря [Ecological…, 2016]. Она также 
входит в  число территорий особого природо-
охранного значения, предлагаемых для вклю-
чения в  Изумрудную сеть, и  содержит ряд ви-
дов и  местообитаний европейского значения, 
которые входят в  перечень находящихся под 
угрозой и нуждающихся в специальных приро-
доохранных мерах согласно Резолюциям 4 (для 
местообитаний) и 6 (для видов) Бернской кон-

венции – Конвенции о сохранении европейской 
дикой природы и естественной среды обитания 
[Interpretation…, 2015; Соболев и  др., 2015; 
EUNIS…, 2018].

Актуальность исследования связана в  пер-
вую очередь с  угрозой нарушения или унич-
тожения редких ботанических комплексов 
заказника в  результате значительного роста 
антропогенной нагрузки, прежде всего – стро-
ительства газопровода «Северный поток  – 2» 
(https://www.nord-stream2.com), и  с  планами 
развития туризма в границах заказника.

Материалы и методы

Выявление и изучение ценных ботанических 
объектов заказника «Кургальский» осуществ-
лялось авторами в ходе полевых работ в 2007, 
2012, 2015–2018  гг. Исследования выполня-
лись маршрутным методом с флористическими 
и краткими геоботаническими описаниями. Ти-
пология растительных сообществ дана на  ос-
нове эколого-фитоценотического подхода.

При выявлении ценных в  природоохранном 
отношении биотопов учитывались характе-
ристики природоохранной ценности связан-
ных с  ними растительных сообществ, наличие 
редких видов и  местообитаний европейского 
значения. Оценка природоохранной ценно-
сти растительных сообществ осуществлялась 
экспертным методом на  основе флористиче-
ских (наличие редких, охраняемых, эндемич-
ных и  реликтовых видов), географических (на-
пример, нахождение сообщества на  границе 
ареала), геоботанических (богатство видами, 
типичность, редкость, реликтовость, естест-
венность, положение в  сукцессионном ряду 
и  т.  д.), экотопических (приуроченность к  спе-
цифическим субстратам, требовательность 
к  микроклиматическим и  особым гидрологи-
ческим условиям) критериев, а также критерия 
уязвимости или степени угрозы (сокращение 

are given. Noteworthy are coastal habitats – seashores, represented here by meadows, 
psammophytic grass communities and littoral marshes, as well as underwater biotopes 
of the Gulf of Finland. Of particular interest are the brackish Lake Lipovskoe and Sileme 
Canal, as well as the oligotrophic Lake Beloye, with their rare aquatic and semiaquatic 
plant species and communities. Many threatened plant species very rare in the Leningrad 
Region are abundant in the Kurgalsky Reserve, and sometimes they are typical compo-
nents of plant communities. The territory of  the Kurgalsky Reserve meets all the crite-
ria of an  Important Plant Area (IPA) at the  international level. The Kurgalsky Reserve is 
an  area of  outstanding conservation value for the  Eastern Baltic Sea Region, and  it is 
extremely important to conserve this area.

K e y w o r d s: coastal, aquatic and semiaquatic biotopes; rare plant communities; red-list-
ed species; nature conservation; European Important Plant Areas; Emerald Network.
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площади, восстанавливаемость, обеспечен-
ность охраной, опасность исчезновения) [Мар-
тыненко и  др., 2015; Ликсакова, Сорокина, 
2017; Ликсакова, Глазкова, 2018]. Кроме того, 
выявлялась ценность биотопов как местооби-
таний редких видов. Для оценки роли биотопов 
в сохранении биоразнообразия в европейском 
масштабе использовались классификация ме-
стообитаний EUNIS [2018] и  перечень объек-
тов, находящихся под угрозой и  нуждающихся 
в специальных природоохранных мерах соглас-
но Резолюции 4 Бернской конвенции [Interpre-
tation…, 2015; Соболев и др., 2015]. Для водных 
биотопов также учитывалась принадлежность 
их к типам, включенным в «Красную книгу под-
водных биотопов, местообитаний и комплексов 
биотопов Балтийского моря»  [Red…, 2013].

На основе анализа и суммарной оценки био-
топов по всем вышеперечисленным критериям 
выделены наиболее ценные приморские, вод-
ные и прибрежно-водные биотопы.

Краткая характеристика ценного биотопа 
заказника содержит его название, местополо-
жение, местообитание, геоботаническую ха-
рактеристику или список встреченных видов 
по  алфавиту (при отсутствии геоботанических 
описаний), редкие и  охраняемые виды, при-
надлежность к  перечням объектов Бернской 
конвенции. Для характеристики использованы 
как новые данные авторов, так и ранее опубли-
кованные сведения [Глазкова, Бубырева, 1997; 
Глазкова, Доронина, 2013; Глазкова и др., 2018 
и  др.]. Цифровые обозначения типов место-
обитаний европейского значения даны в соот-
ветствии с классификацией EUNIS [2018].

Перечень наиболее ценных приморских, 
водных и прибрежно-водных биотопов 
заказника

I. Приморские биотопы

По  побережью Финского залива распро-
странены разнообразные биотопы, раститель-
ность которых варьирует в зависимости от суб-
страта, влияния морской воды и  формы бере-
говой линии. Здесь встречаются многие редкие 
и подлежащие охране виды растений.

1.  Каменистая, песчано-каменистая 
и  каменисто-илистая литораль, занятая 
приморскими лугами

Данные биотопы распространены вдоль по-
бережья Кургальского полуострова и на остро-
вах. Растительность представлена приморски-
ми лугами разных типов. Они сформированы 
на  разнообразных морских отложениях при 

постоянном активном воздействии морских 
вод [Волкова и  др., 2007], приурочены к  лито-
ральной зоне, образованы галомезофильными, 
галогигромезофильными и  мезофильными ви-
дами.

1.1.  Низкотравные солонцеватые 
луга в  зоне периодического затопления 
морской водой.

Располагаются на низких берегах вдоль уре-
за воды. Среди низкотравных лугов наиболее 
распространены болотницевые (с  Eleocharis 
fennica Palla) и  ситниковые (с  Juncus gerardii 
Loisel.) сообщества. Оба вида образуют моно-
доминантные сообщества или  содоминиру-
ют. Общее проективное покрытие составля-
ет 90–100 %. Местами довольно обильны (до 
20–30 %) злаки: Agrostis stolonifera L. (5–20 %), 
A.  straminea Hartm., Calamagrostis neglecta 
(Ehrh.) Gaertn. (10–30 %), единично встречают-
ся галофильные виды – Glaux maritima L., Plan-
tago maritima L., P.  winteri Wirtg., Schoenoplec-
tus tabernaemontani (C. C. Gmel.) Palla, Spergu-
laria salina J.  et C. Presl, Triglochin maritima L., 
Tripolium pannonicum (Jacq.) Dobrocz. На  не-
которых островах (о. Реймосаар) в  прибойной 
полосе встречаются низкотравные сообщества 
с доминированием Glaux maritima с покрытием 
до 70 %. В Лужской губе из‑за сильного опрес-
нения морских вод р. Лугой галомезофильные 
виды редки и  солонцеватые луга представле-
ны небольшими фрагментами. Болотницевые 
и  ситниковые сообщества являются одним 
из  широко распространенных типов солонце-
ватых приморских лугов на  побережьях Бал-
тийского моря [Siira, 1970; Rebassoo, 1975; Var-
tiainen, 1980; Василевич, 2005; Волкова и  др., 
2007; Глазкова, Цвелев, 2007].

Биотопы данного типа на Кургальском полу-
острове отличаются частым присутствием не-
которых редких и  занесенных в  Красную книгу 
Ленинградской области [2018] видов сосуди-
стых растений (Spergularia salina, Tripolium pan-
nonicum), что придает им ценность.

1.2.  Злаково-галофитноразнотрав-
ные луга,  заливаемые только во время 
штормов.

Отмечены на мористых побережьях Финско-
го залива, особенно на мысах в северной и се-
веро-западной части заказника, за полосой бо-
лотницевых и ситниковых солонцеватых лугов.

В  сложении сообществ принимают участие 
как галофильные виды морских побережий, 
так и  мезофильные луговые виды. Характер-
но высокое видовое богатство. В сообществах 
обычны Filipendula ulmaria (L.) Maxim. (5–30 %), 
Hieracium umbellatum L. (10–30 %), Leontodon 
autumnalis L. (1–5 %), Lysimachia vulgaris L. 
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(5–25 %), Lythrum intermedium Fisch. ex Colla 
(1–3 %), Molinia caerulea (L.) Moench (5–30 %), 
Oberna littoralis (Rupr.) Ikonn., Potentilla anse-
rina L., Pseudolysimachion maritimum (L.) A.  et 
D. Löve, Ptarmica vulgaris Blakw. ex DC., Sagi-
na procumbens L., Tanacetum vulgare L., Vicia 
cracca L. В  понижениях в  небольшом обилии 
(1–2 %) отмечены галофильные виды Juncus 
balticus Willd., J.  gerardii, Lotus ruprechtii Min., 
Plantago maritima, Valeriana salina Pleijel, сре-
ди которых встречаются занесенные в  Крас-
ную книгу Ленинградской области виды Allium 
schoenoprasum L., Centaurium littorale (D. Tur-
ner) Gilmour, C. pulchellum (Sw.) Druce, а также 
факультативно-галофильный луговой вид Fes-
tuca rubra L. Указанные сообщества в  Ленин-
градской области распространены в основном 
на  островах Финского залива [Глазкова, 2001; 
Волкова и  др., 2007; Глазкова, Цвелев, 2007], 
на материковом побережье они крайне редки.

Особого внимания заслуживают злако-
во-разнотравные луга, одним из  доминантов 
в которых является Ononis arvensis L., занесен-
ный в  Красную книгу Ленинградской области. 
Вид находится близ северной границы ареала 
и в естественном состоянии встречается толь-
ко в Кингисеппском р-не на внешних островах 
Финского залива (Большой Тютерс и  Сескар) 
[Глазкова, 2001] и на Кургальском полуострове 
[Глазкова, Бубырева, 1997; Глазкова, Дорони-
на, 2013]. Однако на внешних островах популя-
ции O. arvensis малочисленны и вид фитоцено-
тически не  значим. В  заказнике он, напротив, 
нередко содоминирует в  растительных сооб-
ществах, образуя значительные заросли (до не-
скольких сотен особей) в северной части заказ-
ника  – на  мористых мысах Кургальский и  Пит-
кинен-Нос, а также по каменистым побережьям 
некоторых островов (Ремисаар, Янисари), 
входящих в  заказник. На  мысах Кургальский 
и  Питкинен-Нос O. arvensis является одним 
из  доминантов в  тростниково-разнотравных 
и  тростниково-канареечниково-разнотравных 
сообществах (Ononis arvensis – 5–15 %, Phrag-
mites australis (Cav.) Trin. ex Steud. – 3 %, Hiera-
cium umbellatum – 5–15 %, Archangelica litoralis 
(Fries) Agardh – 10 % и др.). В составе этих со-
обществ из  злаков отмечены также Hierochloё 
baltica (Weim.) Czer., Phalaroides arundinacea 
(L.) Rausch., Poa humilis Ehrh. ex Hoffm.; из дру-
гих видов встречаются Carex nigra (L.) Reichard, 
Centaurea jacea L., Juncus balticus, J.  gerardii, 
J.  nodulosus Wahl., Lotus ruprechtii, Lysimachia 
vulgaris, Pimpinella saxifraga L., Plantago mariti-
ma, Pseudolysimachion maritimum, Ranunculus 
polyanthemos L., Selinum carvifolia (L.) L., Thalic-
trum flavum L., Valeriana salina, Vicia cracca и др., 

а  также некоторые охраняемые виды сосуди-
стых растений – Euphorbia palustris L., Tripolium 
pannonicum, Allium schoenoprasum, Dactylorhiza 
baltica (Klinge) Orlova.

Злаково-разнотравные сообщества с  высо-
ким обилием O. arvensis известны в Ленинград-
ской области только в заказнике «Кургальский».

1.3.  Высокотравные нитрофильно-
травяные и  разнотравно-тростниковые 
сообщества в  полосе штормовых вы-
бросов.

Отмечены в северо-западной части заказни-
ка напротив о. Янисари, к западу от д. Струпово 
по побережью Нарвского залива, а также на не-
которых островах, входящих в заказник. Связа-
ны с полосой штормовых выбросов, на которых 
при разложении растительных остатков фор-
мируется богатый органический субстрат. Для 
Кургальского полуострова и  островов, входя-
щих в  заказник, характерны главным образом 
выбросы тростника и фукусовых водорослей.

В сложении растительности участвуют ни-
трофильные виды, состав и  обилие которых 
варьируют в  разных сообществах. Наиболее 
обычны Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm., Artemisia 
coarctata Forsell., A. vulgaris L., Atriplex calothe-
ca (Rafn) Fries, A. littoralis L., A. prostrata Bouch. 
ex DC., Bidens tripartita L., Calystegia sepium (L.) 
R. Br. (иногда также C.  spectabilis (Brummitt) 
Tzvel.), Carex acuta L., Cirsium arvense (L.) Scop., 
Epilobium palustre L., Filipendula denudata (J.  et 
C. Presl) Fritsch, F.  ulmaria, Galeopsis tetrahit L., 
Juncus effusus L., Lysimachia vulgaris, Lythrum 
salicaria L., Persicaria lapathifolia (L.) S. F. Gray, 
Phalaroides arundinacea, Rumex aquaticus L., 
R.  crispus L., Stachys palustris L., Thalictrum fla-
vum, Thyselium palustre (L.) Raf. и др.

Характерно участие редких и  занесенных 
в Красную книгу Ленинградской области [2018] 
видов Senecio paludosus L. и Euphorbia palustris.

Высокотравные нитрофильнотравяные 
и  разнотравно-тростниковые сообщества от-
носятся к  местообитаниям европейского зна-
чения, к типу B1.1. Линия плàвника на песчаных 
пляжах.

2. Песчаные береговые валы и дюны, по-
крытые псаммофитнотравяной раститель-
ностью

Распространены в  прибрежной зоне Фин-
ского залива. В  состав псаммофитнотравяных 
сообществ входят галофильные и  факульта-
тивно-галофильные псаммофилы. Широко 
представлены на  Кургальском полуострове 
гонкениевые и волоснецовые сообщества с ха-
рактерным набором видов песчаных и  песча-
но-галечных морских побережий  – Artemisia 
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campestris L., A. coarctata, Cakile baltica Jord. ex 
Pobed., Honckenya peploides (L.) Ehrh., Lathyrus 
maritimus Bigel., Leymus arenarius (L.) Hochst. 
и др., довольно часто встречающихся по бере-
гам Финского залива. Кроме них отмечены ред-
кие на  северо-западе европейской части Рос-
сии псаммофитнотравяные сообщества.

2.1.  Песчаные побережья на островах 
Курголовской Реймы.

Здесь формируются богатые по  составу 
псаммофитнотравяные сообщества, в  кото-
рых, наряду с указанными выше видами, часто 
встречается Isatis tinctoria L. – вид, занесенный 
в Красную книгу Ленинградской области [2018].

2.2.  Песчаные и  песчано-илистые по-
бережья Нарвского залива.

Ценные биотопы этого типа располагаются 
в западной части заказника.

Псаммофитнотравяные сообщества здесь 
отличаются значительным богатством и разно-
образием видов сосудистых растений: Calama-
grostis meinshausenii (Tzvel.) Viljasoo, Festuca 
arenaria Osbeck, Hieracium umbellatum, Lathy-
rus maritimus, Leymus arenarius, Viola rupestris 
F. W. Schmidt, местами Polygala amarella Crantz, 
Pseudolysimachion spicatum (L.) Opiz и др. Уни-
кальность сообществ состоит в  том, что в  них 
произрастает целый ряд редких видов расте-
ний – Anthyllis baltica Juz. ex Kloczkova, Epipac-
tis atrorubens (Hoffm. ex Bernh.) Bess., Jasione 
montana L. и др. Некоторые из этих видов, на-
пример Carex arenaria L. и Epipactis atrorubens, 
занесены в  Красную книгу Ленинградской об-
ласти [2018]. Значительное богатство и ориги-
нальность псаммофитнотравяных сообществ 
по  побережью Нарвского залива объясняется 
отепляющим влиянием Финского залива, а так-
же, возможно, некоторым обогащением каль-
цием прибрежных песков в южной части заказ-
ника [Глазкова, Доронина, 2013].

По побережью залива в окрестностях д. Кон-
ново, в бухте между маяком Кайболово и д. Тис-
колово, а также в южной части заказника по по-
бережью Нарвского залива отмечены песчано-
осоковые сообщества, в  которых доминирует 
Carex arenaria  – вид, находящийся здесь близ 
северо-восточной границы ареала и  занесен-
ный в  Красную книгу Ленинградской области 
[2018]. Нередко с ним содоминирует Equisetum 
hyemale L. (5–15 %). В окрестностях д. Конново, 
где осока песчаная образует сообщества с уча-
стием Leymus arenarius, ее проективное покры-
тие достигает 60 %. В бухте между маяком Кай-
болово и  д.  Тисколово C.  arenaria встречается 
в  составе псаммофитнотравяных сообществ 
наряду с Cakile baltica, Jasione montana, Leymus 
arenarius, а в зоне морских выбросов здесь от-

мечен также занесенный в  Красную книгу Ле-
нинградской области [2018] вид Isatis tinctoria. 
В. И. Василевич [2005] указывает, что песча-
ноосоковые сообщества встречаются крайне 
редко и в основном в западной части Финского 
залива. Нами они отмечены на  о-вах Гогланд, 
Мощный, Сескар [Глазкова, 2001] и  Большой 
Березовый [Волкова и др., 2007; Глазкова, Цве-
лев, 2007]. В восточной части Финского залива 
песчаноосоковые сообщества указывались для 
дюн в  окрестностях пос. Комарово [Бибикова 
и др., 2004].

На береговых валах по побережью Нарвско-
го залива встречаются также хвощово-псам-
мофитнотравяные сообщества, где проектив-
ное покрытие Equisetum hyemale достигает 
30–40 %. Нередко в них встречается Salix acuti-
folia Willd. Псаммофитнотравяные сообщества 
с  доминированием хвоща зимующего крайне 
редки на  северо-западе европейской части 
России. В Ленинградской области они извест-
ны в  основном по  песчаным берегам Ладож-
ского и Онежского озер на древних береговых 
валах, но здесь в их состав не входят виды, ха-
рактерные для морских побережий.

С  открытыми песчано-илистыми место-
обитаниями связаны Agrostis stolonifera L., 
A. straminea, Alisma plantago-aquatica L., Atriplex 
calotheca, A.  littoralis, A.  prostrata, Bidens cer-
nua L., B.  tripartita L., Cakile baltica, Chenopodi-
um rubrum L., Eleocharis acicularis (L.) Roem. et 
Schult., Juncus articulatus L., J. bufonius L., Men-
tha arvensis L., Myosoton aquaticum (L.) Moench, 
Persicaria lapathifolia, Ranunculus sceleratus L., 
Sagina nodosa (L.) Fenzl, иногда – Artemisia vul-
garis, Epilobium hirsutum L., Lycopus europaeus 
L., Potentilla anserina, Schoenoplectus tabernae-
montani, Tussilago farfara L. и др., а также иног-
да встречаются более редкие виды – Puccinellia 
pulvinata (Fries) V. Krecz., Rumex maritimus L., 
Salsola kali L., в том числе некоторые адвентив-
ные  – Chaenorhinum minus (L.) Lange, Erucas-
trum gallicum (Willd.) O. E. Schulz, Oenothera ru-
bricaulis Klebahn.

В  составе этих сообществ отмечен Tripleu-
rospermum maritimum (L.) Koch, занесенный 
в Красную книгу Ленинградской области [2018], 
а также очень редкий в области вид Puccinellia 
coarctata Fern. et Weath., находящийся здесь 
близ юго-западной границы ареала и встреча-
ющийся на  северо-западе Европейской Рос-
сии только на о-вах Финского залива (Гогланд, 
Большой Тютерс) [Глазкова, 2001] и на побере-
жье Нарвского залива на Кургальском полуост-
рове [Цвелев, 2011; Глазкова, Доронина, 2013].

Помимо высокой природоохранной ценно-
сти приморские биотопы на  побережье Нарв-
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ского залива на  юге Кургальского заказника 
представляют большую ценность с  эстетиче-
ской точки зрения. На данный момент это един-
ственный значительный по протяженности уча-
сток материкового побережья Финского залива 
в  Ленинградской области с  практически нена-
рушенным растительным покровом.

Биотопы песчаных отложений можно отне-
сти к местообитаниям европейского значения, 
к  типу B1.1. Линия плàвника на  песчаных пля-
жах.

3. Водные и прибрежно-водные биотопы
3.1.  Мелководья Финского залива.
Целый ряд видов во флоре заказника связа-

ны с мелководьями Финского залива. Наиболь-
шим богатством и разнообразием характеризу-
ются сообщества вдоль северного и западного 
побережий полуострова, а  также вокруг о-вов 
Курголовской Реймы и  близ о-вов Реймосар, 
Мучной и  Янисари, что объясняется разнооб-
разием грунтов в этой части залива и гидроло-
гическими условиями. Часто полоса песчаного, 
илистого или песчано-каменистого мелководья 
простирается далеко от берега.

На  мелководьях располагаются заросли 
прикрепленных гидрофитов, местами образую-
щих сплошной покров, – Eleocharis acicularis, Li-
mosella aquatica L., Ranunculus reptans L., Elatine 
hydropiper L. На  большей глубине встречают-
ся Myriophyllum sibiricum Kom., M.  spicatum  L., 
Zannichellia palustris L., Batrachium eradicatum 
(Laest.) Fries, Potamogeton perfoliatus L., P.  pu-
sillus L., Stuckenia pectinata (L.) Borner, S.  fili-
formis (Pers.) Borner и др. В тихих бухтах на по-
верхности воды распространены плейстофиты 
Lemna minor L., L. trisulca L. Уровень солености 
прибрежных вод в этой части Финского залива 
3–4 ‰ [Остов, 1971], что позволяет произра-
стать здесь не только обычным пресноводным 
видам, но  и  целому ряду видов солоноводных 
водоемов  – Batrachium marinum Fries., Stucke-
nia marina (L.) Tzvel., Zannichellia repens Boenn. 
Часто большие клоны вдоль берегов образу-
ют Schoenoplectus tabernaemontani и  Bolbo-
schoenus maritimus. Вдоль западного побере-
жья полуострова и  близ островов, входящих 
в заказник, отмечены галогидрофильные виды 
сосудистых растений – Ruppia brachypus J. Gay 
и  Najas marina L., известные в  Ленинградской 
области из немногих местонахождений.

Некоторые виды сосудистых растений, 
встречающиеся на  морских мелководьях (на-
пример, Eleocharis parvula (Roem. et Schult.) 
Bluff, Nees et Schauer, Najas marina, Ruppia 
brachypus), занесены в  Красную книгу Ленин-
градской области [2018]. Эти виды требова-

тельны к  чистоте воды и  быстро исчезают при 
ее замутнении и загрязнении.

Мелководья Финского залива являются 
местообитаниями европейского значения, от-
носящимися к  типам A2.2. Литоральные пе-
ски и  заиленные пески; А2.3. Литоральные 
илы; А2.4. Смешанные осадки на  литорали. 
Некоторые мелководные участки включены 
в  «Красную книгу подводных биотопов, место-
обитаний и  комплексов биотопов Балтийского 
моря» [Red…, 2013]: AA.H1A2. Илистый дон-
ный субстрат фотической зоны Балтийского 
моря с преобладанием осоковых (Cyperaceae); 
AA.H1B5. Илистый донный субстрат фотиче-
ской зоны Балтийского моря с преобладанием 
наяды морской (Najas marina); AA.J1B5. Песча-
ный донный субстрат фотической зоны Балтий-
ского моря с  преобладанием наяды морской 
(Najas marina). Все они относятся к  категории 
NT  – находящиеся в  состоянии, близком к  уг-
рожаемому. Кроме того, здесь отмечены ком-
плексы биотопов, также занесенные в  «Крас-
ную книгу подводных биотопов, местообитаний 
и  комплексов биотопов Балтийского моря» 
[Red…, 2013]: 1110. Песчаные отмели, посто-
янно покрытые морской водой (VU – уязвимые); 
1620. Бореальные балтийские островки и  ма-
лые острова (NT – в состоянии, близком к угро-
жаемому).

3.2.  Комплекс биотопов солоноватых 
водоемов  – озера Липовское и  протоки 
Силеме.

Озеро Липовское (площадь водного зерка-
ла 5,3 км²) – самый крупный внутренний водо-
ем заказника. Оно является лиманом Финского 
залива, с  которым соединяется мелководной 
протокой Силеме. Водообмен происходит за 
счет сгонно-нагонных явлений. Это мезотроф-
ный солоноватоводный водоем с  песчаны-
ми и  илистыми грунтами, соленость которого 
у  протоки составляет 2–3‰, в  южной части  – 
до 0,5‰ [Отчет…, 2001].

В  силу этой особенности на  мелководьях 
и по берегам озера и протоки Силеме отмече-
ны некоторые галомезофильные водные и при-
брежно-водные виды растений.

Водная растительность озера представле-
на прикрепленными гидрофитами  – видами 
штукении (Stuckenia marina, S. pectinata), шел-
ковника (Batrachium eradicatum, B.  marinum), 
Zannichellia palustris, ближе к берегу располага-
ются Alisma gramineum Lej., Elatine hydropiper, 
Limosella aquatica и  другие виды, среди кото-
рых – занесенный в Красную книгу Ленинград-
ской области [2018] вид Ruppia brachypus.

В  прибрежной полосе озера Липовское 
и  протоки Силеме располагаются заросли ге-
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лофитов Phragmites australis, Schoenoplectus 
lacustris (L.) Palla, Typha angustifolia L., T.  lati-
folia L. и других, в том числе галогигрофитов – 
Bolboschoenus maritimus, Schoenoplectus ta-
bernaemontani. По  песчано-илистым берегам 
встречаются Carex acuta, C. nigra, Coccyganthe 
flos-cuculi (L.) Fourr., Comarum palustre L., Gali-
um palustre L., Lathyrus palustris L., Lythrum sali-
caria, Myosotis palustris (L.) L., Naumburgia thyr-
siflora (L.) Reichb., Ranunculus repens L., R. rep-
tans, Scutellaria galericulata L., Stellaria palustris 
Retz., а из галофильных видов – Eleocharis fen-
nica и Valeriana salina. Здесь отмечены занесен-
ные в  Красную книгу Ленинградской области 
[2018] виды Blysmus rufus (Huds.) Link, Carex 
glareosa Wahl., C. mackenziei V. Krecz., Centauri-
um littorale, C. pulchellum, Tripolium pannonicum.

Озеро Липовское относится к типу X03 (Со-
лоноватые лагуны) местообитаний европей-
ского значения, а  также к  комплексу биото-
пов 1150. Прибрежные лагуны, занесенные 
в  «Красную книгу подводных биотопов, место-
обитаний и  комплексов биотопов Балтийского 
моря» с  категорией EN  – исчезающие [Red…, 
2013].

3.3.  Мелководья олиготрофного озе-
ра Белое.

Озеро Белое (площадь водного зеркала 
3,2  км²)  – типичный олиготрофный пресно-
водный водоем преимущественно с  песчаным 
дном. На  его мелководьях встречаются лобе-
лиевые сообщества с доминированием Lobelia 
dortmanna L. и участием других прикрепленных 
погруженных гидрофитов  – Isoёtes echinospo-
ra Durieu, I.  lacustris L., Juncus supinus Moench, 
Littorella uniflora (L.) Aschers., Myriophyllum al-
terniflorum DC. Они чередуются с  сообщества-
ми гелофитов – Phragmites australis, Equisetum 
fluviatile L., Sagittaria sagittifolia L. На  большей 
глубине распространены сообщества прикре-
пленных гидрофитов с плавающими листьями – 
Nuphar lutea (L.) Smith, Sparganium angustifoli-
um Michx. и др.

Isoёtes echinospora, I.  lacustris, Littorella uni-
flora и  Lobelia dortmanna занесены в  Красную 
книгу Российской Федерации [2008]. Эти виды 
характеризуются узкой экологической ампли-
тудой и  очень чувствительны к  чистоте и  про-
зрачности воды.

Озеро Белое представляет собой ценный 
гидрологический объект со  специфическим 
комплексом редких и  охраняемых видов сосу-
дистых растений и  относится к  местообитани-
ям европейского значения, типу C1.1. Посто-
янные олиготрофные водоемы. Кроме того, его 
мелководья относятся к  типу С3.4. Маловидо-
вые заросли полупогруженной или амфибиоти-

ческой низкорослой растительности (к которой 
относятся заросли Isoёtes echinospora, I. lacus-
tris, Littorella uniflora и Lobelia dortmanna).

Описанные биотопы уязвимы к  хозяйствен-
ной деятельности человека. Для приморских 
биотопов угрозу представляет проезд авто-
транспорта, намыв грунта, строительство при-
чалов и  лодочных станций. Для озер опасно 
изменение уровня трофности воды в  резуль-
тате ее загрязнения. Для всех биотопов угрозу 
представляет строительство и  рекреационная 
нагрузка.

Следует подчеркнуть, что любые нарушения 
целостности ценных природных комплексов за-
казника, в  том числе строительство линейных 
объектов, наносят непоправимый вред попу-
ляциям редких видов и  приводят к  снижению 
биоразнообразия этой уникальной территории.

Описанные биотопы Кургальского полу-
острова обладают высокой природоохраной 
ценностью в соответствии с разными критери-
ями и подходами. Они включают редкие расти-
тельные сообщества, уникальные ландшафты, 
биологически ценные леса, местообитания 
европейского значения, а многие водные био-
топы являются ценными в Балтийском регионе 
[Red…, 2013]. В  заказнике представлены наи-
более хорошо сохранившиеся и богатые по ви-
довому составу приморские комплексы на юж-
ном побережье Финского залива в  пределах 
Ленинградской области, отсутствующие на се-
верном побережье залива и  не  имеющие ана-
логов на  Северо-Западе России. Приморские 
биотопы являются редкими как в  России, так 
и в Европе. Их ценность признана на междуна-
родном уровне – практически все они являются 
местообитаниями европейского значения.

Кургальский заказник как ключевая 
ботаническая территория

Территория заказника «Кургальский» заслу-
живает внесения в список ключевых ботаниче-
ских территорий (КБТ). КБТ  – это природный 
или полуприродный участок с высоким ботани-
ческим разнообразием и  (или) участок, кото-
рый, по  оценке экспертов, поддерживает уни-
кальное сообщество редких, находящихся под 
угрозой и  (или) эндемичных видов растений, 
и  (или) растительное сообщество с  большой 
ботанической ценностью [Андерсон, 2003]. Для 
выделения КБТ используется три основных кри-
терия: наличие на  территории видов, внесен-
ных в  списки редких и  исчезающих и  Красные 
книги разного ранга (критерий А), общее высо-
кое видовое богатство (критерий B) и наличие 
местообитаний, находящихся под угрозой ис-
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чезновения (критерий С) [Андерсон, 2003; Кон-
стантинова и др., 2008]. Для включения участка 
в перечень КБТ достаточно, чтобы он удовлет-
ворял хотя бы одному критерию. Участок КБT 
выбирают в том числе так, чтобы он отличался 
по характеру местообитания или ботанической 
ценности от  окружающих его территорий. КБТ 
могут быть как мирового или европейского 
масштаба, так и  регионального. Ключевые бо-
танические территории предназначены стать 
территориями высокой значимости для сохра-
нения находящихся под угрозой видов, мест их 
обитания и  растительного разнообразия в  це-
лом [Андерсон, 2003].

Современные данные о  растительном по-
крове и  биотопах заказника «Кургальский», 
представленные в этой работе и ранее опубли-
кованные нами в статьях этой серии [Глазкова 
и  др., 2018, 2019], дают возможность анализа 
на предмет соответствия территории критери-
ям выделения КБТ.

Критерий A. На  участке имеется крупная 
популяция одного или нескольких видов расте-
ний, представляющих большую ценность в об-
щемировом (Ai) или европейском (Aii) масшта-
бе.

На  территории Кургальского заказника 
встречаются виды, признанные находящими-
ся под угрозой в Европе (критерий Aii), в част-
ности, в  Приложение к  Бернской конвенции 
[Bern…, 1979] занесены Botrychium matri-
cariifolium (A. Br.  ex Döll) Koch, B.  multifidum 
(S. G. Gmel.) Rupr., Cypripedium calceolus L., 
Pulsatilla patens (L.) Mill.; согласно Директиве 
сохранения естественных местообитаний и ди-
кой фауны и флоры [Council…, 1992] подлежат 
охране Cypripedium calceolus и Pulsatilla patens. 
На территории заказника B. matricariifolium от-
мечался в  урочищах Кайболово и  Липовский 
аэродром, а  также в  окр. д. Большое Кузём-
кино; B.  multifidum известен в  южной части 
заказника в  единственном местонахождении 
к  западу от  д. Большое Кузёмкино [Глазкова, 
Бубырева, 1997]. Cypripedium calceolus и Pulsa-
tilla patens отмечены только в южной части за-
казника [Глазкова, Бубырева, 1997; Глазкова, 
Доронина, 2013; Глазкова и др., 2018].

Кроме того, в  заказнике произрастают 
субэндемичные (узкоареальные) виды, нахо-
дящиеся под очевидной угрозой и не попавшие 
под критерии Ai или Aii: Carex glareosa, Centau-
rium littorale, C.  pulchellum, Tripleurospermum 
maritimum, занесенные в  Красную книгу Ле-
нинградской области [2018]. Численность по-
пуляций этих видов в заказнике «Кургальский» 
в целом низкая (от единичных экземпляров до 
нескольких десятков особей), однако популя-

ции всех перечисленных видов, подпадающих 
под критерий A, жизнеспособны.

С  учетом новейших данных, в  настоящее 
время в  заказнике выявлено 17 объектов ра-
стительного мира (11 видов сосудистых расте-
ний, 1 вид мохообразных, 2 вида лишайников 
и  3 вида грибов), занесенных в  Красную книгу 
Российской Федерации [2008], и  95 объектов 
(40 видов сосудистых растений, 14 видов мохо-
образных, 5 видов водорослей, 23 вида лишай-
ников и  13 видов грибов), занесенных в  Крас-
ную книгу Ленинградской области [2018]. 
Такого количества редких и  охраняемых объ-
ектов растительного мира не  зарегистрирова-
но ни  на  одной из  существующих и  планируе-
мых к созданию ООПТ Ленинградской области 
[Глазкова и др., 2017].

Критерий В. Участок характеризуется фло-
рой, в европейском масштабе необычайно бо-
гатой для своей биогеографической зоны.

Кургальский заказник – территория с исклю-
чительным флористическим богатством [Глаз-
кова, Доронина, 2013; Глазкова и  др., 2017, 
2018], что важно для поддержания биологиче-
ского разнообразия не только объектов расти-
тельного мира, но и других организмов. По по-
следним данным, в  составе флоры заказника 
в его новых границах выявлено 773 вида сосу-
дистых растений, 242 вида лишайников, 154 
вида мохообразных. Грибы и водоросли на дан-
ный момент крайне неполно изучены на терри-
тории заказника, выявленная лихенофлора, 
по  предварительной оценке, составляет лишь 
около 60 % разнообразия лишайников этой бо-
гатейшей территории, а оценить степень выяв-
ления бриофлоры на  настоящем этапе иссле-
дования не представляется возможным.

Критерий C. Участок является уникальным 
образцом типа местообитания, представляю-
щего ценность в  европейском или общемиро-
вом масштабе.

В  заказнике «Кургальский» выявлены ме-
стообитания, которые входят в  перечень на-
ходящихся под угрозой и  нуждающихся в  спе-
циальных природоохранных мерах согласно 
Резолюции 4 Бернской конвенции [Interpreta-
tion…, 2015] (коды указаны согласно классифи-
кации EUNIS [2018]): A2.2. Литоральные пески 
и  заиленные пески; B1.4. Луга на  прибрежных 
стабильных дюнах; B1.6. Прибрежные дюнные 
заросли кустарников; B1.7. Прибрежные дюн-
ные леса; B1.8. Влажные междюнные пониже-
ния; C1.1. Постоянные олиготрофные водоемы; 
С1.3413. Заросли турчи болотной на  мелково-
дьях; С3.4. Маловидовые заросли полупогру-
женной или амфибиотической низкорослой 
растительности; G1.51. Сфагновые березня-
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ки; G3.D. Бореальные заболоченные хвойные 
леса; X03. Солоноватые лагуны; X04. Комплек-
сы верховых болот; G1.A4. Смешанные лощин-
ные и склоновые леса; D2.3 Переходные болота 
и трясины; X35. Внутриматериковые дюны.

В  заказнике есть участки лесов, более 
100 лет не испытывавшие сильных антропоген-
ных воздействий (преимущественно близ по-
бережья Финского залива); болота, где не про-
водилась добыча торфа и сохранен естествен-
ный гидрологический режим, естественные 
полуприродные луга и прибрежные территории 
со слабым воздействием рекреации.

Таким образом, территория заказника отве-
чает всем трем критериям выделения КБТ. За-
казник «Кургальский» является приоритетным 
для включения в  список ключевых ботаниче-
ских территорий.

Авторы выражают глубокую благодарность 
всем участникам экспедиций в  заказник «Кур-
гальский». Отдельное спасибо В. Н. Храмцову 
(БИН РАН) за ценные комментарии к рукописи 
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