
71

введение

С точки зрения первоочередности флорис-
тического обследования Мурманской области 
в настоящее время, особого внимания требует 
район от устья реки Поной до мыса Орловский. 
Несмотря на то что первые флористические 

работы в этом районе были проведены в се-
редине-конце XIX века финскими ботаниками 
R. B. Envald, C. A. Knabe, A. O. Kihlman (позднее 
Kairamo), V. F. Brotherus, J. E. Montell и др. [Uo-
tila, 2013] и спорадически проводились отечес-
твенными учеными в течение XX века [Разно-
образие…, 2009], данные о флоре отрывочны 
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trichomanes, A. viride, Botrychium lanceolatum, B. multifidum, Cryptogramma crispa, 
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и крайне неполны в силу труднодоступности 
района. Однако не менее 15 видов, приводи-
мых для Мурманской области, известны только 
отсюда, для еще большего числа редких видов 
местонахождения в районе от устья реки Поной 
до мыса Орловский являются одними из не-
многих в области [Разнообразие…, 2009; Крас-
ная книга…, 2014].

Район исследований входит в состав Соснов-
ского ландшафта Приморского округа Тундро-
вой провинции [Казакова, 1971, 1972], или Усть-
Понойского ландшафтного района (А. П. Стол-
повский, устн. сообщ.), и представляет собой 
слегка всхолмленную равнину, приподнятую 
до 200 метров над уровнем моря, прорезанную 
долинами ручьев и малых и крупных рек (Поной, 
Русинга, Орловка). Территория сложена па-
леопротерозойскими метаморфизированными 
породами осадочного и вулканического проис-
хождения, которые представлены кварцитами, 
песчаниками, карбонатными сланцами, конг-
ломератами [Геология СССР…, 1958]. Четвер-
тичные отложения распространены прерывисто 
и имеют незначительную мощность [Пожиленко 
и др., 2002]. Широко распространены элюви-
ально-делювиальные валунно-глыбовые нагро-
мождения наряду с обнаженными скальными 
поверхностями [Казакова, 1972].

Исследованная территория относится 
к Северо-Восточному флористическому району 
[Раменская, 1983], иначе – биогеографичес-
кой провинции Лапландия понойская (Lapponia 
рonojensis) финских авторов [Uotila, 2013]. Зо-
нальная растительность представлена в основ-
ном кустарничковыми и кустарничково-лишай-
никовыми тундрами. На некотором удалении 
от морского побережья начинают преобладать 
кустарниково-лишайниковые и, реже, ернико-
вые тундры. Значительная часть территории 
занята болотами, главным образом кустар-
ничково-сфагновыми и травяно-моховыми. 
По логам и долинам, а также пологим склонам 
встречаются тундровые ивняки, занимающие 
небольшие площади [Чернов, 1956]. В глу-
боких долинах рек и ручьев, а также в нижних 
частях береговых склонов распространены 
травяные березняки, обильны выходы скаль-
ных обнажений.

материалы и методы

С 15 августа по 2 сентября 2014 года в Ло-
возерском административном районе прово-
дились работы по условной линии: устье реки 
Поной – устье реки Русинга – мыс Орловский по 
поиску популяций видов растений и лишайни-
ков, занесенных в Красную книгу Мурманской 

области [2014] (далее ККМО, 2014); видов, за-
несенных в Красную книгу России [2008] (далее 
ККРФ, 2008). В ходе полевых исследований со-
бирались образцы сосудистых растений. Сдела-
ны краткие описания растительных сообществ 
и детально описаны местообитания видов. Ко-
ординаты мест сбора определялись с помощью 
GPS. Цитируемые образцы хранятся в гербарии 
ПАБСИ (KPABG). Римскими цифрами и буквен-
ными обозначениями указаны районы работ. 
Соответствующие пояснения даны под картой-
схемой. Приняты следующие сокращения имен 
коллекторов: Е. А. Боровичев – Е. Б., О. А. Бел-
кина – О. Б., Е. И. Копеина – Е. К. Названия ви-
дов приводятся по сводке С. К. Черепанова 
[1995] с некоторыми более поздними изменени-
ями. Географические элементы в основном при-
ведены по сводкам Н. А. Секретаревой [2004] 
и «Конспекту флоры Чукотской тундры» [2010] 
с некоторыми изменениями. Указание статуса 
и категории редкости приведено в соответствии 
с ККМО [2014]: 1а – находящиеся в критическом 
состоянии, под непосредственной угрозой ис-
чезновения; 1б – находящиеся в опасном состо-
янии, под угрозой исчезновения; 2 – уязвимые, 
в том числе сокращающиеся в численности; 
3 – редкие, находящиеся в состоянии, близком 
к угрожаемому; 4 – объекты животного и рас-
тительного мира, имеющие неопределенный 
статус, по которым нет достаточных данных; 5 – 
имеющие особый статус.

результаты

В ходе проведенных работ сделаны новые 
находки видов из числа внесенных в ККМО 
[2014], ранее не отмеченных для района ис-
следований, которые существенно расширяют 
представления об их распространении в Мур-
манской области:

Asplenium trichomanes L. – IVa: в трещине 
сухой, хорошо прогреваемой скальной стен-
ки, единичные экземпляры, Е. Б. 26.VIII.2014, 
ККМО (2014): 1а. Бореально-монтанный цир-
кумполярный вид. Для Мурманской области это 
вторая находка, весьма удаленная как от ос-
новного ареала вида в Европе, так и от извест-
ного местонахождения в Монче-тундре [Кос-
тина, Боровичев, 2010]. Скальное растение, 
в Мурманской области, по-видимому, тяготею-
щее к породам, богатым калием и фосфором. 
Но в данном случае произрастание растения 
обеспечено скорее всего повышенным содер-
жанием кальция в почве.

Asplenium viride Huds. – IVa: в трещине сухой, 
хорошо прогреваемой скальной стенки, еди-
ничные экземпляры, Е. Б., 21.VIII.2014. ККМО 
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(2014): 3. Бореально-монтанный почти цир-
кумбореальный вид. В регионе спорадически 
встречается в западной части, включая бассейн 
реки Воронья [ККМО, 2014], на востоке Мур-
манской области обнаружен впервые. Скаль-
ное растение, связанное в своем распростра-
нении с наличием горных пород, достаточно 

богатых легкодоступными для растений соля-
ми кальция.

Botrychium lanceolatum (S. G. Gmel.) Ång-
str. – IVa: заросший злаками и осоками, хорошо 
освещенный уступ скалы, среди мелких кам-
ней, единичные экземпляры, Е. Б., 27.VIII.2014. 
ККМО (2014): 1б. Почти циркумполярный, 

Карта-схема пунктов исследований в Ловозерском районе.
пункты сбора: I – левый берег реки поной вблизи устья: Ia – мыс Корабельный, в месте впадения в Белое море реки 
Поной, 66°58ʹ с. ш., 41°18ʹ в. д.; Iб – 3–4 км к востоку от м. Корабельный, 66°59ʹ с. ш., 41°16ʹ в. д.; II – в 13–14 км выше по те-
чению от мыса Корабельный: IIa – ущелье с ручьем, впадающим в реку Поной, левобережье реки, 67°05ʹ с. ш., 41°08ʹ в. д.; 
IIб – отвесные скалы и береговая отмель напротив бывшего села Поной, правобережье, 67°04ʹ с. ш., 41°07ʹ в. д.; IIв – бывший 
пос. Корабельное и окрестности, правобережье, 67°05ʹ с. ш., 41°07ʹ в. д.; IIг – бывшее село Поной на правом берегу реки 
Поной и его окрестности, правобережье, 67°04ʹ с. ш., 41°06ʹ–41°07ʹ в. д.; III – участок между пунктом II и устьем реки 
русинга: IIIа – 5 км к СВ от бывшего села Поной по направлению к устью реки Русинга, 67°06ʹ с. ш., 41°11ʹ в. д.; IIIб – в 3 км 
от устья реки Русинга в направлении устья реки Поной, небольшое безымянное озеро (67°07ʹ с. ш., 41°15ʹ в. д.); IV – устье 
реки русинга: IVа – скальные выходы на склоне правого берега реки, 67°08ʹ с. ш., 41°16ʹ в. д.; IVб – скальные выходы на 
склоне левого берега, 67°08ʹ с. ш., 41°15ʹ в. д.; IVв – эстуарий, 67°08ʹ с. ш., 41°17ʹ в. д.; V – окрестности мыса орловский: 
Vа – участок между устьем реки Русинга и мысом Орловский, 67°10ʹ с. ш., 41°18ʹ в. д.; Vб – поселки Орлов-Терский Толстый 
и Орлов-Терский Тонкий, 67°12ʹ с. ш., 41°20ʹ в. д.
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преимущественно бореальный вид. В обла-
сти распространение спорадическое, охваты-
вающее ее центральные и западные районы 
и острова Кандалакшского залива Белого моря 
[ККМО, 2014]. Первое указание для восточной 
части Кольского полуострова.

Botrychium multifidum (S. G. Gmel.) Rupr. – Iб: 
обочина дороги, разнотравно-моховая луго-
вина в 1 м от грунтовой дороги и злаково-раз-
нотравная луговина с преобладанием Dianthus 
superbus. Популяция вида в этих соседних со-
обществах единая, малочисленная: не более 
10 экз., но с генеративными особями, О. Б., 
17.VIII.2014. ККМО (2014): 3. Бореальный цир-
кумполярный вид. В Мурманской области 
встречается на западе, по Беломорскому по-
бережью и островам Кандалакшского зали-
ва, отмечен в окрестностях села Краснощелье 
[ККМО, 2014]. Ранее в районе устья р. Поной 
вид не указывался.

Cryptogramma crispa (L.) R. Br. – IVб: зате-
ненные трещины сухой скальной стенки южной 
экспозиции среди березняка крупнотравного, 
у подножия – с зарослями Ribes glabellum Hedl., 
Lonicera pallasii Ledeb., Cotoneaster antoninae, 
C. cinnabarinus. Обнаружены единичные эк-
земпляры, причем у одних растений найдены 
только вегетативные вайи, а у других – только 
репродуктивные, О. Б., Е. Б., 26.VIII.2014. ККМО 
(2014): 3. Гипоарктомонтанный преимущест-
венно европейский вид. Отмечен в горах за-
пада Мурманской области [ККМО, 2014], но на 
востоке зарегистрирован впервые.

Isoëtes echinospora Durieu – IIIа: небольшое 
озеро в тундре глубиной около 0,5 м, на слегка 
заиленном мелкокаменистом грунте, образу-
ет разреженный покров, не менее 100 особей, 
Е. Б., 23.VIII.2014. ККМО (2014): 3; ККРФ (2008): 
2 – сокращающиеся в численности. Бореаль-
ный евразиатский вид. Спорадически встреча-
ется в реках и озерах почти по всей территории 
области, кроме центра полуостровной части 
[ККМО, 2014].

Ranunculus sulphureus C. J. Phipps – IVб: ка-
менистые россыпи, на влажной щебнистой 
почве, не менее 20 особей, Е. Б., 26.VIII.2014. 
ККМО (2014): 2. Арктический циркумполярный 
вид. В области отмечен в нескольких местона-
хождениях в Хибинах и в одной точке в горном 
массиве Сальные тундры [ККМО, 2014]. Место 
произрастания в долине реки Русинга значи-
тельно удалено к востоку от известных ранее 
местонахождений в регионе.

Rhynchospora alba (L.) Vahl – IIIа: обводнен-
ные участки осокового болота, в рыхлых дер-
новинах, Е. Б., 27.VIII.2014. ККМО (2014): 2. 
Бореальный циркумполярный вид. В регионе 

распространение связано в основном с побе-
режьем и островами вершины Кандалакшского 
залива Белого моря [ККМО, 2014]. Обнаруже-
ние вида в исследованном районе существен-
но уточняет распространение очеретника в об-
ласти и указывает на возможность новых его 
находок на востоке региона.

Saxifraga hieraciifolia Waldst. et Kit. – Vб: 
влажный разнотравный луг на приморском 
склоне, по краю текущего временного водото-
ка, не менее 10 особей, с откушенными цвето-
носами, Е. Б., 25.VIII.2014. ККМО (2014): 2. Арк-
тоальпийский циркумполярный вид. В регионе 
встречается редко, вид более или менее широ-
ко представлен в Ловозерских горах, но во всех 
остальных местонахождениях (Хибинские горы, 
Волчьи тундры и Лумбовский залив) популяции 
очень невелики как по занимаемой площади, 
так и по числу особей [ККМО, 2014].

Saxifraga tenuis Harry Sm. – IIа, IVа: трещины 
в отвесных скальных стенках, в затенении. По-
пуляции малочисленны. ККМО (2014): 2. Аркто-
альпийский циркумполярный вид. Встречается 
на северо-западе области и в горах централь-
ной части региона [ККМО, 2014]. На востоке за-
регистрирован впервые.

Woodsia glabella R. Br. – IVa: трещины сухих, 
хорошо прогреваемых скальных стенок, усту-
пы, Е. Б., 21.VIII.2014. ККМО (2014): 3. Гипо-
арктомонтанный циркумбореальный вид. Спо-
радически встречается в Мурманской области 
(пос. Луостари, окрестности пос. Зашеек, гор-
ные массивы Нявчик-тундра и Монче-тундра) 
и в Хибинских горах [ККМО, 2014]. Скальное 
растение, предпочитающее субстраты, бога-
тые легкодоступными для растений солями 
кальция. Находка вида в долине реки Русинга – 
первая на востоке области.

В ходе проведенных работ удалось подтвер-
дить прежние указания ряда редких видов из 
числа включенных в ККМО [2014]:

Aconitum septentrionale Koelle – Iб, IIа, IIг, IVа, 
IVб: влажные травяные березняки на береговых 
склонах рек Поной и Русинга, а также в сред-
нем и нижнем течении их притоков. Вид явля-
ется доминантом в травяном ярусе березовых 
лесов, популяции обширные, многочисленные, 
не менее 500 особей в каждой. ККМО (2014): 3.

Arctanthemum arcticum (L.) Tzvel. subsp. po-
lare (Hult.) Tzvel. [=Arctanthemum hultenii (Á. Löve 
& D. Löve) Tzvel.] – Iа, IIг, IVв, Vб: небольшие ска-
листые островки и вдающиеся в море скалы, 
орошаемые морской водой во время штормов 
(от 10 и более особей на скале). ККМО (2014): 3.

Cotoneaster antoninae Juz. – IVб: на сухих, 
хорошо прогреваемых скалах южной экс-
позиции в травяных березняках. Популяции 
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немногочисленные, плоды и листья поражены 
фитопатогенными грибами – покрыты пятна-
ми, усыхают, ягоды нередко деформированы. 
О. Б., Е. Б., Е. К. 26.08.2014. ККМО (2014): 3.

Cotoneaster cinnabarinus Juz. – IIa, IIг, IVа, 
IVб: скалы южных экспозиций, в основании 
скал и на крутых травяных склонах между вер-
тикальными скальными грядами. Популяции 
многочисленные, большинство – в хорошем 
состоянии, но на левом берегу Русинги у расте-
ний отмечено значительное поражение листьев 
и плодов патогенными грибами. ККМО (2014): 
3; ККРФ (2008): 3 – редкие.

Cotoneaster laxiflorus Jacq. ex Lindley [=Co-
toneaster melanocarpus Fisch. ex Blytt] – IVб: 
затененные скальные стенки южной экспози-
ции среди березняка крупнотравного, Е. Б., 
26.VIII.2014. ККМО (2014): 3.

Epilobium alsinifolium Vill. – IIa: заболоченный 
участок по берегу ручья в месте выхода грунто-
вых вод, Е. Б., 18.VIII.2014. ККМО (2014): 3.

Eutrema edwardsii R. Br. – IVа: в основании 
влажной скальной стенки, Е. Б., 26.VIII.2014. 
ККМО (2014): 1б.

Gentianella aurea (L.) Harry Sm. – IIв, IIIа: раз-
нотравные и злаково-разнотравные луговины 
на антропогенно нарушенных территориях – 
в брошенном поселке и вдоль бетонной доро-
ги. Популяции малочисленные, высокой жиз-
ненности. ККМО (2014): 3.

Ligularia sibirica (L.) Cass. – Ia, Iб, Vб: забо-
лоченные луговины по побережью, берега рек 
и ручьев, ККМО (2014): 3.

Paeonia anomala L. – IIб, IIг, IVб: крутые тра-
вяные склоны преимущественно южной экспо-
зиции вдоль крупных рек, на открытых участках 
среди влажных травяных березняков, у основа-
ния скал и на довольно сухих луговинах между 
вертикальными скальными грядами. Популя-
ции многочисленные (кроме IIб), хорошей жиз-
ненности. ККМО (2014): 2.

Rhodiola rosea L. s. l. – Iа, IIа, IIг, IVа, IVб, IVв, 
Vб: морские побережья и внутренние террито-
рии, но со значительным влиянием моря – на 
скалах, в том числе орошаемых во время штор-
мов, на луговинах между скалами, скалистых 
склонах, задернованных осыпях. Популяции 
немногочисленные, растения высокой жизнен-
ности. ККМО (2014): 3; ККРФ (2008): 3 – редкие.

Tanacetum bipinnatum (L.) Sch. Bip. – Iа, IIа, 
IIг, IIIа, IVв: по щебнистым берегам реки Поной, 
на разнотравных луговинах, в том числе на ан-
тропогенно нарушенных территориях – вдоль 
дорог. Могут быть доминантами в овсянице-
вых сообществах. Популяции высокой жиз-
ненности, в каждой не менее 50 особей. ККМО 
(2014): 3.

Thymus subarcticus Klok. et Shost. – IIa: за-
росший злаками, хорошо освещенный уступ 
скалы, Е. Б., 18.VIII.2014. ККМО (2014): 3.

Trisetum spicatum (L.) K. Richt. – IIIб, IVб, 
IVв: влажные моховые тундры по берегам не-
больших озер, на влажных луговинах между 
скалами. Многочисленные популяции. ККМО 
(2014): 3.

Valeriana capitata Link – IVа, IVв: разнотрав-
ные луговины между грядами скал в условиях 
избыточного увлажнения, на крутых завалу-
ненных склонах северной экспозиции. Изредка 
встречается отдельными экземплярами в кус-
тарничковых, в том числе вороничных, тундрах. 
Популяции многочисленные. ККМО (2014): 3.

Помимо редких видов, нуждающихся в охра-
не, в регионе обнаружены спорадически встре-
чаемые виды, включенные в специальное при-
ложение ко второму изданию ККМО (2014) как 
нуждающиеся в особом внимании:

Actaea erythrocarpa (Fisch.) Freyn – Iб, 
IIa, IVб: крутые каменистые склоны рек 
и ручьев, обычно в районе скальных обнаже-
ний среди крупнотравных березняков, популя-
ции многочисленные.

Aster sibiricus L. – Iа, Iб, IIб: аллювиальные 
луга на камнях и песке на берегу реки Поной, 
популяции малочисленные.

Воtrychium lunaria (L.) Sw. – Iб, IIIа, Vа: злако-
во-разнотравные луговины, также разнотрав-
но-моховая и лапчатковая луговина. Популяции 
Iб высокой численности, хорошей жизненнос-
ти, популяции IIIа и Vа крайне малочисленны.

Carex rupestris All. – IVа, IVб: на хорошо 
прогреваемых уступах сухих скал, многочис-
ленные особи, нередко доминанты скаль-
ных группировок.

Coeloglossum viride (L.) C. Hartm. – IVа, IVв: 
разнотравные луговины на завалуненных скло-
нах по понижениям мезорельефа.

Conioselinum tataricum Hoffm. – IVб, IVв, Vб: 
разнотравно-злаковые луговины преимущест-
венно на морском побережье и в эстуариях, 
реже – на скалах южной экспозиции на берего-
вых речных склонах.

Daphne mezereum L. – Iб, IIа, IVб: эвтрофные 
березняки разнотравные на крутых склонах 
разных экспозиций (преимущественно южных), 
с обильными выходами скальных обнажений. 
Популяции средней численности.

Dianthus superbus L. – Iа, Iб, IIб, IIв, IIг, IIIа, IVв, 
Vа: лапчатковые, разнотравные и разнотравно-
злаковые луговины, в том числе в антропоген-
ных местообитаниях. В исследованном районе 
вид довольно широко распространен.

Equisetum scirpoides Michx. – IVa: заросший 
злаками и осоками затененный влажный уступ 
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скалы, в небольших трещинах, несколько побе-
гов, Е. Б., 19.VIII.2014.

Goodyera repens (L.) R. Br. – IIa: на крутом 
травяном склоне между вертикальными скаль-
ными грядами, Е. Б., 19.VIII.2014.

Pedicularis sudetica Willd. – Iа, Iб, IIв, IIг, IIIа, 
IVв, Vа, Vб: разнотравные и разнотравно-злако-
вые луговины между скальными обнажениями, 
в ложбинах, в антропогенных местообитаниях – 
на территории брошенных поселений и вдоль 
дорог, популяции многочисленные.

Polypodium vulgare L. – IIа, IIб, IVа, IVб, Vб: 
трещины сухих скал в травяных березняках, 
хорошо прогреваемые уступы, но также стен-
ки северной и западной экспозиций в условиях 
затенения. Везде единичные экземпляры.

Primula finmarchiсa Jacq. [=Primula nutans 
Georgi subsp. finmarchiсa (Jacq.) Á. Löve & 
D. Löve] – IIIа: разнотравная луговина вдоль бе-
тонной дороги, в том числе между бетонными 
полосами, О. Б., 23.VIII.2014. Популяция сред-
ней численности, ограниченная по площади 
(около 50 кв. м).

Rhizomatopteris montana (Lam.) A. Khokhr. – 
IVa: заросший злаками и осоками затененный 
влажный уступ скалы, среди камней, несколько 
побегов, Е. Б., 19.VIII.2014.

Woodsia alpina (Bolt.) S. F. Gray – IVа, IVб: тре-
щины сухих скал, хорошо прогреваемые усту-
пы, многочисленные особи.

Заключение

Выполненная работа показала настоятель-
ную необходимость проведения флористичес-
ких исследований в труднодоступных районах 
Мурманской области с высоким флористиче-
ским потенциалом. Обнаруженные местона-
хождения таких видов, как Asplenium tricho-
manes, Botrychium lanceolatum, Cryptogramma 
crispa, Ranunculus sulphureus, Rhynchospora 
alba, Saxifraga tenuis, Woodsia glabella, сущест-
венно изменяют представление об их распро-
странении в регионе.

Исследованная территория частично входит 
в состав Понойского биологического (рыбо-
хозяйственного) заказника – участок долины 
реки Поной протяженностью 234 км от устья до 
бывшего поселка Чальмны-Варрэ, и его гра-
ницы определяются границами водоохранных 
полос вдоль рек, впадающих в реку Поной на 
этом участке [Доклад…, 2014]. Можно конс-
татировать, что заказник лишь в очень малой 
степени выполняет функцию сохранения по-
пуляций редких видов растений. На основании 
наших данных (в том числе неопубликованных 
материалов по мохообразным и лишайникам) 

предлагаем сделать заказник комплексным, 
расширить его береговую часть, чтобы вклю-
чить в него полосу платообразных высоких бе-
регов реки Поной, а также берега в устьевой 
части с охватом морского побережья к северу 
и востоку от устья. Кроме того, целесообраз-
но создать памятник природы регионально-
го значения в нижнем течении реки Русинга 
с прилегающей территорией – около 3 км в на-
правлении к юго-западу от устья реки (в сто-
рону устья реки Поной) и 1 км к северу (к мая-
ку Орловский).

Авторы выражают искреннюю признатель-
ность П. А. Кожину за помощь в проведении 
экспедиционных работ, а также Н. Е. Короле-
вой и А. Н. Савченко (ПАБСИ КНЦ РАН) за по-
лезное обсуждение некоторых вопросов, свя-
занных с подготовкой статьи. Особые слова 
благодарности А. В. Кравченко за внесенные 
правки и конструктивное обсуждение, поз-
волившее улучшить статью. Работа выпол-
нена при частичной поддержке гранта РФФИ 
№ 14-04-98810.
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