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НОВЫЕ СВЕДЕНИЯ ОБ ОХРАНЯЕМЫХ В РЕСПУБЛИКЕ 

КАРЕЛИЯ ВИДАХ СОСУДИСТЫХ РАСТЕНИЙ 
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Приводятся новые данные о распространении в регионе охраняемых в Рос-

сийской Федерации и/или Республике Карелия 10 видов сосудистых растений: 

Agrostis clavata, Asplenium viride, Galium odoratum, Isoёtes echinospora, I. lacustris, 

Lactuca muralis, Lobelia dortmanna, Monotropa hypophegea, M. hypopitys и Neot-

tia nidus-avis. Приведена информация с указанием географических координат 

местонахождений и, во многих случаях, численности ценопопуляций, что позво-

ляет планировать мониторинг в рамках ведения региональной Красной книги. 

Даны сведения об охраняемых видах на территории нескольких существующих 

и планируемых ООПТ; для ряда других ООПТ существенно дополнена картина о 

распространении и встречаемости видов. Обширная информация получена по 

внесенным в федеральную и региональную Красные книги водным видам ра-

стений Isoёtes echinospora и Lobelia dortmanna на планируемой ООПТ «Озеро 

Нюк», что подчеркивает природоохранную ценность данной территории и необ-

ходимость учреждения новой ООПТ. Выявленные на территории геологического 

памятника природы «Сундозерский разрез» охраняемые виды сосудистых ра-

стений, грибов и лишайников являются основанием предложить перевод его из 

категории «геологический» в «комплексный». Рекомендовано перевести два вида 

(Agrostis clavata и Monotropa hypopitys) из охраняемых в группу для биологическо-

го надзора. На материале, собранном в Республике Карелия, обсуждаются био-

топические и морфологические особенности критического таксона Monotropa 

hypophegea. 

К л ю ч е в ы е  с л о в а: Красная книга Республики Карелия; Красная книга Российской 

Федерации; новые местонахождения; особо охраняемые природные территории
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New data are presented on the distribution of 10 vascular plant species red-listed in the 

Russian Federation and/or the Republic of Karelia: Agrostis clavata, Asplenium viride, 

Galium odoratum, Isoёtes echinospora, I. lacustris, Lactuca muralis, Lobelia dortman-

na, Monotropa hypophegea, M. hypopitys, and Neottia nidus-avis. We provide pre-

viously unpublished details regarding the precise geographic coordinates of locations 

and, in many cases, the abundance of cenotic populations, which makes it possible 

to plan monitoring as part of maintaining the regional Red Data Book. Information on 

red-listed species in several operating and planned protected areas is provided for the 

first time. For some other protected areas, significant updates and additions are made 

regarding the distribution and occurrence of species. Comprehensive information has 

been obtained for the nationally and regionally red-listed aquatic species Isoёtes echi-

nospora and Lobelia dortmanna in the planned Lake Nyuk Protected Area, further em-

phasizing the conservation value of this area and the need to establish it as a new pro-

tected area. Red-listed species of vascular plants, fungi, and lichens identified in the 

Sundozersky Razrez Geological Nature Monument support the proposed revision of its 

status from “geological” to “integrated”. A change of status from red-listed to requiring 

biological surveillance is recommended for two species, Agrostis clavata and Monotro-

pa hypopitys. The biotopic and morphological features of the critical taxon Monotropa 

hypophegea are discussed using local material.

K e y w o rd s: Red Data Book of the Republic of Karelia; Red Data Book of the Russian 

Federation; new localities; protected areas

F o r  c i t a t i o n: Kravchenko A. V., Timofeeva V. V. New data on red-listed vascular plants in 

the Republic of Karelia. Trudy Karel’skogo nauchnogo tsentra RAN = Transactions of the 

Karelian Research Centre RAS. 2026. No. 3. P. 56–67. doi: 10.17076/bg2297

F u n d i n g. The study was funded from the Russian federal budget through state assign-

ment to KarRC RAS (Forest Research Institute).

Введение

В составе флоры республики 144 вида со-

судистых растений (14 %) нуждаются в раз-

личных формах охраны [Красная…, 2020]. На-

копление флористической информации, в том 

числе о редких видах (и даже в приоритетном 

порядке), происходит непрерывно. Поэтому 

ведение региональной Красной книги – важ-

ный и также непрерывный процесс, который 

должен приводить к регулярной корректировке 

(оптимально – раз в десятилетие, что преду-

смотрено нормативными актами) списка нужда-

ющихся в охране видов, их категорий статуса 

редкости. Последней сводкой, в которой в реги-

ональном масштабе указывались пункты произ-

растания охраняемых видов, является «Конс-

пект флоры Карелии» почти 20-летней дав-

ности [Кравченко, 2007]. Информация обоб-

щалась при подготовке последней редакции 

Красной книги Республики Карелия [2020], 

но изложена там в характерной для данно-

го типа изданий предельно краткой форме. 

Так как в Красной книге по техническим при-

чинам помещено только 75 очерков, а охра-

няемых в республике видов 144, значительная 

часть полученных в последние два десяти-

летия данных, даже кратких, остается неопу-

бликованной и фактически недоступной для 

анализа и обобщений. Настоящая сводка в 

определенной степени призвана восполнить 

недостаток опубликованной информации об 

охраняемых видах. Особая актуальность но-

вых сведений связана с тем, что «старые» 

гербарные образцы и иные зафиксированные 

данные о местонахождениях видов, как пра-

вило, не имеют точной привязки, что сущест-

венно ограничивает возможность повторного 

обнаружения и оценки состояния ценопопуля-

ций. Высокая эффективность публикации по-

добных сведений перед очередным изданием 

Красной книги продемонстрирована, в частно-

сти, в Мурманской области в период подготов-

ки к изданию новой редакции Красной книги 

[Материалы…, 2019; Боровичев и др., 2025; 

Красная…, 2025].
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Материалы и методы 

Находки последних 10–15 лет, зафиксиро-

ванные при помощи приборов позициониро-

вания, дают возможность организации мони-

торинга объектов. Для нередких в республике, 

но охраняемых на федеральном уровне видов 

(полушники, лобелия) приводятся отдельные 

новые находки, сделанные в ранее не обследо-

ванных частях республики или в границах суще-

ствующих или планируемых ООПТ. В последние 

два десятилетия обычно фиксируется также чи-

сленность популяций, что важно при определе-

нии охранного статуса вида с учетом критериев 

МСОП – информация о численности таксона и 

ее изменениях, количественные характеристи-

ки динамики области распространения в ре-

гионе [IUCN…, 2012; Guidelines…, 2024]. Такие 

данные в случае с региональными Красными 

книгами, как правило, весьма ограничены или 

полностью отсутствуют [Ушаков, 2016], и Каре-

лия не является исключением.

Виды расположены в алфавитном поряд-

ке, гербарные образцы цитируются в хроно-

логическом порядке, наблюдения вынесены в 

конец видовых очерков. Координаты мест на-

ходок приведены по системе WGS-84. После 

цитат этикеток или наблюдений сокращенно 

приведена категория статуса редкости так-

сона в соответствии с Красной книгой Рос-

сийской Федерации [2024] (ККРФ) и Красной 

книгой Республики Карелия [2020] (ККРК). 

Другие принятые сокращения: ГЗ – государ-

ственный природный заповедник, ЛЗ – реги-

ональный комплексный (ландшафтный) за-

казник; НП – государственный природный 

национальный парк; ППр – региональный па-

мятник природы; ФПЗ – государственный при-

родный заказник; основные коллекторы – А. К. 

(А. В. Кравченко), В. Т. (В. В. Тимофеева). 

Цитируемые образцы растений (репрезен-

тативные фрагменты) хранятся в гербарии 

КарНЦ РАН, г. Петрозаводск (PTZ).

Результаты и обсуждение

Agrostis clavata Trin. (Poaceae): 1) г. Пудож, 

берег р. Водла, 61.80913° с. ш. 36.55466° в. д., 

разнотравный луг, 25.IX.2002, В. Т.; 2) Пу-

дожский р-н, ППр «Варгачное-Корбозер-

ское», около 22 км к востоку-юго-востоку от 

д. Водла, вблизи оз. Варгачное-Корбозерское, 

61.96295° с. ш. 37.81427° в. д., песчано-гли-

нистая обочина грунтовой лесовозной доро-

ги, обширные заросли, 1.Х.2006, В. Т.; 3) Кон-

допожский р-н, д. Тереки, около 1 км к югу, 

Мунозерский кряж, западный склон сельги, 

62.21623° с. ш. 33.85657° в. д., производный 

смешанный травяный лес возрастом око-

ло 60 лет, единичные экз., 2.VIII.2017, А. К., 

№ 29137/1; 4) Медвежьегорский р-н, ФПЗ 

«Кижский», о. Ковыльняк, южная оконечность, 

62.0101° с. ш. 35.2148° в. д., березово-серо-

ольховый травяный молодой лес, единичные 

экз., 16.VIII.2019, А. К., № 31258/1; 5) Пудож-

ский р-н, ЛЗ «Муромский», оз. Муромское, за-

падный берег, 61.47154° с. ш. 36.40148° в. д., 

песчано-гравийный берег, несколько экз., 

1.VII.2023, А. К., В. Т., № 33535; 6) Муезерский 

р-н, НП «Воттоваара», кластер 3, около 15 км к 

югу-юго-востоку от д. Пенинга, 63.40528° с. ш. 

31.99940° в. д., кольцо лесовозной дороги, 

свежеотсыпанная насыпь, 2 экз., 14.VII.2025, 

В. Т. ККРК: 3 (NT). Этот вид, считающийся в 

данной части ареала специализированным ви-

дом биологически ценных высоковозрастных 

лесов [Выявление…, 2009], долгое время был 

известен из трех пунктов на крайнем северо-

западе в районе озер Паанаярви – Пяозеро 

[Hultén, 1971; Раменская, 1983], в связи с чем 

относился к нуждающимся в охране. С учетом 

последних данных он имеет в республике весь-

ма специфическое распространение. Обнару-

жен еще в немногих пунктах на крайнем западе 

вдоль границы с Финляндией, при этом в са-

мой Финляндии распространен почти до само-

го юга страны [Lampinen, Lahti, 2024], а также 

на самом востоке Карелии [Кравченко, 2007], 

при этом в Архангельской обл. вид встречает-

ся очень редко, преимущественно в восточной 

половине [Цвелев, 1974; Шмидт, 2005]. Разрыв 

в ареале несколько сократился за счет единич-

ных находок в Обонежье [Кучеров и др., 2000; 

Кравченко, 2007]. Новые находки последнего 

времени, а также проявленная апофитность – 

способность расселяться во вторичных био-

топах (преимущественно вдоль грунтовых ле-

совозных дорог), являются основанием для 

понижения охранного статуса и рекомендации 

перенесения вида в группу для биологического 

надзора.

Asplenium viride Huds. (Aspleniaceae): 1) При-

онежский р-н, около 0,5 км к западу-юго-за-

паду от кута залива Ялгуба Онежского озе-

ра, ур. Ялгора, 61.89812° с. ш. 34.48522° в. д., 

ельник кислично-крупнотравный с подлеском 

из липы, в трещине отвесной скалы, несколько 

экз., 7.IX.2021, В. Т.; 2) там же, 61.89735° с. ш. 

34.49728° в. д., смешанный (ель, осина, бере-

за, сосна) травяный лес возрастом около 90 лет, 

в основании отвесных скал основного состава, 

6 экз., 21.V.2024, А. К., № 33804. ККРК: 3 (VU). 

Повторные находки этого редкого вида через 

полуторавековой интервал: ранее приводился 
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без точной локализации для Ялгубы [Norrlin, 

1871; Гюнтер, 1880]. 

Galium odoratum (L.) Scop. (Rubiaceae): 

1) Прионежский р-н, около 0,5 км к юго-западу 

от кута залива Ялгуба Онежского озера, ур. Ял-

гора, 61.898124° с. ш. 34.485226° в. д., ельник 

кислично-крупнотравный в основании круто-

го склона сельги, несколько клонов, 7.IX.2021, 

В. Т.; 2) Прионежский р-н, окр. д. Лососинное, 

61.67909° с. ш. 34.14774° в. д., придорожная 

канава и кустарники по откосу дороги, на пло-

щади около 5 м2, проективное покрытие в не-

которых частях клона до 100 %, 20.IX.2024, 

А. К., № 34065. ККРК: 3 (NT). Редкий в республи-

ке вид, известный из немногих пунктов к югу от 

62° с. ш. [Раменская, 1983; Кравченко, 2007]. 

Обнаруженные местонахождения удалены на 

15–20 км от известных мест произрастания в 

г. Петрозаводске (местечко Сайнаволок) и к югу 

от него (д. Ужесельга). Местонахождение в окр. 

д. Лососинное приурочено к северным отрогам 

Олонецкой возвышенности и является наибо-

лее возвышенным – 201 м н. у. м.; все осталь-

ные известные пункты произрастания распо-

ложены ниже 100 м н. у. м. Характер данного 

местонахождения не исключает возможность 

заносного статуса популяции, но пути и спосо-

бы заноса не прослеживаются. Как заносное 

растение вид был указан для г. Медвежьегор-

ска [Раменская, 1983]. Скорее всего, так было 

интерпретировано указание вида для Мед-

вежьегорского р-на – между озерами Онеж-

ским и Сегозером (на широте около 63° с. ш.) 

[Hultén, 1950, 1971], причем ранее был обозна-

чен иной пункт – ур. Плакковаара [Раменская, 

1960; Раменская, Андреева, 1982]. На чем осно-

ваны все эти указания, неясно, так как в герба-

риях, в которых хранятся наиболее представи-

тельные коллекции карельской флоры (H, LE, 

LECB, MW, PTZ, PZV, TUR), нет сборов с террито-

рий, расположенных к северу от Онежского озе-

ра. В республике во вторичных местообитаниях 

вид отмечен только на о. Валаам, где был со-

бран в старых посадках древесных интродуцен-

тов вблизи мест своего естественного произра-

стания (локальный апофит) [Кравченко, 2007]. 

Isoёtes lacustris L. (Isoёtaceae): 1) Пря-

жинский р-н, д. Святозеро, 3 км к западу-

юго-западу, ботанический ППр «Белая лам-

ба», 61.53628° с. ш. 33.55607° в. д., песчано-

гравийное дно, 11.VIII.2009, А. К., № 22125; 

2) Медвежьегорский р-н, ФПЗ «Кижский», 

о. Букольников в Онежском озере, северо-вос-

точный мыс, 62.01488° с. ш. 35.20005° в. д., 

песчано-галечниково-валунное дно, десят-

ки экз., 16.VIII.2019, А. К., № 31240; 3) там же, 

о. Орож в Онежском озере, 61.98550° с. ш. 

35.20212° в. д., мелкогравийное дно, начиная 

с 0,1 м и глубже, единичные экз., 17.VIII.2019, 

А. К., № 31300; 4) Медвежьегорский р-н, в 

25 км к западу от д. Паданы, НП «Воттоваара», 

кластер 2, оз. Пизанец, северо-восточный бе-

рег, 63.25702° с. ш. 32.92607° в. д., песчаное 

дно, на глубине 0,3–0,5 м, обильно, 15.VII.2020, 

А. К., № 31554/1. ККРФ: 3 (У, III), ККРК: 5 (LC). 

Незначительное количество новых данных по 

сравнению со следующим видом связано в 

основном с обитанием его на больших глуби-

нах – преимущественно 1–3 м [Mäkirinta et al., 

2015], что может приводить к недоучету вида 

при пеших маршрутах.

Isoёtes echinospora Durieu (Isoёtaceae): 

1) Муезерский р-н, планируемая ООПТ «Мак-

симъярви», оз. Лигаредуни, западный бе-

рег, 64.195° с. ш. 30.857° в. д., мелководье, 

7.VII.2009, А. К., № 21687; 2) Калевальский 

р-н, планируемая ООПТ «Озеро Нюк», южная 

часть оз. Нюк, оз. Колчьиярви, 64.42363° с. ш. 

31.56381° в. д., песчано-илистая литораль, 

2.VII.2016, В. Т.; 3) там же, большой залив в 

северной части озера севернее губы Растас, 

64.50483° с. ш. 31.90574° в. д., песчано-или-

стое мелководье между вытянутой скальной 

лудой и берегом, 4.VII.2016, В. Т.; 4) там же, 

оз. Хауталампи, южный берег, 64.57381° с. ш. 

31.75445° в. д., заиленное мелководье, неболь-

шая популяция, 12.VIII.2016, В. Т.; 5) Медвежье-

горский р-н, ФПЗ «Кижский», архипелаг Уймы в 

Онежском озере, о. Крестный, западная часть, 

62.09417° с. ш. 35.28565° в. д., песчаное дно, на 

глубине 0,2–0,3 м, единичные экз., 11.IX.2021, 

А. К., № 33575; 6) там же, о. Яблонь, восточ-

ный берег, 62.09872° с. ш. 35.30213° в. д., 

песчаное с мелкой галькой дно, на глубине 

0,2–0,6 м, на площади около 20 м2, всего око-

ло 50 экз., 12.IX.2021, А. К., № 33592; 7) Кале-

вальский р-н, планируемая ООПТ «Озеро Нюк», 

оз. Нюк, юго-западная часть, примерные коорди-

наты 64.39899° с. ш. 31.968333° в. д., песчано-

илистое мелководье, 2.VIII.2022, В. Т.; 8) Муе-

зерский р-н, планируемая ООПТ «Максимъяр-

ви», оз. Максим, южный берег, 64.26078° с. ш. 

30.8332° в. д., песчано-гравийное дно, на глу-

бине 0,5–0,8 м, в небольшом количестве, 

29.VIII.2022, А. К., С. А. Кутенков, № 33353; 9) Муе-

зерский р-н, НП «Воттоваара», кластер 3, запад-

ный берег безымянного озера, 63.49328° с. ш. 

31.89814° в. д., заиленное песчаное мелково-

дье, 11.VII.2025, В. Т. В оз. Нюк вид зафикси-

рован еще во многих пунктах на песчаном или 

песчано-илистом мелководье: 64.39369° с. ш. 

32.00203° в. д., 64.44928° с. ш. 32.04849° в. д., 

64.41274° с. ш. 31.56381° в. д., 64.39093° с. ш. 

31.98608° в. д., 64.40008° с. ш. 31.95900° в. д., 
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64.57327° с. ш. 31.75297° в. д., 64.50652° с. ш. 

31.89814° в. д., 64.57367° с. ш. 31.76780° в. д., 

1–4.VII.2016, 64.56701° с. ш., 31.75432° в. д., 

15.VIII.2016, В. Т. (наблюдения). ККРФ: 3 (У, III), 

ККРК: 5 (LC). Для оз. Нюк полушник приводился 

и ранее [Соколова и др., 1977; Тимофеева, До-

ронина, 2025], но без каких-либо деталей. Ско-

рее всего, вид в этом озере встречается повсе-

местно, как и, например, в хорошо изученном 

оз. Каменном в ГЗ «Костомукшский» [Mäkirinta 

et al., 2015], относящемся к той же озерно-реч-

ной системе бассейна р. Кемь и сходному с 

оз. Нюк по размерам и многим гидрологиче-

ским и биологическим характеристикам [Со-

колова и др., 1977; Озера…, 2013]. Находки 

последних лет заполняют некоторые пробелы в 

знаниях о распространении вида в республике 

и подтверждают его статус как нередкого, по 

крайней мере в западной части, т. к. к востоку 

он заметно редеет.

Lactuca muralis (L.) Gaertn. (Asteraceae): 

Кондопожский р-н, д. Райгуба, геологический 

ППр «Сундозерский разрез», 62.36863° с. ш. 

33.78917° в. д., производный березовый (Betu-

la pendula Roth) травяный лес возрастом око-

ло 50 лет со вторым ярусом из Alnus incana (L.) 

Moench, около 200 растений на площади около 

30×30 м, 26.VII.2023, А. К., № 33517. ККРК: 3 (VU). 

Данный редкий в республике вид был извес-

тен только на самом юго-западе, где отмечен 

на г. Петсеваара в Северном Приладожье и на 

о. Валаам [Linkola, 1921; Кравченко, 2007], при-

чем последние сведения о виде получены око-

ло 20 лет назад. Выявленное местонахождение 

удалено от ближайших более чем на 150 км и 

стало наиболее северо-восточным в ареале 

этого неморального вида. Хотя местообитание 

и является производным, вероятно, сосняка 

или ельника чернично-травяного, аборигенный 

статус популяции особых сомнений не вызыва-

ет. Данная часть Карелии, которая отличается 

близким залеганием карбонатных пород, в том 

числе с многочисленными выходами на днев-

ную поверхность, характеризуется необычайно 

богатой для средней тайги флорой [Кучеров и 

др., 1998], в составе которой много немораль-

ных древесных и травянистых видов, в том чи-

сле Alnus glutinosa (L.) Gaertn., Tilia cordata Mill., 

Ulmus glabra Huds. [Яковлев, 1973; Кучеров и 

др., 1998, 2000].

Lobelia dortmanna L. (Campanulaceae): 

1) Калевальский р-н, планируемая ООПТ 

«Озеро Нюк», восточная часть оз. Нюк, исток 

р. Растас, 64.44943° с. ш. 32.04950° в. д., 

песчаное дно, 30.VI.2016, В. Т.; 2) там же, 

оз. Колчьиярви, устье ручья у рыбацкой избы, 

64.42363° с. ш. 31.56381° в. д., песчаная 

литораль, 2.VII.2016, В. Т.; 3) там же, большой 

северный залив оз. Нюк, побережье матери-

ка к востоку от о. Мятяшсаари, 64.50483° с. ш. 

31.90574° в. д., каменисто-песчаное дно, 

4.VII.2016, В. Т.; 4) Муезерский р-н, НП «Вотто-

ваара», кластер 3, оз. Кивиярви, южная оконеч-

ность, вблизи истока руч. Сун, 63.46033° с. ш. 

31.92312° в. д., песчаное дно, на глубине 0,2–

0,5 м, на большой площади, проективное по-

крытие до 20 %, 12.VII.2020, А. К., № 31512/1 

(данный пункт находится на высотной отметке 

354 м н. у. м., что на настоящий момент явля-

ется максимальной зафиксированной высотой 

произрастания вида в республике); 5) Мед-

вежьегорский р-н, в 25 км к западу от д. Па-

даны, НП «Воттоваара», кластер 2, оз. Пиза-

нец, северо-восточный берег, 63.257027° с. ш. 

32.926075° в. д., песчаное дно, на глубине 

0,3–0,5 м, обильно, 15.VII.2020, А. К., № 31554; 

6) там же, оз. Пизанец, западный берег, 

63.25077° с. ш. 32.93079° в. д., песчаное дно, 

на глубине 0,3–0,5 м, обильно, 16.VII.2020, 

А. К., № 31561; 7) Калевальский р-н, планиру-

емая ООПТ «Озеро Нюк», южная часть оз. Нюк, 

губа Кивилакси, 64.40524° с. ш. 31.91196° в. д., 

песчано-каменистое дно, обильно, 3.VIII.2022, 

В. Т.; 8) там же, 2,6 км к югу от оз. Нюк, запад-

ная часть оз. Эльмисъярви, 64.39376° с. ш. 

31.44187° в. д., песчаное дно, 6.VIII.2022, 

В. Т.; 9) Суоярвский р-н, 9 км к западу-юго-за-

паду от д. Кясняселькя, ППр «Уксинская озовая 

гряда», оз. Ахвенъярви, восточная оконечность, 

61.62543° с. ш. 31.81017° в. д., песчаное дно, 

на глубине 0,2–0,5 м и глубже, десятки экз., 

21.IX.2023, А. К., № 33774; 10) Муезерский р-н, 

НП «Воттоваара», кластер 3, северный берег 

оз. Пиролампи, 63.47032° с. ш. 31.97945° в. д., 

песчаное дно, на глубине 0,2–0,5 м, 12.VII.2025, 

В. Т. В оз. Нюк вид нередок и был отмечен еще 

во многих пунктах преимущественно на песча-

ных и песчано-каменистых мелководьях, иног-

да в массе: 64.38960° с. ш. 31.76861° в. д., 

64.39369° с. ш. 32.00203° в. д., 64.41601° с. ш. 

31.57636° в. д., 64.42629° с. ш. 31.56613° в. д., 

64.46084° с. ш. 31.95846° в. д., 64.48207° с. ш. 

31.33337° в. д., 64.51204° с. ш. 31.78150° в. д., 

30.VI–4.VII.2016; 64.50652° с. ш. 31.89814° в. д., 

64.53308° с. ш. 31.76657° в. д., 64.55632° с. ш. 

31.76176° в. д., 64.56701° с. ш. 31.75432° в. д., 

64.57327° с. ш. 31.75297° в. д., 64.57381° с. ш. 

31.75445° в. д., 10–11 и 15.VIII.2016, В. Т. (на-

блюдения). ККРФ: 3 (У, III), ККРК: 5 (LC). Этот 

вид, так же как и Isoёtes echinospora (см. выше), 

довольно обычен в западной части республики, 

к востоку заметно редеет. 

Monotropa hypophegea Wallr. (Ericaceae): 

1) Медвежьегорский р-н, ФПЗ «Кижский», 
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о. Южный Олений, вблизи печей для обжига 

извести, 62.04802° с. ш. 35.35547° в. д., берез-

няк почти мертвопокровный возрастом око-

ло 30 лет, около 20 экз., 6.VIII.2023, А. К., В. Т., 

№ 33643; 2) Кондопожский р-н, окрестности 

д. Райгуба, геологический ППр «Сундозерский 

разрез», 62.36755° с. ш. 33.78495° в. д., сосняк 

чернично-травяный возрастом около 90 лет, 

5 побегов, 22.VIII.2023, А. К., № 33663; 

3) там же, юго-западный берег оз. Сундозеро, 

62.36995° с. ш. 33.78297° в. д., уступы затенен-

ных доломитовых скал, 3 побега, 22.VIII.2023, 

А. К., № 33670. ККРК: 2 (EN). Этот таксон дол-

гое время был известен в республике по един-

ственной неповторенной находке конца XIX в. 

в окрестностях д. Шокша [Hultén, 1971], но в 

течение последних двух десятилетий обнару-

жен также в д. Белая Гора и в г. Петрозаводске 

[Красная…, 2020]. Самостоятельность M. hy-

pophegea является предметом дискуссий. Его 

либо не выделяют из M. hypopitys [Скворцов, 

1981; Маевский, 2014; POWO..., 2025 и др.], 

либо считают самостоятельным видом [Цвелев, 

2000; Bässler, 2005; Poppendieck, 2012; Bonari 

et al., 2015; Kurtto et al., 2019; Кожин, 2024 

и др.], но чаще рассматривают как подвид 

M. hypopitys subsp. hypophegea (Wallr.) Holm-

boe [Greuter et al., 1989; Stace, 1992; Lauber et 

al., 2012; Tison, Foucault, 2014 и др.]. Между тем 

в Карелии эти таксоны достаточно хорошо от-

личаются биотопически и морфологически. 

M. hypophegea во вновь выявленных местона-

хождениях и в окрестностях д. Белая Гора тя-

готеет к выходам на дневную поверхность кар-

бонатных горных пород. Местонахождение на 

Шокшинской гряде (вблизи д. Шокша) отлича-

ется повышенными теплообеспеченностью и 

плодородием почвы на горных породах основ-

ного состава и, как следствие, наличием лес-

ных сообществ с неморальными видами в дре-

весном, кустарниковом и травяно-кустарничко-

вом ярусах, что послужило основанием отнести 

эту территорию к подзоне южной тайги [Юрков-

ская, Елина, 2009]. В г. Петрозаводске вид был 

собран в производном рекреационном сос-

новом лесу около бывшего карьера по добыче 

кварцитопесчаника («Каменный Бор»), являю-

щегося популярным местом отдыха горожан и 

выгула собак, что привело к снижению кислот-

ности по сравнению с зональными почвами и 

к накоплению азота и углерода по всему про-

филю почвы [Новиков, Ахметова, 2018]. Таким 

образом, данный таксон в Карелии обнаружен 

только в местах с особыми условиями, благо-

приятными для произрастания требователь-

ных к почвенному плодородию видов растений. 

Другой вид рода, M. hypopitys, произрастает 

в республике в широком спектре местообита-

ний – от хвойных и смешанных травяных лесов 

до сосняков лишайниковых, при этом наиболее 

многочисленные популяции отмечены в сос-

няках зеленомошных (см. ниже). На местном 

материале подтвердились морфологические 

отличия между двумя таксонами, которые ука-

зываются разными авторами, обсуждающи-

ми различия этих таксонов. M. hypophegea по 

высоте обычно не превышает 20 см, тогда как 

M. hypopitys обычно находится в интервале 

20–30(35) см, у M. hypophegea цветки в рых-

лой малоцветковой (по 4–6(8) цветков) кисти, 

тогда как у M. hypopitys – в густой многоцвет-

ковой (до 12); завязь всегда, обычно и осталь-

ные части соцветия голые (а не завязь всегда, 

обычно и остальные части соцветия густоко-

ротковолосистые); лепестки длиной 8–10 мм 

(а не 10–14 мм); столбик длиной 2–3 мм (а не 

4–5 мм); плод – шаровидная коробочка диаме-

тром 0,6–0,8 см (а не овальная или обратно-

яйцевидная длиной до 1 см). Отличаются они 

и набором хромосом – M. hypophegea являет-

ся диплоидом с 2n=16 [Löve, 1954], тогда как 

M. hypopitys – гексаплоидом с 2n=48 [Stace, 

1975; Löve, 1982 и др.]. Также M. hypophegea 

является более термофильным таксоном [Sen-

nikov et al., 2011]. Молекулярно-генетические 

исследования, проведенные на отечествен-

ном материале с привлечением образцов, по 

морфологическим признакам соответствую-

щих обоим таксонам, показали отличия меж-

ду двумя группами популяций, что, однако, не 

позволяет однозначно говорить о наличии у 

M. hypopitys двух подвидов/форм; для этого 

необходимы работы с привлечением большего 

количества маркеров и большего числа популя-

ций [Филюшин и др., 2015]. До окончательного 

прояснения ситуации целесообразно оставить 

данный таксон в региональной Красной книге.

Monotropa hypopitys L. (Ericaceae): 1) Суоярв-

ский р-н, д. Поросозеро, около 17 км к северу-

северо-западу, 62.83098° с. ш. 32.47766° в. д., 

сосняк брусничный возрастом около 100 лет, 

3 побега прошлого года, 17.VI.2014, А. К., 

№ 26340; 2) Кондопожский р-н, д. Вендюры, 

1,7 км к северу-северо-западу, восточный берег 

оз. Риндозеро, 62.240991° с. ш. 33.264381° в. д., 

сосняк брусничный возрастом около 80 лет, 

36 побегов, 30.VIII.2017, А. К., № 29211; 3) там 

же, д. Вендюры, 1,5 км к северу, 62.242033° с. ш. 

33.279963° в. д., сосняк бруснично-лишай-

никовый возрастом около 80 лет, одиночно 

и группами, в сумме 92 побега, 30.VIII.2017, 

А. К., № 29213; 4) Сортавальский р-н, НП «Ла-

дожские шхеры», о. Самматсаари, п-ов Лам-

массари, юго-восточная часть, 61.57829° с. ш. 
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30.66405° в. д., сосняк лишайниковый скаль-

ный, 29.IX.2020, В. Т.; 5) Медвежьегорский р-н, 

ФПЗ «Кижский», архипелаг Уймы, о. Сиговец, 

восточная часть, 62.09911° с. ш. 35.29465° в. д., 

сероольшаник травяный, 1 побег, 10.IX.2021, 

А. К., № 33541; 6) там же, о. Плоский, централь-

ная часть, 62.10682° с. ш. 35.2868° в. д., произ-

водный березняк травяный, 1 побег, 12.IX.2021, 

А. К., № 33586; 7) Пряжинский р-н, д. Кохву-

сельга, 1 км к югу-юго-востоку, 61.605855° с. ш. 

32.379238° в. д., производный березняк тра-

вяный с примесью осины, сосны и ели воз-

растом около 80 лет, 1 сухой побег прошлого 

года, 7.VII.2021, А. К., М. А. Фадеева, № 32297; 

8) Кондопожский р-н, окрестности д. Райгуба, 

геологический ППР «Сундозерский разрез», 

62.36509° с. ш. 33.80065° в. д., производный 

березняк травяный, 12 побегов, 26.VII.2023, 

А. К., № 33516; 9) Пудожский р-н, ЛЗ «Муром-

ский», перешеек между озерами Муромским 

и Онежским, 61.47654° с. ш. 36.33991° в. д., 

сосняк черничный возрастом около 80 лет, 

6 побегов, 1.VII.2023, А. К., В. Т., № 33532 (вбли-

зи, на участке длиной около 0,5 км, в сходных 

местообитаниях отмечены еще 3 группы из 15, 

21 и 30 побегов); 10) Медвежьегорский р-н, 

Восточная Челмужская коса в Онежском озере, 

62.56458° с. ш. 35.58904° в. д., производный 

сосняк бруснично-лишайниковый возрастом 

около 80 лет, 15 побегов текущего года и око-

ло 30 сухих побегов прошлого года, 4.VII.2023, 

А. К., В. Т., № 33595; 11) Сортавальский р-н, 

НП «Ладожские шхеры», о. Сури-Сартосаари, 

61.61585° с. ш. 30.95527° в. д., сосняк брус-

ничный скальный, 15 экз., 1.VIII.2024, В. Т.; 

12) там же, о. Карпансаари, юго-восточная 

часть, 61.65549° с. ш. 30.99986° в. д., сосняк 

черничный скальный, 3.VIII.2024, В. Т.; 13) там 

же, о. Орьятсаари, 61.62469° с. ш. 30.86689° в. д., 

сосняк черничный скальный, 4.VIII.2024, В. Т.; 

14) там же, около 0,3 км к северу от возвышенно-

сти Карикаллио, 61.60508° с. ш. 30.61264° в. д., 

сосняк черничный, более 60 экз., 4.VIII.2025, 

В. Т.; 15) Питкярантский р-н, ботанический ППр 

«Сосна горная», 61.60508° с. ш. 30.61264° в. д., 

сосняк брусничный, более 25 экз., 4.IX.2025, 

В. Т.; 16) Пудожский р-н, ЛЗ «Муромский», 

в 120 м к юго-востоку от мыса Пери Нос в Онеж-

ском озере, 61.67936° с. ш. 36.04039° в. д., сос-

няк черничный, 15.IX.2025, В. Т. ККРК: 3 (NT). 

Данный вид может несколько лет вести подзем-

ный образ жизни, формируя репродуктивные 

побеги только при возникновении подходящих 

условий. В нашем случае это хорошо просле-

живается по многочисленным сборам сухих ра-

стений прошлого года при отсутствии побегов 

текущего года. Тем не менее очевидно, что вид 

постепенно расселяется в северном направле-

нии. Оценка характера распространения вида в 

республике претерпела следующую динамику: 

самый юг региона [Раменская, 1960], на север 

до широты Кижских шхер в Онежском озере 

(61.9° с. ш.) [Hultén, 1971], до широты г. Кондо-

поги (62.2° с. ш.) [Раменская, 1983], до широ-

ты г. Медвежьегорска (62.9° с. ш.) [Кравченко, 

2007]. Впоследствии вид обнаружен и далее 

к северу: в ГЗ «Костомукшский» [Кравченко и 

др., 2015], в окрестностях д. Лендеры [iNatura-

list…, 2021] и даже на крайнем северо-западе 

в НП «Паанаярви» [А. В. Протасова, устное 

сообщ.]. Можно предположить, что продвиже-

нию вида к северу способствует глобальное по-

тепление климата. Впрочем, в наиболее север-

ных пунктах произрастания повторные находки 

неизвестны, так что возможность закрепления 

там вида вызывает сомнения. В частности, 

при повторном обследовании известных ме-

стонахождений не удалось обнаружить вид в 

ГЗ «Костомукшский» [Кравченко и др., 2015] 

и в окрестностях д. Поросозеро (см. пункт 1). 

Популяции в Карелии очень сильно различа-

ются по численности: от единичных растений 

до 100 экз. Численность популяций минималь-

на в травяных лесах, максимальна – в зелено-

мошных, в том числе в производных, достиг-

ших возраста 70–80 лет. Очевидно, что виду в 

республике ничего не угрожает и его следует 

исключить из нуждающихся в охране и реко-

мендовать для биологического надзора.

Neottia nidus-avis (L.) Rich. (Orchidaceae): 

1) Пудожский р-н, ЛЗ «Муромский», около 

2,5 км севернее устья р. Муромка, холм высотой 

44 м над ур. м., 61.5147 ° с. ш. 36.2647° в. д., 

производный елово-осиновый чернично-тра-

вяный лес возрастом около 110 лет, единичные 

экз., 6.VII.2019, А. К., А. В. Полевой, № 30868; 

2) Медвежьегорский р-н, ФПЗ «Кижский», 

архипелаг Уймы, о. Крестный, южная часть, 

62.09296° с. ш. 35.28589° в. д., смешанный 

(осина, береза, липа) травяный лес, единич-

ные экз., 11.IX.2021, А. К., № 33573; 3) там же, 

о. Яблонь, центральная часть, 62.09808° с. ш. 

35.30294° в. д., липняк травяный, группами по 

2–10 экз. на участке 20×30 м, в сумме около 

50 экз., 12.IX.2021, А. К., № 33598; 4) г. Пет-

розаводск, южная оконечность, парк Савин 

Наволок, 61.74834° с. ш. 34.47532° в. д., сме-

шанный травяный лес, 2 цв. экз., 23.VI.2022, 

В. Т., С. А. Кутенков; 5) Медвежьегорский р-н, 

ФПЗ «Кижский», о. Северный Олений, се-

верная часть, 62.07855° с. ш. 35.34494° в. д., 

производный осиново-березовый с приме-

сью сосны снытевый лес, несколько экз., 

6.VIII.2022, А. К., О. Л. Кузнецов, № 33275; 
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6) Кондопожский р-н, окрестности д. Райгуба, 

геологический ППр «Сундозерский разрез», 

62.3645° с. ш. 33.7935° в. д., производный ело-

во-осиново-березовый чернично-травяный 

лес возрастом около 90 лет, несколько су-

хих побегов прошлого года, 20.V.2024, А. К., 

№ 33800; 7) Сортавальский р-н, НП «Ладожские 

шхеры», о. Сури-Сартосаари, 61.61763° с. ш. 

30.95357° в. д., осинник злаково-разнотрав-

ный, 3 экз., 1.VIII.2024, В. Т.; 8) там же, запад-

ная часть о. Маркатсимансаари, 61.58451° с. ш. 

30.71941° в. д., ельник кислично-травяный, 

31.VII.2025, В. Т. ККРК: 3 (NT). Новые сведения 

дополняют картину о распространении вида на 

территории ФПЗ «Кижский» [Кузнецов, 1993; 

Кравченко и др., 2000; Марковская и др., 2007; 

Kravchenko et al., 2014] и подтверждают клю-

чевую роль данной ООПТ в сохранении вида 

в регионе. 

Заключение 

Обобщены данные последнего времени о 

10 охраняемых в Карелии видах сосудистых 

растений. Всего зарегистрированы 82 новых 

пункта произрастания видов, из них 70 (85 %) – 

на существующих или планируемых ООПТ. 

Представлена обширная информация с указа-

нием географических координат местонахо-

ждений и, во многих случаях, численности це-

нопопуляций, что позволяет планировать мони-

торинг в рамках ведения региональной Красной 

книги. Впервые приводятся сведения об охра-

няемых видах на территории нескольких суще-

ствующих (НП «Воттоваара», ППр «Варгачное-

Корбозерское», «Сундозерский разрез» и др.) 

и двух планируемых к учреждению («Мак-

симъярви», «Озеро Нюк») ООПТ; для ряда дру-

гих ООПТ существенно дополнена картина о 

распространении и встречаемости видов. Наи-

более обширная информация получена по вне-

сенным в федеральную и региональную Крас-

ные книги водным видам растений: Isoёtes 

echinospora и Lobelia dortmanna на планируемой 

ООПТ «Озеро Нюк», что еще больше подчерки-

вает природоохранную значимость данной тер-

ритории и необходимость учреждения ООПТ. На 

территории геологического ППр «Сундозерский 

разрез» обнаружены охраняемые виды не толь-

ко сосудистых растений, но также грибов и ли-

шайников [Руоколайнен, Предтеченская, 2025; 

Фадеева, Кравченко, 2025], что свидетельству-

ет о целесообразности перевода его из катего-

рии «геологический» (специализированный) в 

«комплексный». Важная информация об охра-

няемых видах растений получена и на террито-

рии других геологических памятников природы, 

часто остающихся вне сферы внимания бота-

ников ввиду специфики охраняемых объектов 

неживой природы. Новые сведения позволили 

обосновать исключение из категории нужда-

ющихся в охране двух видов – Agrostis clavata 

и Monotropa hypopitys – и рекомендовать их 

перевод в группу для биологического надзора.
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